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        g§nwU© amÁ¶^a aã~r h§Jm‘mgmR>r ¶§Xm A{Ve¶ nmofH$ pñWVr Amho. Ocme¶m§‘Ü¶o nwaogm gmR>m Agë¶m‘wio 
g§a{jV qgMZmÀ¶m joÌmV Agcoë¶m aã~r {nH$m§Zm qgMZmMr AS>MU {Z‘m©U hmoUma Zmhr Aer Anojm Amho. aã~r 
h§Jm‘mcm AË¶mdí¶H$ Agcocr IVo d {~¶mUo CncãY hmoÊ¶mgmR>r ‘hmamï´> emgZ gdm}Vmonar ‘XV H$aV Amho. 
^{dî¶mV H¥${f joÌmV {Z‘m©U hmoUmè¶m {d{dY AmìhmZm§~m~V eoVH$ar ~m§Ydm§‘Ü¶o OmJéH$Vm {Z‘m©U H$aUo hr  
H$mimMr JaO Amho. ¶mgmR>r {dÚmnrR> eoVH$ar{^‘wI g§emoYZmda ̂ a XoV Amho. ‘hmamï´>mVrc gd© {Oëh¶§m‘Ü¶o 
Mmcy Iarn h§Jm‘mV g‘mYmZH$maH$ nO©Ý¶‘mZ Pmë¶mZo OcgmR>¶mV ~è¶mn¡H$s dmT> Pmcocr Amho. eoVH$ar ~§Yw§Zr 
O{‘ZrVrc CncãY Amocmdm d Iarn h§Jm‘mVrc gmR>dcoco nmUr ¶m§Mm A§XmO H$éZ nwT>rc nrH$ {Z¶moOZ H$amdo. 
eoVH$ar ~§Yw§Zr aã~r {nH$m§Mo ¶mo½¶ {Z¶moOZ Am{U H$mQ>oH$moa ì¶dñWmnZ Ho$ë¶mg CËnmXZdmT>rg {ZpíMV hmV^ma 
cmJUma Amho. 
 ‘hmË‘m ’w$co H¥${f {dÚmnrR>mZo aã~r {nH$m§Mo {d{dY CÝZV dmU {dH${gV Hoo$coco AmhoV. Vwa {nH$mMm ’w$co 
nëcdr Am{U H$_r j‘Vm AgUmè¶m {nH$m§darc g§emoYZ àH$ënmZo {dH${gV Ho$cocm MmaYmar dmcmMm ’w$co 
lmdUr ho XmoZ dmU ‘mZZr¶ n§VàYmZ lr. Za|Ð ‘moXr ¶m§À¶m ew^hñVo amï´>mcm cmoH$mn©U H$aÊ¶mV Amco. Jhÿ 
{nH$m‘Ü¶o qÌ~H$, ’w$co g‘mYmZ, ZoÌmdVr, JmoXmdar, VnmodZ Va ha^am {nH$m‘Ü¶o {dO¶, {demc, ’w$co {dH«$‘, 
’w$co {dH«$m§V dmUm§Mm g‘mdoe hmoVmo. Ádmar ¶m {nH$m‘Ü¶o ’w$co dgwYm, ’w$co aodVr Va \w$co ‘Ywa hm dmU 
hþaS>¶mgmR>r, ’w$co n§M‘r hm dmU cmh¶m§gmR>r Am{U ’w$co amo{hUr hm dmU nmnS> V¶ma H$aÊ¶mgmR>r cmoH${à¶ 
Pmcoco AmhoV. aã~r h§Jm‘m‘Ü¶o eoVH$ar~m§Yd ^mOrnmcm {nHo$ CXm. H$m§Xm, Q>mo‘°Q>mo, H$mo~r, ncm°da, dmQ>mUm 
BË¶mXtMo CËnmXZ KoV AgVmV. ¶m {dÚmnrR>m§VJ©V Agcoco KQ>H$ H¥${f ‘hm{dÚmc¶o, H¥${f V§Ì {dÚmc¶o, gd© 
g§emoYZ H|$Ðo ¶m§Mo‘m’©$V àË¶oH$ H|$Ðmda {~¶mUo {dH«$s H|$Ð gwé H$aÊ¶mV Amcoco AgyZ eoVH$ar ~m§Ydm§Zr 
{dÚmnrR> {Z{‘©V {~¶mÊ¶m§Mm OmñVrV OmñV dmna H$amdm, Ago AmdmhZ ¶màg§Jr ‘r H$aV Amho. 
 lr gwJrÀ¶m ¶m A§H$m‘Ü¶o aã~r {nH$m§{df¶r g{dñVa ‘m{hVr {dÚmnrR> emókm§‘m’©$V nmohmoM{dÊ¶mMm 
à¶ËZ H$aV AmhmoV. hm A§H$ V¶ma H$aÊ¶mgmR>r S>m°. Jmoaj ggmUo, g§MmcH$, {dñVma {ejU ¶m§Mo ‘mJ©Xe©ZmImcr 
S>m°. n§{S>V IS©o>, à^mar A{YH$mar, àgmaU H|$Ð d S>m°. JmoHw$i dm‘Z, OZg§nH©$ A{YH$mar ¶m§Zr ¶moJXmZ {Xco 
Ë¶m~XXc ‘r Ë¶m§Mo A{^Z§XZ H$aVmo.
 gd© eoVH$ar ~§Yy - ̂ {JZr, H¥${f ImË¶mVrb A{YH$mar d H$‘©Mmar, {dÚmnrR>mVrb emók, {dÚmWu - 
{dÚmWuZr ¶m gdmªZm aã~r h§Jm‘mgmR>r hm{X©H$ ew^oÀN>m !

XmoZ eãX

S>m°. nr. Or. nmQ>rb
Hw$bJwê$,
‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar - 413722
{O.A{hë`mZJa

{XZm§H$ … 10/10/ 2024
ñWi … ‘’w$H¥${d, amhþar (S>m°. nr. Or. nmQ>rb)





 ‘hmamï´> amÁ¶mVrc gd© {Oëh¶m§‘Ü¶o ¶mdfu g‘mYmZH$maH$ nmD$g Pmcocm Amho. Am°ŠQ>mo~a ‘{hÝ¶mV 
naVrMm nmD$g ‘hmamï´>mVyZ nm¶ H$mT>Ê¶mÀ¶m V¶marV Amho. Aem n[apñWVrV aã~r {nH$m§Mo {Z¶moOZ H$aUo ho 
eoVH$è¶m§g‘moa EH$ AmìhmZ Amho. aã~r {nH$m§Mo {Z¶moOZ H$aVmZm O{‘ZrVrc Amocmdm, CncãY nmUr d BVa 
gmYZgm‘J«r BË¶mXtMm {dMma H$éZ eoVrVrc CËnmXZ IM© H$em àH$mao H$‘r H$aVm ¶oB©c ¶mH$S>o àm‘w»¶mZo cj 
XoUo AË¶§V JaOoMo Amho. Iarn h§Jm‘mVrc {nH$m§Mr doioda H$mT>Ur H$éZ aã~r {nH$m§Mo {Z¶moOZ H$aVmZm 
eoVH$è`m§Zr ‘hmË‘m ’w$co H¥${f {dÚmnrR> {dH${gV ~r-{~¶mUo CncãY hmoÊ¶mgmR>r npíM‘ ‘hmamï´>mVrc Xhm 
{Oëh¶m§‘Ü¶o {dÚmnrR>mZo gwé Ho$coë¶m {d{dY {dH«$s H|$Ðmer g§nH©$ gmYmdm Ago AmdmhZ ‘r ¶màg§Jr H$arV Amho.
 eoVrgmR>r gm¡aD$Om© hr EH$ Zdr g§H$ënZm gÚpñWVrV nwT>o Amcocr Amho. ‘hmamï´> emgZmZo gm¡aD$Om© 
àH$ënmgmR>r eoVH$ar ~m§Ydm§Zm ‘moR>¶m à‘mUmV AZwXmZ XoD$ Ho$cocoo Amho. ¶mMm eoVH$ar ~m§Ydm§Zr Amnë¶m gm¡a 
n§nmgmR>r Cn¶moJ H$éZ drO {~cmV ‘moR>r ~MV H$amdr. ‘hmË‘m ’w$co H¥${f {dÚmnrR>, amhþar Am{U ~moacm°J 
BÝñQ>rQ>¶wQ> Am°’$ gmD$W Am{e¶m ¶m§À¶m g§¶wŠV {dÚ‘mZo gmoca nm°da B[aJoeZ {gñQ>r‘ ¶m {df¶mda O~cnwa 
(‘Ü¶àXoe) ¶oWo VrZ {Xdgr¶ à{ejU dJm©Mo ‘mJrc df©^amV Am¶moOZ Ho$co hmoVo. {dÚmnrR>mVrc Odinmg 282 
{dÚmnrR> A{YH$mar,H$‘©Mmar,{dX¶mWu d à«JV eoVH$ar ¶m§Zm gm¡aD$O©o {df¶r à{ejrV H$aÊ¶mV Amco.
 {dñVma {ejU g§MmcZmc¶m§VJ©V Agcoco {d^mJr¶ {dñVma H|$Ð - nwUo, Ywio, H$moëhmnwa, amhþar, {Oëhm 
{dñVma H|$Ð-nmS>oJmd, H$g~o {S>J«O, gmocmnya, {Z’$mS>, OiJm§d, H¥${f {dkmZ Ho|$Ð-Ywio, OiJmd, ‘mohmoi, 
~moaJm§d BË¶m{X‘m’©$V {dÚmnrR>mZo {dH${gV Ho$coco gwYmarV dmU d AmYw{ZH$ V§ÌkmZ eoVH$ar ~m§Ydm§n¶ªV 
nmohmoM{dÊ¶mgmR>r ‘m. Hw$cJwé ¶m§Mo ‘mJ©Xe©ZmImcr darc gd© H|$Ðm§‘m’©$V eoVH$ar ‘oimdo, H¥${f àXe©Z, JQ>MMm©, 
J¥h / eoVr ̂ oQ>r, ’o$g~wH$,¶w Q>¶w~,ìh°mQ>gAn BË¶mXr {S>OrQ>c gm§YZmMm Cn¶moJ H$éZ Am{U H¥${f CX¶moOH$ / 
à«JVrerc  eoVH$ar Am¶S>m°c g§H$ënZoVyZ V§ÌkmZmMm àMma d àgma H$aÊ¶mV ¶oV Amho.
 lrgwJr aã~rÀ¶m gXa A§H$mV aã~r h§Jm‘mVrc {d{dY {nH$m§{df¶r {dÚmnrR> emókm§Zr AmYw{ZH$ V§ÌkmZmda 
AmYm[aV coI {Xcoco AmhoV. eoVH$ar ~m§Ydm§Zm hm A§H$ {ZpíMV AmdS>oc d ’$m¶Xoera R>aoc, ¶mMr ‘cm ZŠH$s 
ImÌr Amho. hm A§H$ V¶ma H$aÊ¶mgmR>r S>m°. n§{S>V IS©o>, à^mar A{YH$mar, àgmaU H|$Ð, S>m°. JmoHw$i dm‘Z, 
OZg§nH©$ A{YH$mar Am{U g§nmXH$s¶ ‘§S>i ¶m§Zr n[al‘ KoVco, Ë¶m~XXc ‘r Ë¶m§Mo ‘Znwd©H$ A{^Z§XZ H$aVmo.
 ¶m {Z¶VH$m{cHo$Mo gd© dmMH$ Ogo H$s H¥${f ImË¶mVrb A{YH$mar d H$‘©Mmar, {dÚmnrR>mVrb emók, 
eoVH$ar ~§Yy - ̂ {JZr, {dÚmWu - {dÚmWuZr BË¶mXtZm aã~r h§Jm‘mgmR>r hm{X©H$ ew^oÀN>m !

_ZmoJV

S>m°. Jmoaj ggmUo
g§MmbH$, {dñVma {ejU
‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar-413722
{O.A{hë`mZJa

{XZm§H$ … 10/10/ 2024
ñWi … ‘’w$H¥${d, amhþar (S>m°. Or.ggmUo)



lr gwJr ho _hmË_m \w$co H¥${f {dÚmnrR>mMo eoVH$ar{^_wI {Z`VH$m{cH$ CÝhmir, Iarn d aã~r h§Jm_mV 
n«{gÜX Ho$co OmVo. lr gwJrÀ`m _mÜ`_mVyZ {dÚmnrR>mZo {dH$[gV Ho$coco ZdrZ dmU, nrH$ CËnmXZmÀ`m {e\$maer 
VgoM eoVr{df`H$ V§ÌkmZ eoVH$è`m§n`ªV nmohM{dÊ`mMm n«`ËZ Ho$cm OmVmo. 

`m A§H$mÀ`m {Z{_©VrgmR>r _m. Hw$cJwé S>m°.nr.Or.nmQ>rb ̀ m§Mo ̀ m§Mo ~hþ_moc _mJ©Xe©Z cm^co. S>m°.{Xbrn 
ndma,A{Yð>mVm(H¥${f),S>m°. {dÇ>b {eH}$,g§MmbH$,g§emoYZ Am{U S>m°.Jmoaj ggmUo,g§MmbH$, {dñVma {ejU ̀ m§Zr 
gXa A§H$ eoVH$ar{^_wI hmoÊ`mgmR>r _mJ©Xe©Z Ho$bo. VgoM S>m°. JmoHw$i dm_Z,ghmæ`H$ àmÜ`mnH$, {dñVma {ejU 
Am{U OZg§nH©$ A{YH$mar ̀ m§Zr ho àH$meZ V`ma H$aÊ`mgmR>r à`ËZ Ho$bo,`m~Ôb ̀ m gdmªZm _r YÝ`dmX XoVmo.

lr gwJrÀ`m `m A§H$mV aã~r h§Jm_mVrb _w»` {nH$m§Mo {Z`moOZ,eoVH$è`m§À`m godogmR>r _Ü`dVu D$g 
g§emoYZ H|$Ð, nmS>oJm§d, _hmË_m \w$bo H¥${f {dÚmnrR>mZo {dH${gV Ho$bobo JìhmMo gwYm[aV dmU d bmJdS> V§ÌkmZ, 
ha^am {nH$mMo gwYm[aV dmU,aã~r ÁdmarMo gwYmarV dmU d bmJdS> V§ÌkmZ,aã~r h§Jm_mVrb ̂ mOrnmbm {nHo$,aã~r 
h§Jm_mVrb Vob{~`m {nHo$,aã~r h§Jm_mVrb _H$m bmJdS> V§ÌkmZ,am§JS>m H$m§Xm bmJdS> d gmR>dU V§ÌkmZ,aã~r 
h§Jm‘mVrb _hÎdmMr Mmam {nHo$,gwnaHo$Z Zg©ar amon {Z{_©Vr V§ÌkmZ, _Yw_jrH$mnmbZ … EH$ n`m©daUnyaH$ 
{H$\$m`Vera CÚmoJ, A§OramVrb _rR>m ~hma ì`dñWmnZ,Amdim à{H«$`m … EH$ \$m`Xoera bKwCÚmoJ,aã~r aã~r 
h§Jm_mVrb {nH$m§Mo CËnmXZ, CËnmXH$Vm Am{U ~mOmanoR>oVrb g§Yr,nag~mJoVrb Hw$¸w$Q>nmbZ d `emoJmWm, 
{hdmù¶mV g§H$arV JmBªMo bgrH$aU, gm¡a D$O}da AmYm[aV qgMZ àUmbr B. boIm§Mm ¶m‘Ü¶o A§V^m©d Ho$bobm 
Amho. {dÚmnrR>mVrb Á`m emókm§Zr `m A§H$mVrb boI {b[hbo AmhoV,_r Ë`m§Zm YÝ`dmX XoVmo. gXa _m{hVrMm 
eoVH$ar~§Y§wZr OmñVrV OmñV bm^ ¿`mdm.

{dÚmnrR>mìXmao {dH$[gV Ho$bobo AmYw{ZH$ V§ÌkmZ lr gwJrÀ`m _mÜ`_mVyZ Amnë`m n`ªV nmohM{dÊ`mMm 
Amåhr à`ËZ H$arV AmhmoV. eoVH$ar ~§Yy§Zm ̀ m coIm§_Ü`o H$mhr ~Xc qH$dm h§Jm_mZwgma EImÚm {df`mda A{YH$ 
_m{hVr hdr Agë`mg Am_À`m Vkm§er g§nH©$ gmYmdm åhUOo Ë`m§Mm A§V^m©d ̀ mnwT>rc A§H$mV H$aVm ̀ oB©c. 

lr gwJrMo dmMH$, coIH$, {dÚmWu d BVa gdmªZm aã~r h§Jm‘mgmR>r hm{X©H$ ew^oÀN>m !
   

S>m°. nr. ~r. IS>}
à^mar A[YH$mar, àgmaU H|$Ð, 
_hmË_m \w bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar -413722
{O.A{hë`mZJa

g§nmXH$s`

(S>m°. nr. ~r. IS>})
{XZm§H$ … 10/ 10/ 2024
ñWi … ‘’w$H¥${d, amhþar



lr gwJr aã~r-2024 1

S>m°.Jmoaj ggmUo, g§MmcH$, {dñVma {ejU
 S>m°.XËVmÌ¶ nmMmaUo Am{U àm.AÝgmaImZ AmËVma, 

H¥${f V§ÌkmZ ‘m{hVr H|§$Ð, ‘hmË‘m ’w$co H¥${f {dÚmnrR>,amhþar

 ‘hmamï´>mVrc cmJdS>r ¶mo½¶ O{‘Zrn¡H$s 82% O‘rZ 
{Oam¶V AgyZ Adf©UàdU ^mJmVrc nmdgmMo à‘mU 750 
{‘.‘r.nojm H$‘r Amho. Iarn {nH$mMr H$mT>Ur Pmë¶mda ‘moR>¶m 
à‘mUmV aã~r h§Jm‘mV Ádmar,Jhÿ, ha^am, H$aS>B©, gy¶©’w$c, 
‘H$m B. Xþ~ma {nH$m§Mr cmJdS> Ho$cr OmVo. ¶oË¶m aã~r 
h§Jm‘mVrc eoVr CËnmXZ Am{U CËnmXH$Vm dmT>{dÊ¶mÀ¶m X¥ï>rZo 
nrH$ {Z¶moOZ H$aUo ‘hËdmMo Amho. Ë¶mgmR>r Iarn {nH$m§Mr 
doioda H$mT>Ur H$éZ aã~r h§Jm‘mVrc {nH$mgmR>r eoV O‘rZ 
V¶ma H$aUo Ë¶mM~amo~a {~¶mUo, IVo, Am¡fYo, OrdmUyIVo B. 
~m~tMo doioV {Z¶moOZ H$éZ doioda aã~r {nH$m§Mr noaUr H$aUo 
‘hËdmMo Amho. ¶m‘Ü¶o IMm©À¶m Am{U doi cmJUmè¶m H$m‘mMm 
CXm. Amdí¶H$VoZwgma eoVmMr Zm§JaUr, Hw$idUr, O‘rZ gnmQ> 
H$aUo, nyduÀ¶m {nH$mMr YgH$Q>o, H$mS>rH$Mam Jmoim H$éZ eoV 
ñdÀN> H$aUo Amdí¶H$ Amho. Ë¶mM~amo~a hair, Hw§$Xm, cìhmim 
B. ~hþdm{f©H$ VUm§Mm doirM Zm¶ZmQ> H$amdm d Amdí¶H$VoZwgma 
O{‘ZrMr ~m§Y ~§{XñVr H$amdr, O{‘ZrV g‘ nmVirV ~m§Y 
AWdm T>mirMo ~m§Y H$amdoV. 6.0 x 2.0 ‘r. A§Vamda gmao 
nmSy>Z qH$dm 3.60 x 3.60 Mm¡.‘r. AmH$mamMo dm’o$ ~iram‘ 
Zm§JamZo V¶ma Ho$ë¶mg nmdgmMo nmUr AS>{dco OmD$Z Ë¶mM 
~amo~a ‘mVrMo H$U, AÝZm§e Am{U Amocmdm O{‘ZrV 
gmR>{dÊ¶mg ‘XV hmoD$Z H$moaS>dmhÿ eoVr CËnmXZmV pñWaVm 
AmUVm ¶oVo. {nH$mÀ¶m Amdí¶H$Voà‘mUo  CncãÜVoZwgma Mm§Jco 
Hw$Ococo eoUIV AWdm H§$nmoñQ> IV eoVmV EH$gmaI o ngamd.o  
Ë¶mZV§ a H$w idmMr nmir XDo $Z O{‘ZrV eUo IV MmJ§ c o {‘gimd o
Am{U aã~r hJ§ m‘mVrc {nH$mÀ§ ¶m nao UrgmR>r eoV V¶ma doioda 
noaUr H$aÊ¶mMo {Z¶moOZ H$amdo.
nrH$ {Z¶moOZ
 aã~r h§Jm‘mV {Oam¶V joÌmV {nH$m§Mo {Z¶moOZ H$arV 
AgVmZm CËnmXZ dmT>rÀ¶m X¥ï>rZo O{‘ZrÀ¶m j‘VoMm {dMma 
H$aUo AË¶§V OéarMo Amho. ~è¶mM {R>H$mUr O{‘ZrÀ¶m CËnmXZ 
j‘VoMm {dMma Z H$aVm A¶mo½¶ joÌmda EoZdoir H$moUË¶mhr 
àH$maMr {nHo$ KoVcr OmVmV. Ë¶mnmgyZ CËnmXZ ’$maM H$‘r 
¶oD$Z KoVcoë¶m l‘mMm nwaogm ‘mo~Xcmhr {‘iV Zmhr. åhUyZM 
{nH$m§Mo {Z¶moOZ H$aVmZm ‘w»¶ËdoH$éZ O{‘ZrMr Imocr, 
hdm‘mZ, nmD$g‘mZ, nmÊ¶mMr CncãYVm, ‘Zwî¶~i, 
~mOmanoR> B. AZoH$ Jmoï>tMm {dMma H$éZ aã~r h§Jm‘mVrc 
{nH$m§Mo {Z¶moOZ H$amdo.
[nH$m§Mr ’o$anmcQ>
 H$moaS>dmhÿ joÌmV (60 go.‘r. Imoc) O{‘ZrV IarnmVrc

‘yJ, CS>rX, ^yB©‘wJ, gmo¶m~rZ B. H$‘r H$mcmdYrÀ¶m {nH$m§Mr 
H$mT>Ur Pmë¶mZ§Va aã~r Ádmar, ha^am, H$aS>B©, gy¶©’w$c B. 
{nH$m§Mr noaUr XmoZ MmS>¶mÀ¶m nm^arZo H$aÊ¶mMo {Z¶moOZ 
Ho$ë¶mg EH$mM doir {~¶mUo d IVo noaVm ¶oVmV.
¶mo½¶ doioda noaUr
 H$moaS>dmhÿ joÌmV A{YH$ CËnmXZmÀ¶m X¥ï>rZo aã~r 
h§Jm‘mV ¶mo½¶ doiog noaUr H$aUo ‘hËdmMo Amho. aã~r h§Jm‘mV 
noaUrg Cera Pmë¶mg CËnmXZmV KQ> ¶oVo. Am°ŠQ>mo~a 
‘Ü¶mZ§Va nmD$g nS>Ê¶mMr eŠ¶Vm H$‘r AgVo. aã~r {nH$m§Zm 
O{‘ZrVrc CncãY Amocrda Adc§~yZ ahmdo cmJVo. åhUyZ 
aã~r {nH$m§Mr noaUr doioda H$aÊ¶mMo {Z¶moOZ H$amdo.
gwYm[aV {~¶mUo
 AÝZYmÝ¶ CËnmXZ dmT>r‘Ü¶o g§H$[aV Ë¶mMà‘mUo 
A{YH$ CËnmXZ XoUmè¶m gwYm[aV dmUm§Mm ‘hËdmMm dmQ>m Amho. 
{~¶mUmMr ¶oË¶m aã~r h§Jm‘mV {ZdS> H$aVmZm OmñV 
CËnmXZj‘ d IVmg Mm§Jcm à{VgmX XoUmè¶m H$‘r 
H$mcmdYrÀ`m d H$‘r nmÊ¶mV ¶Uo mè¶m VgMo  amJo  d {H$S>rg 
à{VH$maH$ AgUmè¶m dmUmM§ r {ZdS> H$amdr. eŠ¶Vm o à‘m{UV 
{~¶mU o {ZdS>md.o  Aem {~¶mUm§Mr CJdUeŠVr hr Mm§Jcr AgVo. 
Ë¶mH$[aVm ¶oË¶m aã~r h§Jm‘mVrc nrH$ {Z¶moOZ H$aVmZm VŠVm 
H«$. 1 {e’$mag Ho$coë¶m {nH$m§À¶m dmUm§Mr {ZdS> H$amdr.
OrdmUyIVo
 aã~r h§Jm‘mV noaUrnydu OrdmUy IVo IaoXr H$aVmZm, 
Ë¶m-Ë¶m {nH$mImcrc Agcoë¶m joÌmà‘mUo Amdí¶H$Vm 
cjmV KoD$Z IaoXr H$amdrV. ¶m‘Ü¶o àm‘w»¶mZo nr.Eg.~r. d 
V¥UYmÝ¶ {nH$m§gmR>r A°PmoQ>mo~°ŠQ>a Va e|JdJu¶ pìXXc 
{nH$m§gmR>r am¶Pmo{~¶‘, Ë¶mM~amo~a doJdoJi¶m JQ>mVrc 
{nH$m§Zm {d{eï> àH$maÀ¶m am¶Pmo{~¶‘ CXm. Mdir JQ>, 
dmQ>mUm JQ>, KodS>m JQ>, gmo¶m~rZ JQ> B.à‘mUo {Z¶moOZ 
Ho$ë¶mg ZÌ¶wŠV d ñ’w$aX¶wŠV IVmMo {nH$mg CncãYVm 
hmoD$Z 10 Vo 15 Q>ŠHo$ CËnmXZmV dmT> hmoVo.
nmUr nwadR>m
 Anwam nmUr nwadR>m n[apñWVrV EH$ AWdm XmoZ nmUr 
XoUo eŠ¶ Agë¶mg, JìhmÀ¶m EM S>r-2987(nwgm ~hma)d 
ZoÌmdVr ¶m dmUm§Mm dmna H$aÊ¶mMo {Z¶moOZ H$amdo. VgoM aã~r 
Ádmar, Jhÿ, ‘H$m, H$aS>B©, ha^am, D$g, Mmam {nHo$, 
^mOrnmcm {nH$m§Zm {R>~H$ AWdm Vwfma qgMZmìXmao ‘hËdmÀ¶m 
AdñWoV nmUr XoÊ¶mMo {Z¶moOZ H$amdo.

aã~r h§Jm‘mVrc ‘w»¶ {nH$m§Mo {Z¶moOZ
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Am§Va ‘emJV
 H$moaS>dmhÿ joÌmV aã~r h§Jm‘mV {nH$mÀ¶m gwédmVrÀ¶m 35 Vo 40 {Xdgm§V VU {Z¶§ÌUmMo {Z¶moOZ H$amdo. Ë¶mgmR>r 
noaUrZV§ a n{hcr H$mio nUr 3 AmR>dS>¶mZ§ r ’$Q>rÀ¶m H$mio ß¶mZ,o  Xgþ ar 5 AmR>dS>¶mZ§ r nmgÀo ¶m H$mio ß¶mZ§ r d {Vgar 8 AmR>dS>¶mZ§ r XmVao r 
H$mio ß¶mZ o H$amdr. H$mao S>dmh ÿ jÌo mV aã~r Ádmar nao ë¶mnmgZy  50 {XdgmÀ§ ¶m AmV g{| Ð¶ AmÀN>mXZmMm dmna H$aÊ¶mM o {Z¶mOo Z H$amd.o
EH$mpË‘H$ IV ì¶dñWmnZ
O{‘ZrMr gw{nH$Vm d CËnmXH$Vm {Q>H$dÊ¶mgmR>r g|{Ð¶, O¡{dH$ d amgm¶{ZH$ IVm§À¶m EH$mpË‘H$ nÜXVrZo {Z¶moOZ H$amdo.
Am§Va{nHo$
 nyd© h§Jm‘r D$gm‘Ü¶o ~Q>mQ>m, H$m§Xm, cgyU, nmZH$mo~r, nmco^mÁ¶m, ha^am, dmQ>mUm B. Am§Va{nHo$ KoÊ¶mMo {Z¶mOoZ H$amdo.
^mOrnmcm {nHo$ aã~r h§Jm‘mV àm‘w»¶mZo H$m§Xm, ~Q>mQ>m, cgyU, dmc, H$mo~r, ’w$cH$mo~r, ~«moH$mocr, dmQ>mUm, ‘wim, ‘oWr, H$moqW~ra 
B. ̂ mOrnmë¶mM o ~mOmanRo >, ‘Zîw ¶~i, nmUr naw dR>m B. ~m~r nmhZÿ M amno dmQ>rH$o V amno  o V¶ma H$éZ ̂ mOrnmcm cmJdS>rM o {Z¶mOo Z H$amd.o
jma¶wŠV nmÊ¶mMm dmna
eoVr‘Ü¶o {nH$m§Zm jma¶wŠV nmÊ¶mMm dmna H$aVmZm jma ghZerc CXm. Jhÿ, Ádmar, D$g, ‘H$m, gy¶©’w$c, ewJa~rQ>, nmcH$, 
AmoQ>, cgyUKmg B. {nH$m§Mr aã~r h§Jm‘mV cmJdS>rMo {Z¶moOZ H$amdo.
VŠVm H«$. 1 aã~r h§Jm‘mVrc {nHo$, noaUrMr doi Am{U A{YH$ CËnmXZ XoUmao {nH$m§Mo dmU

A.Z§. {nH$mMo Zm§d noaUrMr / 
bmJdS>rMr doi

A{YH$ CËnmXZ XoUmao {nH$m§Mo dmU

1.hcH$s O‘rZ (Imocr 30 g|‘r n¶ªV) : ’w$co ‘mD$cr, ’w$co 
AZwamYm, ’w$co ¶emo‘Vr 2.‘Ü¶‘ O‘rZ (Imocr 60 g|‘r n¶ªV) : ’w$co 
‘mD$cr, na^Ur ‘moVr, ‘mcXm§S>r 35-1, ’w$co gw{MÌm 3.^mar O‘rZ 
(Imocr 60 g|‘r nojm OmñV) :gwYm[aV dmU : ’w$co dgwYm, ’w$co ¶emoXm, 
gr.Eg.ìhr. 22, nr.Ho$.ìhr. H«$m§Vr g§H$[aV dmU : gr.Eg.EM. 15, 
gr.Eg.EM.19. 4.~mJm¶VrgmR>r : ’w$co nwdm©, ’w$co aodVr, ’w$co dgwYm, 
gr.Eg.ìhr.18, gr.Eg.ìhr.15, gr.Eg.ìhr.19 5.hþaS>¶mgmR>r dmU : 
’w$co CËVam, ’w$co ‘Yya 6.cmh¶mgmR>r dmU : ’w$co n§M‘r 7.nmnS>mgmR>r 
dmU : ’w$co amo{hUr aã~r ÁdmarMo n§MgwÌr: Q>rn : ‘wcñWmZr Ocg§YmaU : 

nmdgmMo nmUr O{‘ZrV ‘wa{dÊ¶mgmR>r Am°JñQ> ‘{hÝ¶mV 10‘r x 10‘r 
AmH$mamMo dm’o$ aã~r ÁdmarÀ¶m noaUrnydu 45 {Xdg AJmoXa V¶ma H$éZ, 
noaUrnydu nS>coë¶m nmdgmMo nmUr O{‘ZrV {OadÊ¶mMo {Z¶moOZ H$amdo. 
¶m V§ÌmÀ¶m Adc§~mZo aã~r ÁdmarMo 30-35 Q>ŠHo$ CËnmXZmV dmT> hmoVo.

15 gßQ>| Vo 15 Am°ŠQ>mo.aã~r Ádmar 1. 

~mJm¶Vr joÌmgmR>r : doioda noaUr : ga~Vr dmU : ’w$co g‘mYmZ, ’w$co 
gmpËdH$, Í¶§~H$, VnmodZ, E‘grEg-6122 ~jrdmU: JmoXmdar  
Ceram noaUr : {Z’$mS> - 34 d EHo$ES>ãë¶y-4627, ’w$co AZwn‘, 
EZ.Am`.S>r.S>ãë`y. 1149, nr.S>r.Ho$.ìhr.gaXma  {Oam¶V joÌmgmR>r : 
n§MdQ>r,eaX nmÊ¶mMr CncãYVm H$‘r Agë¶mg : ZoÌmdVr d EM.S>r-
2987 (nwgm ~hma). Incr dmU : E_.E.gr.Eg.2971, 

1 Zmoìh| Vo 15 Zmoìh|.Jhÿ2. 

{Oam¶V: XoerdmU: {dO¶, {demc (Q>nmoam XmUm), {Xp½dO¶, {damQ> 
(H$m~ycr) OmH$s-9218, ’w$co {dídamO, 

25 gßQ>|~aZ§Va noaUrha^am3. 

~mJm¶Vr: {dO¶, {Xp½dO¶, {demc(Q>nmoam XmUm), ’w$co {dH«$‘, 
nr.S>r.Ho$.ìhr.H$m§MZ, ’w$co {dH«$m§V. H$m~wcr: {damQ>, {dhma, nr.Ho$.ìhr.2, 
nr.Ho$.ìhr.4, H¥$nm ¶m§{ÌH$ nÜXVrZo H$mT>Urg ¶mo½¶ : ’w$co {dH«$‘

20 Am°ŠQ>mo. Vo 10 Zmoìh|.
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Q>rn : gar da§ã¶mda ha^am Mm§Jcm ¶oVmo, Ë¶mgmR>r ̂ mar O{‘ZrV 90 go‘r A§Vamda gè¶m gmoSy>Z garÀ¶m XmoÝhr ~mOyg 
10 g|‘r A§Vamda EH$-EH$ {~¶mUo Q>moH$U nÜXVrZ cmJdS> H$aÊ¶mMo {Z¶moOZ H$amdo. H$m~wcr dmUmMr noaUr O‘rZ 
AmocmdyZ dmní¶mda H$aÊ¶mMo {Z¶moOZ Ho$ë¶mg CJdU Mm§Jcr hmoVo. VwfmaqgMZ nÜXVrZo nmUr XoÊ¶mMo {Z¶moOZ 
Ho$ë¶mg CËnmXZmV dmT> hmoVo.

gwYm[aV dmU : ’w$co ^mñH$a,Eg.Eg.56, ‘mS}>Z, B©gr.68414, ^mZy 
g§H$[aV dmU : Ho$.~r.Eg.EM.-1 d 44, Ec.Eg.EM.-1 d 44, 
Ec.Eg.E’$.EM.171, 35, 08 d ’w$co a{damO

Am°ŠQ>mo.1cm n§YadS>m 
Vo Zmoìh|.1 cm n§YadS>m

gy`©\w$b4. 

gwYm[aV dmU : ^r‘m, ’w$co Hw$gw‘m, ’w$co H$aS>B©-733, ’w$co M§Ð^mJm, 
’w$co {^dam, ’w$co {Zam Eg.Eg.E’$.-658 d  708, 13-71, nr.~r. 
EZ.Eg.-12(’$ŠV ‘amR>dmS>mgmR>r àgmarV), Zmar-6({~Z H$mQ>¶mMr)

gßQ>|. 2 am  n§YadS>m §Vo 
Am°ŠQ>mo 1 cm AmR>dS>m

H$aS>B©5. 

C{eam nŠd hmoUmao dmU(100 Vo 110 {Xdg) 1)g§H$[aV dmU:~m¶mo 
9681,EM.Š¶w.nr.E‘.1,5, g§J‘, Hw$~oa 2)g§{‘l dmU: àVmn, eVH$ 
9905 ‘Ü¶‘ H$mcmdYrV V¶ma hmUo ma o dmU (90 V o 100 {Xdg) 1) 
gH§ $[aV dmU:amO{f©, S>r.EM.E‘.119 d 117, E‘.E‘.-10,4 d 8, 
nr.EM.E‘.-4, E‘.gr.EM.-37, ~m¶m-o 9637, ’$w c o ‘hfu, ’$w c o C‘Xo , 
’$w c o Mp° ån¶Z. 2)g{§ ‘l dmU: H$adra, ‘mO§ ar, Zd¶mVo   cdH$a nŠd hmUo ma o
dmU 1)gH§ $[aV dmU:O.o H$o .2492, O.o EM.3459, ngw m hm¶~r« S>-1 
2)g{§ ‘l dmU:n§MJ§Jm, àH$me, {H$aU Am{VcdH$a nŠd hmoUmao dmU (80 
Vo 90 {Xdg) 1)g§H$[aV dmU:{ddoH$- 9, 21 d 27, {ddoH$ - Š¶y. nr. 
E‘.-7,‘hmamOm 2)g§{‘l dmU:{ddoH$-g§Hy$c ‘Yw‘H$m: 1) g§H$[aV 
dmU: EM.Eg.gr.1, ’w$co ‘Yw. 2)g§{‘l dmU: ‘mYwar, {à¶m nm°nH$mZ©: 
g§{‘l dmU: A§~a nm°nH$mZ©, Odmha nm°nH$mZ©-11 ~o~rH$mZ©:1) g§H$[aV 
dmU: EM.E‘.-4 2)g§{‘l dmU: ìhr.Ec.~o~rH$mZ©-1, ìhr.Ec.78

15 Am°ŠQ>mo. Vo 
10 Zmoìh|

_H$m6. 

H$mo.E‘.0265(’w$co-265),H$mo.86032({Zam), H$mo. 94012 (’w$co 
gm{dÌr),H$mo.gr.671,E‘.Eg.10001, ’w$co 09057 (JwimgmR>r), 
H$mo.E‘. 11082

1.nyd© h§Jm‘r -15 
Am°ŠQ>mo. Vo 15 Zmoìh|. 
2. gwé - 15 {S>g|. 
Vo. 15 ’o$~«w

D$g7. 

Q>rn : EH$ S>moim amonmnmgyZ D$g cmJdS> : nyd© h§Jm‘r D$gmMr cmJdS> H$aÊ¶mnydu ßc°pñQ>H$ Q´>o‘Ü¶o H$moH$monrQ>Mm dmna 
H$éZ amono 30 Vo 40 {Xdgm§Mr Pmë¶mda cmJdS>rMo {Z¶moOZ H$amdo. ¶mgmR>r 9 Vo 10 ‘{hZo H$mcmdYrMo Mm§Jë¶m D$g 
~oUo ‘i¶mVrc ewÜX, {ZamoJr ~oUo amono V¶ma H$aÊ¶mgmR>r dmnamdo.

Mmam {nHo$8. 

1.Ádmar

2.‘H$m

3.AmoQ>

4.~agr‘

5.cgyUKmg

gßQ>|.-Am°ŠQ>mo

Am°ŠQ>mo.-Zmoìh|

Am°ŠQ>mo.-Zmoìh|

Am°ŠQ>mo.-Zmoìh|

Am°ŠQ>mo.-Zmoìh|

é{Mam, ’w$co A‘¥Vm, ‘mcXm§S>r 35-1

Am{’«$H$Z Q>m°c, ‘m§Oar H§$nmo{PQ>, {dO¶, J§Jm g’o$X-2

’w$co h[aVm, H|$Q>, Oo.EM.Amo.822

daXmZ, ‘oñH$mdr, Oo.~r.1, Oo.EM.~r.146

Ama.Ec.88, {gagm-9, AmZ§X-2

^mOrnmbm {nHo$9. 

1.H$m§Xm

2. bgyU

Zmoìh|.-{S>g|.

Am°ŠQ>mo-Zmoìh|

EZ-2-4-1, A°J«r’$mD$§S> cmB©Q> aoS>.,\w$bo ñìmmVr

JmoXmdar, ídoVm, ¶‘wZm g’o$X, ’w$co ~gd§V, ’w$co {Zcr‘m.
nmZ Z§. 8 da nhm
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S>m°. amO|Ð {^bmao, S>m°. gwaO ZbmdS>o Am{U S>m°. XÎmmÌ¶ Wmoado
‘Ü¶dVu D$g g§emoYZ H|$Ð, nmS>oJmd, Vm. ’$bQ>U, {O. gmVmam 

 ‘Ü¶dVu D$g g§emoYZ H|$Ð, nmS>oJmd ho ‘hmË‘m ’w$bo 
H¥${f {dÚmnrR> A§VJ©V D$g {nH$mda g§emoYZ H$aUmao ‘hËdmMo 
H|$Ð Amho. ñdmV§Ìnwd© H$mimV {~«Q>rem§Zr 1892 gmbr 
nwÊ`mOdirb _m§Oar `oWo D$g g§emoYZ H|$ÐmMo ñWmnZm 
H$aÊ`mV Ambr. Ë`mdoir D$gmMo A{YH$ CËnmXZ Am{U 
JwimÀ`m Mm§Jë`m à{VgmR>r D$gmÀ`m gwYmarV bmJdS> nÜXVr d 
O{_ZrMr gw{nH$Vm {Q>H${dÊ`mgmR>r g§emoYZ Ho$bo OmV hmoVo. 
Ë`mZ§Va npíM_ _hmamîQ´>mV ObqgMZmMr ì`dñWm d gmIa 
H$maImÝ`m§Mr C^maUr Pmë`m_wio D$g {nH$mda gdªH$f 
g§emoYZ hmoÊ`mMr JaO ̂ mgy bmJbr. Ë¶mAZwf§JmZo gZ 1932 
gmbr _m§Oar `oWrb g§emoYZ H|$Ð ñWbm§VarV H$ê$Z nmS>oJmd 
¶oWo ¶m H|$ÐmMr ñWmnZm Pmbr. 1964-65 gmbmnmgyZ ¶m 
g§emoYZ H|$Ðmda H$moB©_VyaÀ¶m YVuda D$g OmVr {Z‘m©U 
H$aÊ¶mgmR>r g§H$arH$aU H$m¶©H«$‘ gwê$ H$aÊ¶mV Ambm. na§Vw 
nmS>oJmd ¶oWo gd© OmVtZm Xadfu Vwao ¶oV Zgë¶m‘wio g§H$amMo 
H$m‘ V{‘iZmSy> amÁ¶mV H$moB©‘Vya ¶oWo Mmby RodÊ¶mV Ambo. 
g§H$amMo H$m‘ nmS>oJmd ¶oWrb emñÌk H$moB©‘Vya ¶oWo nyU© H$ê$Z 
Ë¶m g§H$amMo ~r nmS>oJmd ¶oWo AmUyZ Ë¶mnmgyZ V¶ma hmoUmè¶m 
dmUm§Zm H$moE‘ ZmdmZo AmoiIbo OmVo. VgoM nmS>oJmd Am{U 
amYmZJar ¶oWrb g§H$amnmgyZ {‘imboë¶m OmVtZm E‘Eg 
ZmdmZo AmoiIbo OmVo. XoenmVirda Zmdbm¡{H$H$ {‘i{dbobo 
_Ü`dVu D$g g§emoYZ H|$Ð, nmS>oJmd ho gmVmam {Oëh¶mVrb 
\$bQ>U VmbwŠ¶mV AgyZ nwUo ehamnmgyZ 75 {H$bmo_rQ>a 
A§Vamda nwUo-bmoU§X amÁ¶ _hm_mJm©da Amho. `m g§emoYZ 
H|$Ðm_Ü`o _»w `V… D$g nX¡ mg,D$g e[aa{H$« `memñÌ, H$¥ {f{dÚm, 
_¥XemñÌ, {Odagm`ZemñÌ, gwú_{OdemñÌ, {H$Q>H$emñÌ d 
amoJemñÌ B. {d{dY emIm§_Ü`o Cg {nH$mda g§emoYZ Mmby 
Amho. g§emoYZ H|$Ðmda D$g g§emoYZ `moOZm (amÁ`emgZ 
nwañH¥$V) d A{Ib ^maVr` g_Ýd{¶V D$g g§emoYZ àH$ën 
(75 Q>ŠHo$ H|$ÐemgZ d 25 Q>ŠHo$ amÁ`emgZ nwañH¥$V) gÜ`m 
H$m`©aV AmhoV.
g§emoYZ H|$Ð àjoÌ  
1. EHw$U joÌ   :    125 hoŠQ>a joÌ 
2. bmJdS>r ¶mo½¶ joÌ :    94 hoŠQ>a joÌ
3. añVo, B_maVr d Ma :    31 hoŠQ>a joÌ
4. O{‘ZrMm àH$ma :   Imob (55%), ‘Ü¶‘ 

(30%), CWi  (5%), 
5. gm‘w  :    7.56
6. {dÐmì¶ jmaVm  :    0.20 S>ogr gm¶‘Z/‘rQ>a

g§emoYZ H|$ÐmMr CÔrï>o  
1. D$gmMo OmñV CËnmXZ d gmIaoMm CVmam XoUmè¶m ZdrZ 

D$g dmUm§Mr n¡Xmg H$aUo.
2. O¡{dH$ d AO¡{dH$ KQ>H$m§Mm VmU ghZ H$aUmè`m d H$‘r 

H$mbmdYrV ¶oUmè¶m D$gmÀ¶m dmUm§Mr {Z{_©Vr H$aUo.
3. D$gmÀ¶m ZdrZ dmUm§À¶m {dH$mgmgmR>r gd© D$g Hw$imVrb 

dmUm§Mo OVZ, gd§Y©Z H$ê$Z Ë¶mVyZ ZdrZ dmU {dH$grV  
H$aÊ¶mgmR>r D$g g§H$arH$aU H$m¶©H«$‘ am~{dUo.  

4. D$gmÀ¶m emídV CËnmXZmgmR>r D$g CËnmXZ V§ÌkmZ 
{dH$grV H$aUo. CXm. AmYw{ZH$ D$g bmJdS> nÜXV,  
AmYw{ZH$ qgMZ nÜXV,  VU {Z`§ÌU, Am§Va{nHo$, nmMQ> 
R>odyZ ImoS>dm  ì`dñWmnZ, {OdmUy§Mr ~oUo à{H«$`m V§ÌkmZ 
{dH${gV H$aUo.

5. _mVr n[ajUmZwgma EH$mpË_H$ AÞÐì`o Am{U gwú_ 
AÞÐì`m§Mm Aä`mg d Ë`m§Mo ì`dñWmnZ H$aUo.

6. ImoS>dm {nH$mMo CËnmXZ dmT>{dÊ¶mgmR>r ì¶dñWmnZ 
V§ÌkmZ {dH$grV H$aUo. 

7. Cgmdarb {H$S>r d amoJ `m§À`m à^mdr {Z`§ÌUmgmR>r 
V§ÌkmZ {dH$grV H$aUo.

8. gwYmarV D$g bmJdS> V§ÌkmZ {d{dY àgma _mÜ`m_mÛmao 
àgma H$aUo.

9. D$g OmVr§Mr {ÌñVar` nÜX²>VrZo d¥ÜXrH$aÊ`mgmR>r gd© 
gmIa H$maImÝ`m§Zm, H¥${f ImVo d eoVH$è`§mZm Cƒ XOm©Mo, 
ewÜX, {ZamoJr _wb^wV ~oUo nwa{dUo.

10.D$g eoVrMo CËnmXZ dmT>{dÊ¶mgmR>r d D$gmdarb IM© 
H$‘r H$aÊ¶mgmR>r V§ÌkmZ {dH$grV H$aUo. 

11.à{ejU, eoVH$ar ‘oimdo, MMm©gÌ, àgma ‘mÜ¶‘o ¶mÛmao 
D$g àJV V§ÌkmZmMm gmVË¶mZo àgma H$aUo

_hmamï´>mgmR>r {e\$maerV D$g dmU d amÁ¶mVrb 
OmVr{Zhm¶ bmJdS>rImbrb joÌmMr Q>³Ho$dmar  
 _hmamï´>m_Ü`o gmYmaU 14 bmI hoŠQ>aÀ`m Amgnmg D$g 
joÌ AgVo. ‘mJrb 93 dfm©‘Ü¶o ¶m g§emoYZ H|$ÐmZo AmOn¶ªV 
Pmboë¶m g§emoYZmVyZ D$gmMo A{YH$ CËnmXZ Am{U gmIa 
CVmam XoUmè¶m 17 ZdrZ gwYmarV dmU g§H$arH$aU d g§emoÜmZ 
H$ê$Z àgmarV Ho$ë¶m AgyZ Ë¶mn¡H$s 9 dmU AOyZhr H$‘r 
A{YH$ à‘mUmV amÁ¶mV bmJdS>rImbr AmhoV. Ë¶mn¡H$s 
àm_w»`mZo H$mo 86032 ̀ m dmUmImbr Odinmg 48.07 Q>ŠHoo$ 
joÌ, ’w$bo 265 Imbr 24.65 Q>³Ho$, ’w$bo 92005 Imbr 
3.66 Q>ŠHo$ Am{U ’w$bo 10001 Imbr 7.04 Q>ŠHo$ joÌmdaVr

eoVH$è¶m§À¶m godogmR>r ‘Ü¶dVu D$g g§emoYZ H|$Ð, nmS>oJmd
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AemàH$mao 85.53 Q>³Ho$ joÌmda ¶m g§emoYZ H|$ÐmZo {dH$grV d {e’$mag Ho$bobo dmU KoVbo OmVmV. 

dmU
A.
Z§.

àgmarV df©
n¹$Vm 
JQ>

h§Jm_ gamgar D$g
CËnmXZ 

(_o.Q>Z/ho.)

d¡{eîQ>çogamgar D$g
CËnmXZ 

(_o.Q>Z/ho.)

_D$g§H|$, nmS>oJm§d `oWyZ {e\$mag Ho$boë`m D$gmÀ`m OmVrMr _m{hVr

1 H$mo 419 1936 _Ü`_ gwê$

AmS>gmbr

122.00 14.80 agd§VrgmR>r CÎm_,
JwimgmR>r Mm§Jbr154.70 19.20

2 H$mo 740 1956 C{eam gwê$

nyd©h§Jm_

106.00 12.60 nmÊ`mMm VmU ghZ H$aVo
d ImoS>dm CÎm_123.00 17.00

AmS>gmbr 156.00 20.40

3 H$mo 7219 (g§{OdZr) 1982 bdH$a gwê$

nyd©h§Jm_

110.00 12.50 bdH$a n¹$Vm d 
A{YH$ gmIa CVmam131.00 18.70

4 H$mo 7125 (g§nXm) 1982 _Ü`_ gwê$ 104.00 11.20 _Ü`_ n¹$Vm, Z bmoiUmar
d H$mUr amoJmg à{VH$maH$

5 H$mo 7527 1988 (Cƒ 
gmIa CVmam)

_Ü`_ gwê$ 122.00 17.20 _Ü`_ n¹$Vm, Vwam H$_r 
d Z bmoiUmar

6 H$mo E_ 88121
(H¥$îUm)

1993 C{eam gwê$

nyd©h§Jm_

115.00 14.00 C{eam n¹$Vm,nmÊ`mMm VmU
ghZ H$aVo d H$mUr
amoJmg _Ü`_ à{VH$maH$,
CÎm_ ImoS>dm

130.00 18.50

AmS>gmbr 166.00 23.00

7 H$mo 8014
(_hmbú_r)

1994
(CÀƒ gmIa CVmam

 {d^mJmgmR>r)

bdH$a gwê$

nyd©h§Jm_

98.00 14.11 bdH$a n¹$Vm,Vwam H$_r
H$mUr amoJmg _Ü`_
à{VH$maH$ d JwimgmR>r 
CÎm_

135.00 19.48

8 H$mo 86032 ({Zam) 1996 _Ü`_
C{eam

gwê$

nyd©h§Jm_

106 14.44 A{YH$ D$g d gmIa 
CËnmXZ d CÎm_ ImoS>dm139 19.71

AmS>gmbr 159 22.42

9 H$mo 94012
(\w$bo gm{dÌr)

2004 bdH$a gwê$

nyd©h§Jm_

128 19.74 A{YH$ gmIa CVmam
139 20.07

10 \w$bo 265
(H$moE_ 0265)

2007 _Ü`_
C{eam

gwê$

nyd©h§Jm_

150 20.31 A{YH$ CËnmXH$Vm,CÎm_ 
ImoS>dm d jmanS> 
O{_ZrgmR>r `mo½`

164 22.57

AmS>gmbr 200 26.82

11 H$mo 92005 2009 _Ü`_
C{eam

gwê$ 129 18.29 H$moëhmnya ^mJmgmR>r JwimgmR>r
CÎm_, A{YH$ gmIa CVmam

12 \w$bo 10001
(E_Eg 10001)

2017 bdH$a gwê$

nyd©h§Jm_

132.82 19.31 bdH$a n¹$Vm d A{YH$
D$g d gmIa CVmam,
CÎm_ ImoS>dm, jmanS> 
O{_ZrgmR>r `mo½`

151.09 21.53

13 \w$bo 09057
(H$moE_ 12085)

2019 _Ü`_
C{eam

gwê$ 130.05 17.61 
(Jwi)

JwimgmR>r CÎm_ g§nyU©,gmIa 
CVmam OmñV,bmoiV Zmhr
amoJ à«{VH$maH$j_

14 \w$bo 11082
(H$moE_ 11082)

2021 bdH$a gwê$

nyd©h§Jm_

104.26 13.37 OmñV D$g d gmIa 
CËnmXZ, bdH$a n¹$Vm
Om§^iQ> a§JmMm OmS> D$g
H$mUr, bmbHw$O amoJmg 
à{VH$maj_

118.34 17.19
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15 \w$bo D$g 15012
(E_Eg 17082)

2022 _Ü`_ gwê$

nyd©h§Jm_

130.38 18.77 A{YH$ D$g Am{U gmIa
CËnmXZ, nmÊ`mMm VmU
ghZ H$aUmam,agd§VrgmR>r
CÎm_, jmaghZerb,Vwam
C{eam d H$_r à_mUmV,
ImoS>{H$S> e|S>o {H$S>rg 
H$_r à_mUmV ~ir nS>Vo.

156.13 21.64

AmS>gmbr 164.14 23.66

16 \w$bo D$g 13007
(E_Eg 14082)

2023 _Ü`_ gwê$

nyd©h§Jm_

129.67 18.44 A{YH$ D$g Am{U gmIa
CËnmXZ, nmÊ`mMm VmU
ghZ H$aUmam, jma 
à{VH$maj_ Vwam VwaiH$ d
AË`ën à_mUmV bmbHw$O 
d Mm~Hw $ H$mUrg à{VH$maH$

136.97 19.40

AmS>gmbr 147.10 20.53

17 \w$bo D$g 15006
(E_Eg 16081)

2024 _Ü`_ gwê$

nyd©h§Jm_

135.07 18.94 A{YH$ D$g Am{U gmIa
CËnmXZ,OmS> d D§$M D$g
Z bmoiUmam, nmMQ> ghO
{ZKUmam, nmMQ>mda Hw$g
Zmhr, H$mUr d {ndù`m
nmZmÀ`m amoJmg à{VH$maH$ 
MmonU O{_ZrV Mm§Jbr 
CJdU d nmÊ`mMm VmU 
ghZ H$aVo

147.20 20.98

AmS>gmbr 163.82 23.92

Mm~wH$ H$mUr amoJmgmR>r à{VH$maj_ ñVmoÌ

1 2016 --H$moE_ 7601
(INGR 16008)

-- -- --

2

3

4

2016

2023

2023

--

--

--

E_Eg 7604
(INGR 16009)

H$moE_ 11086
(INGR 23118)

H$moE_ 13083
(INGR 23118)

--

--

--

--

--

--

--

--

--

D$gm_Ü`o Mm~wH$ H$mUr 
amoJmgmR>r à{VH$maj_ 
ñVmoÌ åhUyZ Mma 
OZZÐì`m§Mr(O_©ßbmP_) 
^maVr` H¥${f g§emoYZ 
n[afX (ICAR) g§MbrV 
amï´>r` dZñnVr AZwd§{eH$ 
g§gmYZ ã`wamo (NBPGR) 

Zdr {X„r `oWo Zm|XUr 
Ho$bobr Amho.

D$g bmJdS> V§ÌkmZ {e’$maerMm à^md d ¶moJXmZ 
 AmOn`ªV Pmboë`m g§emoYZmVyZ `m g§emoYZ H|$ÐmZo 
D$gmÀ`m dmUm§~amo~aM D$gmÀ`m bmJdS> nÜXVr, N>moQ>¶m 
eoVH$è¶m§gmR>r EH$mpË_H$ eoVr nÜXVr, IV ì`dñWmnZ, 
Am§Va_emJV, VUZmeH$m§Mm dmna, Am§Va{nHo$, nmUr 
ì`dñWmnmZ, nmMQ> R>oD$Z D$g ImoS>dm ì`dñWmnZ VgoM 
D$gmdarb [H$S>r d amoJ `m§Mo EH$mpË_H$ ì`dñWmnZ `mg§~§Yr 
gImob g§emoYZ H$éZ eoVH$è`m§gmR>r 109 nojm OmñV 
_mobmÀ`m {e\$maer {Xë`m AmhoV. 
Xoe d amÁ¶mgmR>r ¶moJXmZ 
 gZ 1996 gmbr `m g§emoYZ H|$Ðm_m\©$V H$mo 86032 `m 
OmVrMr g§nyU© _hmamîQ´>mgmR>r {e\$mag H$aÊ`mV Ambr. gZ 
2000 gmbr XoenmVirda CîU H${Q>~§YmgmR>r ¶mMr {e’$mag 
H$aÊ¶mV Ambr. XoenmVirda CîU H${Q>~§YmV 55 Q>³Ho$ joÌ 
¶m dmUmImbr Amho. gZ 2007 gmbr ̀ m g§emoYZ H|$Ðm_m\©$V

’w$bo 265 ̀ m OmVrMr g§nyU© _hmamîQ´>mgmR>r {e\$mag H$aÊ`mV 
Ambr. gZ 2009 ‘Ü¶o XoenmVirda CîU H${Q>~§YmgmR>r ¶m 
{e’$mag H$aÊ¶mV Ambr. gZ 2017 gmbr `m g§emoYZ 
Ho$§Ðm_m\©$V E‘Eg 10001 (’w$bo 10001) ̀ m dmUm§Mr g§nyU© 
_hmamîQ´>mgmR>r {e\$mag H$aÊ`mV Ambr. gZ 2020 ‘Ü¶o 
XoenmVirda CîU H${Q>~§YmVrb JwOamV, _Ü`àXoe, _hmamï´>, 
Am§Y«àXoe, H$Zm©Q>H$ Am{U Vm{_iZmSy> `m ghm amÁ`§mgmR>r 
bmJdS>rH$arVm ^maVr` H¥${f AZwg§YmZ n[afX, Zdr {Xëbr 
`m§Zr {e\$maerV Ho$bobm Amho. gZ 2022 ‘Ü¶o ’w$bo D$g 
13007 ¶m dmUmMr _hmamï´>, JwOamV, _Ü`àXoe, Am§Y«àXoe, 
H$Zm©Q>H$, Vm_riZmSy> Am{U N>ÎmrgJS> `m gmV amÁ`§mgmR>r 
bmJdS>rH$arVm {e’$mag H$aÊ¶mV Ambr Amho. D$gmdarb 
Mm~yH$ H$mUr amoJmgmR>r à{VH$maj‘ ñVmoÌ åhUyZ gZ 2016 
‘Ü¶o H$moE‘ 7601 (INGR 16008), E‘Eg 7604 (INGR 
16009) ¶m XmoZ Am{U gZ 2023 ‘Ü¶o H$moE‘ 11086
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(INGR 23118) d H$moE‘ 13083 (INGR 23118) Aem 
EHy$U Mma OZZÐì¶m§Mr (O‘©ßbmP‘) amîQ´>r¶ dZñnVr 
AZwd§{eH$ g§gmYZ ã¶wamo (NBPGR), Zdr {Xëbr A§VJ©V 
Agboë¶m OZZÐì¶ g§ajU {d^mJmV Zm|XUr Ho$br Amho.
H$mo 86032 d ’w$bo 265 ¶m dmUm§‘wio Pmbobm Am{W©H$ 
’$m¶Xm  
 ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>mZo {dH$grV Ho$boë¶m H$mo 
86032 D$g dmUm§À¶m bmJdS>r‘wio ‘hmamîQ´>mVrb eoVH$è¶m§Zm 
AZwH«$‘o 22 dfm©‘Ü¶o (1995-96 Vo 2016-17) 
ê$.1,00,787/- d ’w$bo 265 ¶m D$g dmUm§‘wio 9 dfm©‘Ü¶o 
(2008-09 Vo 2016-17) EHy$U ê$.31681/- H$moQ>r 
ê$n¶m§Mm EHy$U ’$m¶Xm Pmbm. Va AZwH«$‘o ê$.11059 d 
ê$.2215 H$moQ>r ê$n¶m§Mm {Zìdi ’$m¶Xm Pmbm. 
_wb^wV ~oUo {Z{_©Vr d nwadR>m H$m`©H«$_
 D$g {~¶mUogmR>r amÁ¶mVyZ Am{U naamÁ¶mVyZ ‘moR>r 
‘mJUr ¶oWrb {~¶mÊ¶mbm Amho. Xadfu ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f 
{dÚmnrR> A§VJ©V nmS>oJmd d BVa H|$Ðmda 50 ho³Q>a joÌmda 
D$g {~OmoËnmXZ H$m¶©H«$‘ am~{dbm OmV Amho. Ë¶m‘wio Xadfu 
25 H$moQ>r XmoZ S>moi¶mMr ‘wb^yV {~¶mÊ¶mMr {Q>nar nwa{dbr 
OmVmV. Ë¶mMr bmJdS AZwH«$‘o àË¶oH$ dfu 20 Vo 22 ho³Q>a 
joÌmda {ZamoJr, AZwd§erH$ÑîQ>¶m ewÜX ‘wb^yV {~¶mUo ‘im 
V¶ma H$ê$Z ho {~¶mUo _hmamîQ´>mVrb gd© gmIa H$maImÝ`m§Zm 
Ë`m§À`m JaOoZwgma nm`m^wV ~oUo {Z{_©VrgmR>r XoÊ`mV ̀ oVo. 
{dñVma H$m`©H«$_ 
 D$g {nH$mdarb g§emoYZ Am{U {nH$ àmË`{jHo$ `m§Mr 
_mhrVr g§emoYZ H|$Ðmdarb A{YH$mar d Vm§ÌrH$ H$_©Mmar `m§Mo 
H$Sy>Z {Xbr OmVo. VgoM Cg {nH$mdarb g§emoYZ àgmarV 
ZdrZ OmVr Am{U Cg CËnmXZ V§ÌkmZ eoVH$è`m§n`ªV 
nmohM{dÊ`mgmR>r Imbrb à_mUo {dñVma H$m`©H«$_ am~{dbo 
OmVmV.
* eoVH$ar _oimdm, {edma \o$ar Am{U H¥${f àXe©Zo Am`moOrV 

H$aUo.
* gmIa H$maImÝ`mVrb eoVr A{YH$mar d Cg {dH$mg 

A{YH$mar ̀ m§Mo à{ejU
* H¥${f ImË`mVrb àdV©H$m§Mo {XK© _wXVrMo à{ejU (TOF) 
* _m{gH$ {Oëhm MMm©gÌ 
* AmH$medmUr, XþaXe©Z d d¥ËVnÌmV _mhrVr àgmarV 

H$aUo.
eoVH$ar -emñÌk _§M 
 `m g§emoYZ H|$Ðmda gZ 2005 _Ü`o eoVH$ar emñÌk 
_§MmMr ñWmnZm H$aÊ`mV Ambr. eoVH$ar emñÌk ‘§Mm‘m’©$V 
g^mgXm§Zm {d{dY {nH$m§À`m bmJdS>r~m~V _m[hVr XoÊ`mV ̀ oVo. 
Ë`m§À`m eoVmda ̂ oQ>r XoCZ g_ñ`m gmoS>{dë`m OmVmV.

{dÚmnrR>mMo ZdrZ dmU Am{U V§ÌkmZ eoVH$è`m§À`m eoVmda 
nmohM{dÊ`mgmR>r `m g^mgXm§À`m eoVmda nrH$ àmË`{jH$o d 
MmMUr à`moJ KoCZ V§ÌkmZ {dñVma H$m`m©Mm CnH«$_ am~{dbm 
OmVmo. 
amîQ´>r` H¥${f {dH$mg `moOZm 
 `m g§emoYZ H|$Ðmda gZ 2011-12 nmgyZ amîQ´>r` H¥${f 
{dH$mg `moOZoVrb _hmË_m \w$bo H¥${f {dÚmnrR>mZo {dH$grV 
Ho$boë`m V§ÌkmZmMm àgmaU hm àH$ën am~{dbm OmV Amho. ̀ m 
àH$ën A§VJ©V Am§Va{nH$ ì`dñWmnZ V§ÌkmZ àgmamgmR>r 
Am{U D$g ImoS>dm EH$mpË_H$ ì`dñWmnZ V§ÌkmZ àgmamgmR>r 
eoVH$è`m§Mr {ZdS> H$aÊ`mV `oCZ Ë`m§À`m àË`oH$s EH$ EH$a 
joÌmda nrH$ CËnmXZ dmT>rgmR>r Amdí`H$ AgUmè`m gd© 
{Z{dîR>m§Mm nwadR>m H$éZ àmË`{jHo$ KoÊ`mV `oV AmhoV.
Am{Xdmgr {dH$mg ¶moOZm 
 H|$Ð gaH$ma nwañH¥$V Am{Xdmgr {dH$mg ¶moOZm àH$ën 
A§VJ©V Cg bmJdS> d ImoS>dm {nH$m‘Ü¶o  V§ÌkmZ àgmamgmR>r 
eoVH$è`m§Mr {ZdS> H$aÊ`mV `oD$Z Ë`m§À`m àË`oH$s 0.20 
joÌmda nrH$ CËnmXZ dmT>rgmR>r Amdí`H$ AgUmè`m gd© 
{ZdrîQ>m§Mm nwadR>m H$éZ àW_Xe©Zr àmË`{jHo$ KoÊ`mV `oV 
AmhoV. 
CËH¥$îR> g§emoYZ H|$Ð nwañH$ma  
 EH§$XarV _hmamîQ´>mVrb D$g eoVr d Ë`mda AmYmarV 
gmIa CÚmoJ `m§À`m ^a^amQ>rV `m g§ímmoYZ H|$ÐmZo _moR>o 
`moJXmZ {Xbo Amho. gZ 2018 ‘Yrb XoenmVirdarb A{Ib 
^maVr¶ g‘pÝdV àH$ën A§VJ©V gdm}ËH¥$ï> g§emoYZ H|$Ð 
nwañH$ma, gZ 2022 ¶m dfuMm {dÚmnrR>ñVar¶ CËH¥$îQ> 
g§emoYZ H|$Ð nwañH$ma d gZ 2024 ¶m dfuMm amÁ¶ñVar¶ 
gdm}ËH¥$îQ> g§emoYZ H|$Ð nwañH$ma XodyZ Jm¡adÊ¶mV Ambo. 
^{dî`mVrb g§emoYZmMr {Xem   
 OmJ{VH$ nmVirda dmT>Vo Vmn_mZ Am{U ~XbVo hdm_mZ 
`mda _mV H$aÊ`mgmR>r Imbrb C{Ôï>o bjmV KodyZ 
^{dî`mVrb D$g g§emoYZmMr {Xem R>a{dbr Amho.
1. doJdoJi`m hdm_mZmZwgma bdH$a n¹$ hmoUmè`m, A{YH$ 

D$g d gmIa CËnmXZ XoUmè`m D$g dmUm§Mr {Z{‘©Vr
2. Vwam Z `oUmè`m d gmIa CVmè`mV KQ> Z `oUmè`m D$g 

dmUm§Mr {Z{_©Vr H$aUo.
3. O¡d d AO¡d VmU ghZ H$aUmè`m D$g dmUm§Mr {Z{_©Vr 

H$aUo.
4. CÎm_ ImoS>dm {nH$ ̀ oUmè`m D$g dmUm§Mr {Z{_©Vr H$aUo.
5. CÎm_ àVrÀ`m JwimgmR>r, ̀ mo½` dmUm§Mr, V§ÌkmZmMr {Z{_©Vr 

H$aUo.
6. D$Vr g§dY©ZmÛmao D$g dmU {Z{_©VrgmR>r O¡{dH$ V§ÌkmZmMm
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 dmna H$aUo.
7. bmoH$ar _mdm à{VH$maH$ D$g dmUm§Mr {Z{_©Vr H$aUo.
8. OmXm D$g d gmIa CËnmXZmgmR>r H$_r IMm©Mo V§ÌkmZ 

{dH$grV H$aUo.
9. gmIa CVmam {XK©H$mi {Q>H${dUmè`m D$g dmUm§Mr n¡Xmg 

H$aUo.
10. BW°Z°mb d H$moOZaoeZgmR>r ̀ mo½` dmUm§Mr {Z{_©Vr H$aUo.
 Aem àH$mao _hmË_m \w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar A§VJ©V 
gmVmam {OëømVrb \$bQ>U d I§S>mim `m VmbwŠ`m§_Ü`o 
H$m`©aV AgUmè`m nmS>oJmd `oWrb _Ü`dVu D$g g§emoYZ 
H|$ÐmZo CËH¥$ï> D$g dmU d AmYw{ZH$ D$g bmJdS> V§ÌkmZ 
{dH${gV Ho$ë`m_wio _hmamï´>>mVrb gmIa H$maImZXmar Am{U 
eoVH$è`m§À`m g_¥ÜXr Am{U g§nÞVo_Ü`o ZoÌXrnH$ d¥ÜXr Pmbr 
Amho. EH§$XarV _hmamîQ´>mVrb D$g eoVr d Ë`mda AmYmarV  
gmIa CÚmoJ `m§À`m ^a^amQ>rV `m g§ímmoYZ H|$ÐmZo _moR>o

`moJXmZ {Xbo Amho. g§emoYZ H$m¶©H«$‘m~amo~aM D$gmMo A{YH$ 
CËnmXZmMo V§ÌkmZ gmIa H$maImZo d eoVH$è¶m§À¶m eoVmda 
eoVr AmÚàmË¶{jHo$, AmH$medmUr, XÿaXe©Z, eoVH$ar ‘m{gHo$, 
H¥${f {dÚmnrR>mMo gwJr ‘m{gH$, A°J«modZ d dV©‘mZnÌo Aem 
{d{dY àgma ‘mÜ¶‘m§Ûmao eoVH$è¶m§n¶©V nmohM{dÊ¶mMo H$m‘ ¶m 
{R>H$mUMo emñÌk H$aV AmhoV. ""D$g n§T>ar'' åhUyZ ¶m 
H|$ÐmMr ‘hmamîQ´>^a AmoiI Amho. `m H|$Ðmdarb dmU Am{U 
g§emoYZmMo {ZîH$f© _hmamîQ´>mVrb eoVH$è`m§À`m eoVmÀ`m 
H$mZmH$monè`mn`©V nmohMbo AmhoV. ̀ m ̀ moJXmZm_wioM ̀ m H|$ÐmMm 
_hmamîQ´> amÁ`mÀ`m JmoS> H«$m§Vr_Ü`o _hËdmMm dmQ>m Amho.

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02169-265332/265333

nmZ Z§. 3 dê$Z

3. dmb

4.H$mo~r

5.’w$cH$mo~r

6.~«moH$mocr

7.~Q>mQ>m

8.dmQ>mUm

9.‘wim

10.nmcH$

11.‘oWr

gßQ>|.-Am°ŠQ>mo.

Am°ŠQ>mo.-Zmoìh|

gßQ>|.-Am°ŠQ>mo

Am°ŠQ>mo.-Zmoìh|

Am°ŠQ>mo.-Zmoìh|

Am°ŠQ>mo.-Zmoìh|

gßQ>|-Zmoìh|

gßQ>|-{S>g|

gßQ>|-Zmoìh|

C§M dmT>Umam: ’w$co Jm¡ar, ’w$co ApídZr ~wQ>H$m dmU: H$moH$U ^yfU, ’w$co gwéMr

JmoëS>Z EH$a, {gcoŠeZ-8, H$ë¶mUr {gcoŠeZ-1

nwgm qgWo{Q>H$, nwgm ew^«m, {hgma-1

JUoe ~«moH$mocr

Hw$nar Á¶moVr, nwH$amO, Odmha

~moZpìhcm, AaHo$c, ’w$co {à¶m

nwgm Xoer, nwgm Ho$VH$s, nwgm aoe‘r

nwgm Á¶moVr, Am°cJ«rZ

nwgm Acu ~§qMJ, \w$bo H$ñVwar ¶m dmUm§Mr hßË¶m-hßË¶mZo noaUr H$amdr.

A{YH$ _m{hVrgmR>r g§nH©$  … 02426 - 243861

H¥${f {df`H$ _m{hVrZo n[anyU© 
lr gwJr Iarn ,aã~r d CÝhmir

dm{f©H$ dJ©Ur
ê$.225/-

(H$moUË`mhr h§Jm_mnmgyZ 
dJ©UrXma hmoVm `oVo.)

nÌì¶dhma nÎmm
OZg§nH©$ A{YH$mar
‘.’w$.H¥$.{d.,amhþar

{O.A{hë`mZJa-413373
’$moZ:02426-243373
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S>m°. ¶moJoe nmQ>rc, S>m°. {Zcoe ‘Ja Am{U àm. ^mbM§Ð åhñHo$
H¥${f g§emoYZ H|$Ð, {Z’$mS>, {Oëhm … Zm{eH$

 1932 _Ü`o ñWmnZm Pmbobo {Z\$mS> `oWrb H¥${f 
g§emoYZ Ho$§Ð ho _hmË_m \$wbo H¥${f {dÚmnrR>mÀ`m ñWmnZoZ§Va 
1969 `m dfu H¥${f {d^mJ, _hmamï— emgZ `m§MoH$Sy>Z 
{dÚmnrR>mH$So> dJ© H$aÊ`mV Ambo. 1969 nmgyZ `m g§emoYZ 
Ho$§ÐmZo JìhmÀ`m {d{dY 14 OmVr {dH${gV Ho$ë`m AmhoV. 
_mJrb 10 dfm©Vrb H$mhr àgm{aV dmU d Ë`m§Mr d¡{eï`o
ZdrZ àgmarV dmU
1) ’w$co g‘mYmZ (EZ. Am¶. E. S>ãë¶w. 1994)
àgmaUmMo df© : 2016
 ‘hmamï´>mVrc ~mJm¶Vr joÌmV doioda (1 Vo 15 Zmoìh|~a) 
VgoM C{eam (15 Zmoìh|~a Vo 23 {S>g|~a) noaUrgmR>r ga~Vr 
JìhmMm g‘mYmZ (EZ. Am¶. E. S>ãë¶w. 1994) hm dmU 
àgm[aV H$aÊ¶mV Amcm Amho. 
1.‘hmamï´>mVrc ~mJm¶V joÌmV doioda qH$dm C{eam Agm XmoÝhr 
H$mcmdYrV noaUrgmR>r EZ. Am¶.E. S>ãë¶w - 1994 ga~Vr 
JìhmMm hm EH$‘od dmU Amho. doioda noaUrImcr CËnÞ 
46.12q¹$Q>c/hoŠQ>a Va C{eam noaUrgmR>r CËnÞ 44.23 
q¹$Q>c / hoŠQ>a.
2.VnmodZ, E‘. E. gr. Eg. - 6222, EZ. Am¶. E. S>ãë¶w. - 
34 d EM. S>r. - 2932 ¶mVwë¶ d àM{cV dmUm§nojm gag.
3.Vm§~oam amoJmg VgoM ‘mdm {H$S>rg XoIrc à{VH$maj‘.
4.Q>nmoao d AmH$f©H$ XmUo, hOma XmÊ¶mMo dOZ 43 J«°‘, 
à{WZm§Mo à‘mU 12.5 Vo 13.8  Q>ŠHo$, MnmVrMr àV CËH¥$ï> d 
àM{cV dmUm§nojm gag.
5.àM{cV dmUm§nojm 9 Vo 10 {Xdg cdH$a ¶oVmo. 
2) ’w$co gmpËdH$ (EZ.Am¶.E.S>ãë¶w.3170)
 {ÛnH$ënr¶ {d^mJ (‘hmamï´> d H$Zm©Q>H$) Am{U CÎma 
npíM‘ ‘¡XmZr àXoe {d^mJmV g§a{jV nmÊ¶mImcr noaUrgmR>r 
’w$co gmpËdH$ (EZ. Am¶. E. S>ãë¶w. 3170) hm dmU àgm[aV 
H$aÊ¶mV Amcm Amho. 
àgmaUmMo df© : 2019
R>iH$ d¡{eï>ço
1. CËH¥$ï> JwUdÎmogmR>r àgm[aV dmU
2. à{WZm§Mo à‘mU 11 Vo 12 Q>ŠHo$, {~pñH$Q> ñàoS> ‘mZH$ 10 

nojm OmñV
3. XmÊ¶mMm H$S>H$nUm Iwn H$‘r åhUOo (30 Vo 45%) VgoM 

~«oS> JwUdÎmm ñH$moa 7.0 Vo 7.50 d ½cyQ>oZ B§S>Šg 80 Vo 85 
Q>ŠHo$ AgVo. 

4. MnmVrMm JwUdÎmm ñH$moa hm 7.0 Vo 7.5 d ¶m‘Ü¶o cmohmMo 
à‘mU ho 35 Vo 40 nrnrE‘ BVHo$ AgwZ ¶m‘Ü¶o qPH$ 30 Vo 

35 nrnrE‘ Amho. VgoM hm dmU Vm§~oam amoJmg à{VH$maj‘ 
AgwZ Ë¶mMr CËnmXZj‘Vm 35 Vo 40 q¹$Q>c à{V hoŠQ>ar EH$m 
Amo{cVmImcr BVH$s Amho. 
3) EZ. Am¶. S>r. S>ãë¶w. 1149
àgmaUmMo df© : 2020
R>iH$ d¡{eï>ço
1. {ÛnH$ënr¶ {d^mJmVrc {Oam¶VrV qH$dm EH$m 

Amo{cVmImcr (EH$ nmUr noaUrZ§Va 42{Xdgm§Zr) doioda 
 noaUrgmR>r {e’$maerV ~Ýgr dmU.
2. Vm§~oam amoJmg à{VH$maH$
3. eod¶m, Hw$aS>çm d nmñVm ¶mgmR>r CÎm‘
4. n¹$ hmoÊ¶mMm H$mcmdYr 110-115 {Xdg.
5. CËnmXZj‘Vm 35 Vo 40 q¹$Q>c / ho.
4) \w$bo AZwn_ (EZAm`ES>ãby 3624)
àgmaUmMo df© :- 2022  
 R>iH$ d¡{eï`o 
* _hmamï—mV EH$m Amo{bVmImbr doioda noaUrgmR>r {e\$magrV 
ga~Vr dmU
* à{WZm§Mo à_mU 11.4 %
* AmH$f©H$ Q>nmoao XmUo  
* Vm§~oam amoJmg à{VH$maj_
* MnmVrgmR>r CÎm_ dmU 
* n¹$ hmoÊ`mMm H$mbmdYr 105 Vo 110 {Xdg 
*CËnmXZj_Vm 30 Vo 35 pµHd§Q>b/hoŠQ>ar (EH$m 
Amo{bVmImbr)
* nmÊ`mMm VmU ghZ H$aÊ`mMr j_Vm
5) \w$bo AZwamJ (EZAm`ES>ãby 4028)
 àgmaUmMo df© :- 2023  
R>iH$ d¡{eï`o 
* _hmamï—mV _`m©{XV {g§MZmImbr doioda noaUrgmR>r 

{e\$magrV ga~Vr dmU
*  à{WZm§Mo à_mU 12.4 %
*  H$anm amoJmg (Blast) à{VH$maH$ dmU

*  AmH$f©H$ Q>nmoao XmUo, 1000 XmÊ`m§Mo dOZ 44 J«°_ 
*  H$mim Am{U Zma§Jr Vm§~oam amoJmg à{VH$maj_
*  MnmVrgmR>r CÎm_ dmU 
*  n¹$ hmoÊ`mMm H$mbmdYr 105 Vo 110 {Xdg 
* CËnmXZj_Vm 30 Vo 35 pµ¹$§Q>b/hoŠQ>ar (EH$m 

Amo{bVmImbr)
*  nmÊ`mMm VmU ghZ H$aÊ`mMr j_Vm

_hmË_m \w$bo H¥${f {dÚmnrR>mZo {dH${gV Ho$bobo JìhmMo gwYm{aV dmU d bmJdS> V§ÌkmZ
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Jhy CËnmXZmMo _hÎd ^maVmV AË`§V _moRo> Amho. ^maV hm 
OJmVrb Xwg-`m H«$_m§H$mMm Jhy CËnmXH$ Xoe Amho Am{U 
XoemÀ`m ImÚgwajogmR>r Jhy CËnmXZ EH$ AË`§V _hÎdmMm 
KQ>H$ Amho. ‘hmamï´>mV KoVë¶m OmUmè¶m AÞYmÝ¶ {nH$m§n¡H$s 
Jhÿ ho aã~r h§Jm‘mVrc EH$ ‘hÎdmMo nrH$ Amho. Jhÿ hm {Oam¶V d 
~mJm¶V Aem XmoÝhr àH$mao KoVcm OmVmo.
 OmJ{VH$ ñVamda 222.88 Xebj hoŠQ>a joÌmV Jhy 
bmJdS>rImbr AgyZ JìhmMo dm{f©H$ CËnmXZ 788.95 Xebj 
Q>Z BVHo$ Amho. ^maVmV 2023-24 _Ü`o 31.23 Xebj 
hoŠQ>a joÌmV JìhmMr bmJdS> Pmbr Amho. Mmby CËnmXZ h§Jm_ 
2023-24 _Ü`o, JìhmMo CËnmXZ 112.92 Xebj Q>Z BVHo$ 
Amho Am{U amï—r` gamgar CËnmXH$Vm 36.15 p¹§Q>b à{V 
hoŠQ>a Amho.
 _hmamï—mV 2023-24 _Ü`o 10.48 bmI hoŠQ>a joÌmV 
JìhmMr bmJdS> Pmbr AgyZ Mmby h§Jm_mV JìhmMo CËnmXZ 
1.94 Xebj Q>Z BVHo$ AgyZ gamgar CËnmXH$Vm 18.67 
p¹§Q>b à{V hoŠQ>a BVH$r Amho.
 ^maVmÀ¶m gamgar CËnmXH$Voer (36.15  p¹§Q>b à{V 
hoŠQ>a) VwcZm H$aVm amÁ¶mMr CËnmXH$Vm ’$maM H$‘r Amho. 
‘hmamï´>mVrc JìhmMo H$‘r CËnmXZ ¶oÊ¶mMr H$maUo åhUOo 
H$moaS>dmhÿ JìhmMr cmJdS>, Jhÿ cmJdS>rgdmR>r hcŠ¶m 
O{‘ZrMm dmna, nmUrnwadR>m nrH$ AdñWoZwgma Z H$aUo, 
gwYm[aV dmUm§Mm dmna Z H$aUo, Vmn‘mZmV dma§dma hmoUmao 
~Xc, nrH$ g§ajUmMm A^md, ‘emJV V§ÌkmZmMm Adc§~ Z 
H$aUo Am{U JìhmMr C{eam noaUr H$aUo hr AmhoV. 
 JìhmMo A{YH$ CËnmXZ {‘i{dÊ¶mgmR>r Imcrcà‘mUo 
Cnm¶ ¶moOZm Ho$ë¶mg ‘hmamï´>mVrc JìhmMr CËnmXH$Vm 
{ZpíMVnUo dmT>oc. 
O‘rZ
 ~mJm¶Vr JìhmgmR>r nmÊ¶mMm Mm§Jcm {ZMam hmoUmar, 
^mar d Imoc O{‘ZrMr {ZdS> H$amdr. VWm{n, ‘Ü¶‘ O{‘ZrV 
^aIVo d amgm¶{ZH$ IVm§Mm dmna Ho$ë¶mg CËnmXZ Mm§Jco 
KoVm ¶oB©c. EH$ qH$dm XmoZ nmUr CncãY Agë¶mg JìhmMr 
cmJdS> O{‘ZrV Amocmdm {Q>H$dyZ YaUmè¶m ^mar O{‘ZrVM 
H$amdr. eŠ¶Vmo hcŠ¶m O{‘ZrV Jhÿ KoÊ¶mMo Q>mimdo. 
noaUrMr doi
 noaUrMr doi g§a{jV nmÊ¶mImcr KoÊ¶mV ¶oUmè¶m 
JìhmMr noaUr 1 Vo 15 Zm|ìh|~a ‘Ü¶o H$amdr. ~mJm¶Vr JìhmMr 
doioda noaUrMr ¶mo½¶ doi åhUOo Zmoìh|~aMm n{hcm n§YadS>m 
hmo¶. ¶m H$mcmdYrV noaUr Ho$ë¶mg JìhmMo CËnmXZ Mm§Jco ¶oVo. 
~mJm¶Vr JìhmMr noaUrgwÜXm C{eam H$aVm ¶oVo. na§Vw doioda 
noaUr Ho$ë¶m Jìhmnojm CËnmXZ H$‘r ¶oVo. ~mJm¶Vr JìhmMr 
noaUr 15 Zmoìh|~aZ§Va C{eam Ho$ë¶mg àË¶oH$ n§YadmS>çmg 

hoŠQ>ar 2.5 q¹$Q>c CËnmXZ H$‘r ¶oVo d Ë¶m‘wio 15 {S>g|~a 
Z§Va noacoco JìhmMo nrH$ ’$m¶Xoera R>aV Zmhr. 
‘emJV
 Jhÿ {nH$mÀ¶m ‘wù¶m O{‘ZrV 60 Vo 75 g|. ‘r. Imocda 
OmVmV. åhUyZ ¶m {nH$mgmR>r Mm§Jcr ^wg^werV O{‘ZrMr 
{ZdS> H$amdr. Ë¶mgmR>r O{‘ZrMr ¶mo½¶ d nwaoer ‘emJV H$aUo 
AV¶§V Amdí¶H$ AgVo. ‘hmamï´>mV JìhmMr cmJdS> Iarn 
h§Jm‘mVrc nrH$ {ZKmë¶mZ§Va H$aVmV. Iarn h§Jm‘mVrc nrH$ 
{ZKmë¶mZ§Va O‘rZ cmoI§S>r Zm§JamZo 15 Vo 20 g|. ‘r. 
Imocda Zm§Jamdr. Ë¶mZ§Va Hw$idmÀ¶m 3 - 4 nmù¶m XoD$Z 
O‘rZ ̂ wg^werV H$amdr. eodQ>À¶m Hw$idUrÀ¶m AJmoXa 10 Vo 
12 Q>Z Mm§Jco Hw$Ococo eoUIV / H§$nmoñQ> IV ngadyZ 
Q>mH$mdo. VgoM nwduÀ¶m {nH$mMr YgH$Q>o d BVa H$mS>r H$Mam 
doMyZ Ë¶mMm dmna H§$nmoñQ>gmR>r H$amdm. 
{~¶mUo
 JìhmÀ¶m A{YH$ CËnmXZmH$arVm Xa hoŠQ>ar 20 Vo 22 
cmI amonm§Mr g§»¶m eoVmV AgUo Amdí¶H$ Amho. hr g§»¶m 
{‘i{dÊ¶mgmR>r Xa hoH$Q>ar 100 Vo 125 {H$cmo {~¶mUo 
dmnamdo. C{eam noaUrgmR>r Xa hoŠQ>ar 125 Vo 150 {H$cmo 
{~¶mUo dmnamdo. g§a{jV nmÊ¶mImcrc JìhmgmR>r hoŠQ>ar 75 Vo 
100 {H$cmo {~¶mUo noaUrgmR>r dmnamdo.  
~rOà{H$¶m
 noaUrnydu {~¶mÊ¶mg Wm¶a‘ 75 Q>ŠHo$ S>ãë¶w. Eg. ¶m 
~waerZmeH$mMr 3 J«°‘ àVr {H$cmo {~¶mUo ¶m à‘mUo ~rOà{H«$¶m 
H$amdr. ~waerZmeH$mMr ~rOà{H«$¶m H$éZ {~¶mUo 
dmidë¶mZ§Va à{V {H$cmo {~¶mÊ¶mg 25 J«°‘ A°PmoQ>mo~°ŠQ>a d 
25 J«°‘ ñ’w$aX {daKi{dUmè¶m OrdmUy IVm§Mr ~rOà{H«$¶m 
H$amdr. OrdmUy IVm§À¶m ~rOà{H«$¶o‘wio CËnmXZmV 10 Vo 15 
Q>ŠHo$ dmT> hmoVo. 
noaUr
 noaUrÀ¶m doir O{‘ZrV nwaoer Amoc Agmdr. ¶mo½¶ Amoc 
Zgë¶mg àW‘ O‘rZ Amocdmdr d dmngm Amë¶mda O‘rZ 
Hw$idmdr. ~mJm¶V JìhmMr doioda noaUr XmoZ AmoirV 20 
g|.‘r. d C{eam noaUr 18 g|. ‘r. A§Va R>odyZ H$amdr. noaUr 
CWi åhUOo 5 Vo 6 g|. ‘r. Imoc H$amdr. Ë¶m‘wio CJdU 
Mm§Jcr hmoVo. g§a{jV nmÊ¶mImcrc JìhmMr noaUr XmoZ AmoirV 
20 g|. ‘r. A§Va R>oD$Z H$amdr. noaUr C^r-AmS>dr Aer 
XmoÝhr ~mOwZo Z H$aVm Vr EHo$ar H$amdr åhUOo Am§Va‘emJV 
H$aUo gmoB©Mo hmoVo. {~¶mUo PmH$Ê¶mgmR>r Hw$id CcQ>m H$éZ 
Mmcdmdm åhUOo ~r ì¶dpñWV X~yZ PmH$co OmVo. O{‘ZrMm 
CVma cjmV KoD$Z JìhmgmR>r 2.5 Vo 4 ‘rQ>a é§XrMo d 7 Vo 
25 ‘rQ>a cm§~ ¶m AmH$mamMo gmao nmS>mdoV. 
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IV ì¶dñWmnZ
 ~mJm¶Vr JìhmÀ¶m {nH$mgmR>r hoŠQ>ar 10 Q>Z Mm§Jco 
Hw$Ococo eoUIV qH$dm H§$nmoñQ> IV Úmdo. ~mJm¶Vr JìhmÀ¶m 
doioda noaUrgmR>r à{VhoŠQ>ar 120 {H$cmo ZÌ, 60 {H$cmo 
ñ’w$aX d 40 {H$cmo nmcme Úmdo. {Zå‘o ZÌ d g§nwU© ñ’w$aX 
Am{U nmcme noaUrÀ¶mdoir d Cacoco {Zå‘o ZÌ noaUrZ§Va 3 
AmR>dS>çm§Zr IwanUr Pmë¶mda n{hë¶m nmÊ¶mÀ¶m doir Úmdo. 
C{eam Ho$coë¶m noaUrgmR>r ho à‘mU hoŠQ>ar 80 {H$cmo ZÌ, 40 
{H$cmo ñ’w$aX Am{U 40 {H$cmo nmcme BVHo$ Úmdo. {Zå‘o ZÌ d 
ñ’w$aX Am{U nmcme noaUrÀ¶m doir d Cacoco {Zå‘o ZÌ 
noaUrZ§Va 3 AmR>dS>çm§Zr Úmdo. 
 ‘hmamï´>mVrc ~mJm¶Vr joÌmV JìhmMo A{YH$ CËnmXZ 
{‘i{dÊ¶mgmR>r Jhþ {nH$mg {e’$maerV AÞÐì¶m§Mr ‘mÌm XoD$Z 
noaUrZ§Va 55 Am{U 70 {Xdgm§Zr 19:19:19 ¶m 
{dÐmì¶IVmMr 200 J«°‘10 {c. nmÊ¶mV {‘giyZ ’$dmaUr 
H$amdr. npíM‘ ‘hmamï´>mVrc JìhmMo CËnmXZ cj 45 Vo 50 
q¹$Q>c à{V hoŠQ>a gmÜ¶ H$aÊ¶mgmR>r O{‘ZrMr gw{nH$Vm 
H$m¶‘ R>odÊ¶mgmR>r d g§Vw{cV AÞÐì¶m§Mm nwadR>m H$aÊ¶mgmR>r 
Imcrc eoUIVmgmo~V AWdm eoUIV {da{hV CËnmXZ C{Ôï> 
g{‘H$aUm§Mm dmna H$amdm. 
eoUIVmgmo~V Ano{jV CËnmXZ g‘rH$aU
IVm‘YyZ Úmd¶mMo ZÌ {H$./ho.=
(7.42 x Ano{jV CËnmXZ q¹$./ho) - (0.88 x O{‘ZrVrc 
CncãY ZÌ {H$. /ho.) - (2.45 x eoUIV Q>Z/ho.)
IVm‘YyZ Úmd¶mMo ñ’w$aX {H$. / ho.=
(1.79 x Ano{jV CËnmXZ q¹$. / ho.) - (1.47  x 

O{‘ZrVrc CncãY ñ’w$aX {H$. / ho.) - (0.33 xeoUIV Q>Z 
/ ho.)
IVm‘YyZ Úmd¶mMo nmcme {H$. ho.  = 
(4.77 x Ano{jV CËnmXZ q¹$. / ho.) - (0.47 x O{‘ZrVrc 
CncãY nmcme {H$. / ho.) - (0.65 x eoUIV Q>Z / ho.)
eoU{da{hV Ano{jV CËnmXZ g‘rH$aU
IVm‘YyZ Úmd¶mMo ZÌ {H$. / ho. =
(8.09 x Ano{jV CËnmXZ q¹$. / ho.) - (0.96 x O{‘ZrVrc 
CncãY ZÌ {H$. / ho.)
IVm‘YyZ Úmd¶mMo ñ’w$aX {H$. / ho. =
(2.26 x Ano{jV CËnmXZ q¹$. / ho.) - (1.86 x O{‘ZrVc 
CncãY ñ’w$aX {H$. / ho.)
IVm‘YyZ Úmd¶mMo nmcme q¹$. / ho. =
(5.54 x Ano{jV CËnmXZ q¹$. / ho.) - 
(0.54 x O{‘ZrVc CncãY nmcme {H$. / ho.)
 OñVmMr H$_VaVm Agboë`m O{_ZrV Jhy {nH$mMo 

gm§IrH$r`Ñï`m A{YH$ CËnmXZ, YmÝ`mVrb A{YH$ OñVmMo 
à_mU d Am{W©H$ \$m`ÚmgmR>r hoŠQ>ar  20 {H$bmo {P§H$ gë\$oQ> 
eoUIVmV EH$ AmR>dS>m _wadyZ (1:10 à_mUmV) {e\$mag 
AÞÐì`o IV _mÌogmo~V (120:60:40 ZÌ:ñ\$waX:nmbme + 
10 Q>Z eoUIV àVr ho) noaUrÀ`m doiog O{_ZrVyZ {Xë`mZ§Va 
{P§H$ B©S>rQ>rEMr 0.2  Q>¸o$ (20 J«_ à{V 10 {bQ>a nmUr) 
\$wQ>do  YaÊ`mÀ`m AdñWoV (noaUrZ§Va 40-45 {Xdg) Am{U 
\$wbmoam AdñWoV (noaUrZ§Va 60-65 {Xdg) \$dmaUr 
H$amdr.
 bmohmMr H$_VaVm Agboë`m O{_ZrV Jhy {nH$mMo A{YH$ 
CËnmXZ, YmÝ`mVrb bmohmMo à_mU d Am{W©H$ \$m`ÚmgmR>r 
hoŠQ>ar 20 {H$bmo \$oag gë\$oQ> ({hamH$g) AmR>dS>m^a 
eoUIVmV _wadwZ (1:10 à_mUmV) {e\$mag AÞÐì`o IV_mÌo 
gmo~V (120:60:40 ZÌ:ñ\$waX:nmbme {H$.J«°. àVr ho. + 10 
Q>Z eoUIV àVr ho.) noaUrÀ`m doiog O{_ZrVyZ {Xë`mZ§Va 
bmoh B©S>rQ>rEMr 0.2 Q>¸o$  (2 J«°_ à{V {bQ>a nmUr) \w$Q>do 
YaÊ`mÀ`m AdñWoV (noaUrZ§Va 40-45 {Xdg) VXZ§Va 
\w$bmoam AdñWVo  (nao UrZV§ a 60-65 {Xdg) \$dmaUr H$amdr. 
nmUr ì¶dñWmnZ
 JìhmMr noaUr eoV AmocdyZ dmngm Amë¶mda H$amdr. 
noaUrZ§Va gmYmaUnUo Xa 18 Vo 21 {Xdgm§À¶m A§VamZo 
nmÊ¶mÀ¶m nmù¶m Úmì¶mV. ‘Ü¶‘ Vo ̂ mar O{‘ZrV nrH$ V¶ma 
hmoÊ¶mgmR>r 4 Vo 5 doim nmUr Úmdo cmJVo. nrH$ dmT>rÀ¶m Á¶m 
‘hÎdmÀ¶m AdñWm AmhoV. Ë¶mdoir nmUr XoUo ’$m¶XoeraR>aVo. 
1. ‘wHw$Q>‘wio ’w$Q>Ê¶mMr AdñWm : noaUrZ§Va 18 Vo 21 {Xdg
2. H$mS>r YaÊ¶mMr AdñWm : noaUrZ§Va 40 Vo 45 {Xdg
3. ’w$cmoam AdñWm : noaUrZ§Va 60 Vo 65 {Xdg
4. XmÊ`mV XwYmi {MH$ AdñWm: noaUrZ§Va 80-85 {Xdg
5. XmUo ̂ aÊ`mMr AdñWm : noaUrZ§Va 90-95 {Xdg
 nmUr nwadR>m Anwam Agë¶mg H$mhr R>am{dH$ doiocmM 
nmUr XoUo eŠ¶ Agoc Va nmÊ¶mÀ¶m nmù¶m nwT>rcà‘mUo 
Úmì¶mV. 
1. Jhÿ {nH$mg EH$M nmUr XoUo eŠ¶ Agë¶mg Vo 40 Vo 42 
{Xdgm§Zr Úmdo.
2. Jhÿ {nH$mg noaUrZ§Va XmoZ nmUr XoUo eŠ¶ Agë¶mg, 
n{hco nmUr 20 Vo 22 {Xdgm§Zr Xþgao nmUr 40 Vo 42 {Xdgm§Zr 
d {Vgao nmUr 60 Vo 65 {Xdgm§Zr Úmdo. 
 Anwam nmUr nwadR>m n[apñWVrV EH$ qH$dm XmoZ nmUr XoUo 
eŠ¶ Amho Ë¶m joÌmV n§MdQ>r (EZ.Am¶.S>r.S>ãë¶w. 15) qH$dm 
ZoÌmdVr (EZ.Am¶.E.S>ãë¶w. 1415) JìhmÀ¶m dmUm§Mm dmna 
H$amdm. Jìhmg EH$M nmUr {Xco Va nwaoem nmÊ¶mnmgyZ 
Amcoë¶m CËnmXZmÀ¶m VwcZoV 41 Q>ŠHo$ KQ> ¶oVo d XmoZ nmUr
{Xco Va CËnmXZmV 20 Q>ŠHo$ KQ> ¶oVo. 
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Am§Va‘emJV
 JìhmV Mm§Xdoc, hair ¶mgma»¶m VUm§Mm àmXþ^m©d hmoVmo. 
Ë¶mH$arVm Oéarà‘mUo EH$ qH$dm XmoZ doim IwanUr, VgoM 
H$moinUr H$éZ O‘rZ ‘moH$ir H$amdr. Am§Va‘emJVr‘wio 
VUm§Mm Zme hmoVmo d O{‘ZrV Amocmdm {Q>Hy$Z amhÊ¶mg ‘XV 
hmoVo. Jhþ {nH$mVrc AéX§  nmZmM§  o Am{U éX§  nmZmÀ§ ¶m VU 
{Z¶Ì§ UmgmR>r nao UrZV§ a 30 V o 35 {XdgmZ§ r Xa hŠo Q>ar 
‘Qo >gëâ¶aw mZ°  ‘Wo mBc©  (20 Q>ŠH$o ) hŠo Q>ar 20 J‘°«  qH$dm 2-4-S>r 
(gmSo >r¶‘) A{YH$ 2 Q>ŠH$o  ¶[w a¶m  600 V o 1250 J‘°«  600 V o
800 {cQ>a nmÊ¶mVZy  {‘giZy  JìhmÀ¶m 2 Amio rV ’$dmamd.o  
VUZmeH$ ’$dmaë¶mZ§Va 10 Vo 12 {Xdg nmUr XoD$ Z¶o. 
nrH$ g§ajU
 Jhÿ {nH$mg H$mim d Zma§Jr Vm§~oam, H$anm, JìhmÀ¶m 
XmÊ¶mdarc H$mio Q>moH$ ¶m amoJm§‘wio ‘moR>çm à‘mUmda ZwH$gmZ 
hmoÊ¶mMr g§^mdZm AgVo. ¶m amoJm§n¡H$s H$mim d Zma§Jr Vm§~oam ¶m 
XmoÝhr ‘hÎdmÀ¶m hmZrH$maH$ amoJm§‘wio 90 Q>ŠHo$ n¶ªV 
CËnmXZmV KQ> ¶oD$ eH$Vo. Vm§~oam amoJmnmgyZ ~Mmd 
H$aÊ¶mgmR>r {dÚmnrR>mZo {dH${gV Ho$coë¶m Vm§~oam à{V~§YH$ 
dmUm§MrM noaUrgmR>r {ZdS> H$amdr. Vm§~oam à{V~§YH$ Cnm¶ 
åhUyZ {nH$mMr doioda noaUr H$amdr VgoM {nH$mg nmUr 
OéarZwgma d IVo {e’$maerV ‘mÌoZwgma ÚmdrV. Vm§~oam amoJ 
{Z¶§ÌUmgmR>r  Vm§~oam amoJmMr cmJU {XgyZ ¶oVmM ‘°ÝH$mPo~ 75 
Q>ŠH o $ S >ãë¶ w. nr.{H § $dm Q o > ã` wH$m oZ °Pm ob 50% + 
Q>«m`âbmoŠPrñQ>«mo~rZ 25% S>ãë`w.Or. 10 J«°_/ 10 {bQ>a 
nmUr `m g§`wº$ ~waerZmeH$m§Mr \$dmaUr H$amdr.Oéar 
^mgë¶mg Xþgar ’$dmaUr n{hë¶m ’$dmaUrZ§Va 15 {Xdgm§À¶m 
A§VamZo H$amdr. Jìhmda H$anm d JìhmÀ¶m XmÊ¶mdarc H$mio 
Q>moH$ ¶m amoJm§Mr g‘ñ¶m AcrH$S>o dmT>cocr Amho. H$anm amoJmMm 
àmXþ^m©d {XgyZ ¶oVmM H$m°na Am°ŠgrŠbmoamB©S> + ‘°ÝH$mPo~¶m 
~waerZmeH$mÀ¶m àË¶oH$s 20 J«°‘ 10 {cQ>a nmÊ¶mVyZ XmoZ 
’$dmaÊ¶m 15 {Xdgm§À¶m A§VamZo H$amì¶mV {H§$dm H«$ogmopŠP_ 
{_Wrb 44.3 Q>¸o$ Eg.gr. `m ~waerZmeH$mMr 1 {_br àVr 
{bQ>a nmUr ̀ m à_mUmV \$dmaUr H$amdr.
{e’$mag 
 JìhmÀ¶m ImoS>mdarb Vm§~oam amoJmMo ì`dñWmnZ H$aUo, 
A{YH$ YmÝ` CËnmXZ Am{U Am{W©H$ \$m`ÚmgmR>r, amoJmMm 
àmXw^m©d {XgyZ `oVmM d Ë`mZ§Va 15 {Xdgm§Zr Qo>~wH$moZ°Pmob 
50 % + Q´>m`âbmo{PñQ´>mo{~Z 25 % S>ãby.Or. `m g§`wº$ 
~waerZmeH$mMr 6 J«°_ àVr 10 {bQ>a nmUr `m à_mUmV 
’$dmaUr H$aÊ`mMr {e’$mag H$aÊ¶mV Amcr Amho. 

H$sS> g§ajU
 Jhþ ¶m {nH$mg ‘mdm, ImoS>‘mer d ImoS>{H$S>m ¶m§MonmgyZ 
ZwH$gmZ nmohmoMVo. ‘mdm, ImoS>‘mer d ImoS>{H$S>m ¶m§Mo 
noaUrZ§Va VrZ AmR>dS>çmn¶ªV àmXþ^m©d Pmë¶mg OmñV 
ZwH$gmZ hmoD$ eH$Vo. ¶mH$[aVm noaUrnydu {~¶mÊ¶mg 
Wm¶mo‘oWmoP°‘ 70 Q>ŠHo$ {dÐmì¶ ^wH$Q>r ¶m H$sQ>H$ZmeH$mMr 
1.75 J«°. à{V {H$cmo {~¶mUo ¶m à‘mUmV ~rOà{H«$¶m H$amdr. 
‘mdm H$sS> {XgyZ ¶oVmM ‘oQ>mam¶{P¶‘ A°{Zgmßbr 30 J«°‘ 
qH$dm {~ìho[a¶m ~°{g¶mZm 50 J«°‘ qH$dm {¹$Zm°c’$m°g 25 Q>ŠHo$ 
àdmhr 8 {‘cr qH$dm Wm¶m‘oWmoP°‘ 25 Q>ŠHo$ {dÐmì¶ XmUoXma 
1 J«°‘ àVr 10 {cQ>a nmUr ¶m à‘mUmV {‘giyZ JaOoà‘mUo 15 
{Xdgm§Mo A§VamZo EH$ qH$dm XmoZ ’$dmaÊ¶m H$amì¶mV. Jhÿ 
gmR>dUwH$sÀ¶m H$mimV gm|S>o {H$S>rÀ¶m {Z¶§ÌUmgmR>r CÝhmV 
dmi{dcoë¶m {~¶mÊ¶mg ~oI§S> ^wH$Q>r 10 J«°‘ àVr {H$cmo 
{~¶mUo ¶m à‘mUmV {~¶mÊ¶mV {‘gimdo. 
H$mnUr d ‘iUr
 nrH$ V¶ma hmoVmM doioda H$mnUr H$amdr. H$mnUrÀ¶m doir 
XmÊ¶mVrc Amocmì¶mMo à‘mU 15 Q>ŠHo$ Agmdo. JìhmMr ‘iUr, 
¶§ÌmÀ¶m ghmæ¶mZo H$amdr qH$dm JìhmMr H$mnUr d ‘iUr 
H§$~mB©Z hmd}ñQ>a ‘erZZo H$amdr. 
CËnmXZ
 darcà‘mUo JìhmMr ~mJm¶Vr doioda cmJdS> Ho$ë¶mg 
hoŠQ>ar 45 Vo 50 q¹$Q>c, ~mJm¶Vr C{eam cmJdS> Ho$ë¶mg 35 
Vo 40 q¹$Q>c d {Oam¶V cmJdS> Ho$ë¶mg 12 Vo 14 q¹$Q>c 
CËnmXZ {‘iVo.

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02550-294600
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S>m°. gwXe©Z bQ>Ho$, S>m°. gwaoe XmoS>Ho$ Am{U S>m°. AaqdX VmoÌo
H$S>YmÝ¶ gwYma àH$ën, _hmË_m \w$bo H¥${f {dÚmnrR>,amhþar.

 aã~r h§Jm‘mV KoVë¶m OmUmè¶m {nH$mn¡H$s ha^am ho EH$ 
à‘wI ‘hËdmMo H$S>YmÝ¶ nrH$ Amho. ha^am {nH$mMr bmJdS> 
H$moaS>dmhÿ VgoM ~mJm¶Vr joÌmV Ho$br OmVo. ‘hmamï´> amÁ¶mV 
H$moaS>dmhÿ ̂ mJmV ha^am bmJdS>rbm OmñV àmYmÝ¶ XoÊ¶mV ¶oVo. 
gZ 2023-24 ‘Ü¶o amÁ¶mV ha^am {nH$mImbr joÌ 26.68 
bj hoŠQ>a AgyZ, CËnmXZ 28.60 bj Q>Z d CËnmXH$Vm 
1072 {H$bmo à{V hoŠQ>a EdT>r Amho. ha^am ho nrH$ àm‘wImZo 
O{‘ZrVrb CnbãY Amobmì¶mda KoVbo OmVo. XoemVrb 
H$S>YmÝ¶mMr ‘mJUr dmT>V AgVmZm CËnmXZ dmT>dUo ho AË¶§V 
JaOoMo Amho. ¶m {nH$mMr bmJdS> H$aVmZm ZdrZ {dH${gV 
dmUmMm Oa dmna Ho$bm Va CËnmXZmV {Z{üVnUo dmT> hmoB©b 
VgoM dmT>Vr H$S>YmÝ¶mMr ‘mJUr nyU© hmoÊ¶mÀ¶m Xþï>uZo gwÕm 
à¶ËZ Ho$bo OmVrb. ha^am {nH$mV Xoer d H$m~wbr Ago XmoZ 
àH$ma AmhoV. H$m~wbr ha^è¶mÀ¶m VwbZoV Xoer ha^è¶mV 
nmÊ¶mMm VmU ghZ H$aÊ¶mMr j‘Vm A{YH$ AgVo d H$‘r 
nmÊ¶mda XoIrb A{YH$ CËnÞ XoVmV. H$m~wbr dmUmMr noaUr 
H$aVmZm O{‘ZrV nwaogm Amobmdm Amdí¶H$ AgVmo. 
‘hmamï´>‘Ü¶o àm‘w»¶mZo Xoer ha^am bmJdS> ‘moR>çm à‘mUmV 
Ho$br OmVo. ha^am {nH$mgmR>r gwYm[aV V§ÌkmZmMm Adb§~ 
Ho$ë¶mg Ano{jV CËnmXZ {‘iUo ghO eŠ¶ hmoVo. 
O{‘ZrMr {ZdS> d hdm‘mZ 
* ‘Ü¶‘ Vo ^mar O‘rZ (45-60 g|.‘r. Imob) nmÊ¶mMm 
Mm§Jbm {ZMam hmoUmar H$gXma ̂ wg^werV O‘rZ CÎm‘ R>aVo.
* hbH$s, MmonU, nmUWi, jma¶wº$ O‘rZ VgoM {ZMam Z 
hmoUmè¶m O{‘ZrV Am{U Amåb O{‘ZrV h o nrH$ MmJ§ b o ¶Vo  Zmhr.
* ha^am {nH$mg W§S> d H$moaS>o hdm‘mZ, ñdÀN> gy¶©àH$me 
Am{U nwaogm Amobmdm Amdí¶H$ AgVmo d Ago dmVmdaU {nH$mg 
Mm§Jbo ‘mZdVo. gmYmaUV 6.5Vo 7.5 gm‘y AgUmè¶m O{‘ZrV 
ha^am nrH$ Mm§Jbo ¶oVo.
nyd© ‘emJV 
 ‘hmamï´>mV gmo¶m~rZ nrH$ H$mT>ë¶mZ§Va bJoM aã~r 
h§Jm‘mV ha^am nrH$ KoVbo OmVo, ¶m {nH$mÀ¶m AY©dQ> 
Hw$Oboë¶m Adeofm§‘wio ‘wiHw$O d ‘mZHw$O ¶m amoJm§Mm àmXþ^m©d 
hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm AgVo. ¶m amoJm§Mm àmXþ^m©d Q>miÊ¶mgmR>r 
Q´>m¶H$moS>‘m© nmdS>a 2.5 {H$bmo /EH$a ¶m à‘mUmV eoUIVmV 
{‘giyZ O{‘ZrV ngamdr. 
noaUrMm H$mbmdYr d nÕV  
* {Oam¶Vr ha^è¶mMr noaUr O{‘ZrV nwaogm Amobmdm
  AgVmZm åhUOo 20 gßQ>|~a Vo 10 Am°ŠQ>mo~aÀ¶m Xaå¶mZ

 nyU© H$amdr. 
* ~mJm¶V joÌmV ‘mÌ nmUr XoÊ¶mMr gmo¶ Agë¶m‘wio 

ha^è¶mMr noaUr 20 Am°ŠQ>mo~a Vo 10 Zmoìh|~a ¶mXaå¶mZ 
Ho$ë¶mg A{YH$ CËnmXZ {‘iV.o  VgMo  ~mJm¶V jÌo mV H$‘r 
Imbo rda 5 g|.‘r. ha^am noaUr Ho$br Var MmbVo. H$m~wbr 
ha^è¶mMr noaUr eoV AmobdyZ dm’$í¶mdaM H$amdr. 

* Xoer ha^è¶mÀ¶m noaUrH$[aVm XmoZ AmoirVrb A§Va 30 
g|.‘r., Va XmoZ PmS>mVrb A§Va 10 g|.‘r. R>odmdo, Va 
H$m~wbr dmUmH$[aVm XmoZ AmoirVrb A§Va 45 g|.‘r. d 
XmoZ PmS>mVrb A§Va 10 g|.‘r. R>odmdo.

* Amo{bVmImbrb ha^è¶mÀ¶m noaUrgmR>r é§X da§~m gar 
nÕV (BBF) dmnaUo ’$m¶ÚmMo R>aVo.

{~¶mÊ¶mMo à‘mU 
1) ha^am dmUm§À¶m bhmZ XmÊ¶m§Mm dmUmH$[aVm: 60 

{H$bmo/hoŠQ>a.
2)  ‘Ü¶‘ AmH$ma‘mZmÀ¶m dmUmH$[aVm : 75-80 {H$bmo à{V 

hoŠQ>a 
3)  Q>nmoao XmUo Agboë¶m dmUm§gmR>r 100 {H$bmo à{V hoŠQ>a ¶m 

à‘mUmV {~¶mUo noaUrgmR>r dmnamdo.
4)  H$m~wbr dmUmgmR>r : 100 Vo 125 {H$bmo à{VhoŠQ>a ¶m 

à‘mUmV {~¶mUo noaUrgmR>r dmnamdo.
gwYm[aV dmU 
 ‘hmË‘m ’w$bo H¥$fr {dÚmnrR>mZo ha^am {nH$mMo AmO AIoa 
{d{dY nrH$ narpñWVrgmR>r EH§$Xa 14 dmU {dH${gV Ho$bo 
AmhoV. ¶mn¡H$s ‘hËdmMo àM{bV dmU d Ë¶m§Mr d¡{eï>o 
nwT>rbà‘mUo
Xoer dmU * {dO¶ (àgm[aV df© 1993) 
H$mbmdYr : {Oam¶V 85-90 {Xdg, ~mJm¶V 105-110 
{Xdg,nmÊ¶mMm VmU ghZ H$aÊ¶mMr j‘Vm, ‘a amoJmg 
à{VH$maj‘, {Oam¶V, ~mJm¶V Am{U C{eam noaUrg ¶mo½¶
CËnmXZ (q¹$Q>b/ ho.) : 
{Oam¶Vr  : àm¶mo{JH$ CËnmXZ : 14-15, gamgar CËnmXZ : 
14.00 
~mJm¶V : àm¶mo{JH$ CËnmXZ: 35-40, gamgar CËnmXZ: 
23.00 
C{eam noaUr : àm¶mo{JH$ CËnmXZ: 16-18 gamgar CËnmXZ: 
16.00
* {demb (àgm[aV df© 1995)
H$mbmdYr :  ~mJm¶V 110-115 {Xdg

ha^am {nH$mMo gwYm[aV dmU
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AmH$f©H$ {ndig Q>nmoao XmUo, ‘a amoJmg à{VH$maj‘, KmQ>o 
AmH$mamZo ‘moR>o AgyZ JX© {hado AgVmV, ‘hmamï´> amÁ¶m H$arVm 
àgm[aV
CËnmXZ (q¹$Q>b/ ho.) : {Oam¶Vr : àm¶mo{JH$ CËnmXZ: 14-
15 gamgar CËnmXZ: 13.00 ~mJm¶V :  àm¶mo{JH$ CËnmXZ: 
30-35, gamgar CËnmXZ: 20.00    
* {Xp½dO¶ (àgm[aV df© 2006)
H$mbmdYr :  {Oam¶V 90-95 {Xdg,~mJm¶V 110-115 {Xdg 
{ndiga Vm~§ gy  XmU,o  ‘a amJo mg à{VH$maj‘, {Oam¶V ~mJm¶V 
VgoM C{eam noaUrV ¶mo½¶, ‘hmamï´> amÁ¶mH$arVm àgm[aV
CËnmXZ (q¹$Q>b/ ho.)  
{Oam¶Vr : àm¶mo{JH$ CËnmXZ : 14-15, gamgar CËnmXZ: 
14.00
~mJm¶V : àm¶mo{JH$ CËnmXZ: 35-40 gamgar CËnmXZ: 
23.00
C{eam noaUr : àm¶mo{JH$ CËnmXZ: 20-22 gamgar CËnmXZ: 
21.00
* ’w$bo {dH«$m§V (àgm[aV df© 2017)
H$mbmdYr : 105-110 {Xdg 
{ndiga Vm§~wg ‘Ü¶‘ AmH$mamMo XmUo, ~mJm¶Vr noaUr gmR>r 
¶mo½¶, ‘hmamï´>, JwOamV, ‘Ü¶àXoe, X. amOñWmZ amÁ¶mgmR>r 
àgm[aV
CËnmXZ (q¹$Q>b/ ho.) : ¶m dmUmMr CËnmXZ j‘Vm 41.66 
q¹$Q>b/ ho. AgyZ gamgar CËnmXZ 20 q¹$Q>b/ ho. 
* ’w$bo {dH«$‘ (àgm[aV df© 2019) 
H$mbmdYr : 105-110 {Xdg
KmQ>o O{‘ZrnmgyZ 1 ’w$Q>mÀ¶m daVr bmJVmV, dmT>rMm H$b C§M 
Agë¶m‘wio ¶m§{ÌH$ nÕVrZo H$mT>Ur H$aÊ¶mg Cn¶wº$ dmU, ‘a 
amoJmg à{VH$maj‘, A{YH$ CËnmXZ j‘Vm, ‘hmamï´>, 
‘Ü¶àXoe, JwOamV, X. amOñWmZ, gmR>r àgm[aV.                                  
CËnmXZ (q¹$Q>b/ ho.): {Oam¶V àm¶mo{JH$: 16-18, gamgar

CËnmXZ: 16.00
~mJm¶V àm¶mo{JH$:40-42 gamgar CËnmXZ: 22.00
C{eam noaUr àm¶mo{JH$ : 22-24, gamgar CËnmXZ: 21.00
* ’w$bo {dœamO (àgm[aV df© 2021) 
n¹$Vm H$mbmdYr : 95-105 {Xdg 
{ndiga Vm§~yg a§JmMm, ‘Ü¶‘ XmUo, {Oam¶V noaUr gmR>r 
¶mo½¶, ‘a amoJ à{VH$maj‘, n. ‘hmamï´>mH$arVm àgm[aV 
CËnmXZ (q¹$Q>b/ ho.) : {Oam¶V àm¶mo{JH$ CËnmXZ : 28-
29 gamgar CËnmXZ: 15.00
H$m~wbr dmU
* {damQ> (àgmarV df© 2001)
H$mbmdYr : 110-115
A{YH$ Q>nmoao XmUo, ‘a amoJ à{VH$maH$j‘, ‘hmamï´> amÁ¶mgmR>r 
àgm[aV, 100 XmÊ¶m§Mo dOZ 35 J«°‘
CËnmXZ (q¹$Q>b/ ho.): {Oam¶V àm¶mo{JH$ CËnmXZ: 10-12 
gamgar CËnmXZ: 11 ~mJm¶Vr àm¶mo{JH$ CËnmXZ: 30-32, 
gamgar CËnmXZ: 18  
* H¥$nm  (àgmarV df© 2009)
H$mbmdYr : 105-110
OmñV Q>nmoao XmUo AgUmam H$m~wbr dmU, 100 XmÊ¶m§Mo dOZ 
59.4 J«°‘, ‘a amoJ à{VH$maH$j‘, g’o$X nm§T>ao XmUo, ‘hmamï´>, 
‘Ü¶àXoe Am{U H$Zm©Q>H$ amÁ¶mgmR>r àgmarV
CËnmXZ (q¹$Q>b/ ho.):  gamgar CËnmXZ-16-18, 
àm¶mo{JH$ CËnmXZ: 30-32 
IVm§Mr ‘mÌm :
* à{V hoŠQ>ar Mm§Jbo Hw$Obobo 5 Q>Z eoUIV qH$dm H§$nmoñQ> 

IV eodQ>À¶m Hw$idUrÀ¶m doir eoVmV ngamdo.
* ha^è¶mMr noaUr H$aVmZm 25 {H$bmo ZÌ Am{U 50 {H$bmo 

ñ’w$aX d 30 {H$bmo nmbme à{V hoŠQ>ar Úmdm.
* ’w$bmoam AdñWoZ§Va ZÌ pñWa H$aÊ¶mMr à{H«$¶m ‘§XmdVo. 

nrH$ ’w$bmoè¶mV AgVmZm 2 Q>¸o$ ¶w[a¶mMr n{hbr ’$dmaUr 
d Ë¶mZ§Va Xþgar ’$dmaUr 15 {Xdgm§Zr 2% nmoQ>m{e¶‘ 
Zm¶Q´>oQ>Mr H$amdr. ¶m‘wio nrH$ CËnmXZmV dmT> hmoVo.

nmUr ì¶dñWmnZ 

nrH$ AdñWm ~mJm`Vr ({Xdgm§Zr) XmoZ nmUr ({Xdgm§Zr) EH$ nmUr ({Xdgm§Zr)

dmT>rÀ`m AdñWoV
\w$bmoè`mV AgVm§Zm

KmQ>o ^aVmZm

20 Vo 25
45 Vo 50

65 Vo 70

- -
30 Vo 35 35 Vo 40

55 Vo 60 -

H$mT>Ur  
 ha^am nrH$ 95 Vo 110 {Xdgm§‘Ü¶o V¶ma hmoVo. nrH$ Amobga AgVmZm H$mT>Ur H$ê$ Z¶o. KmQ>o H$S>H$ dmië¶mZ§Va ‘JM 
ha^è¶mMr H$mT>Ur H$ê$Z ‘iUr H$amdr. ¶mZ§Va YmÝ¶mg 6-7 {Xdg H$S>H$ D$Z Úmdo. ha^am H$moR>r‘Ü¶o gmR>dyZ R>odmdm. Ë¶m‘Ü¶o 
H$Sy>qb~mMm nmbm (5%) Kmbmdm. Ë¶m‘wio gmR>dUrV H$sS> bmJV Zmhr.

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ : 02426-233447
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S>m°. {dOy A_mo{bH$, S>m°. {dO¶Hw$‘ma qeXo Am{U lr.aUOrV Vm§~o 
Ádmar gwYma àH$ën, ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar

 Ádmar ho aã~r h§Jm_mVrb _hÎdmMo nrH$ Amho. ÁdmarMr 
^mH$ar d BVa CnnXmW© _mZdmg Amamo½`, nm¡{ïH$Vm d 
gwa{jVVm àXmZ H$aVmV VgoM newYZmgmR>r H$moaS>m Mmam 
CnbãY H$êZ XoVmV. Ë`m_wio> aã~r Ádmarg AZÝ`gmYmaU 
_hÎd Amho>. gÜ¶mMr CËnmXH$Vm dmT>dÊ`mgmR>r aã~r ÁdmarMo 
gwYmarV bmJdS> V§ÌkmZmMm Adb§~ H$aUo JaOoMo Amho. ‘hmË‘m 
’w$bo H¥$[f {dÚmnrR>mZo n§MgwÌr V§ÌkmZ {dH${gV Ho$bo Amho. ¶m 
V§ÌkmZmMm dmna Ho$ë¶mg A{YH$ YmÝ¶ d H$S>~m CËnmXZ 
{‘iÊ¶mg eoVH$è¶m§Zm {ZpíMV ‘XV hmoB©b. Ë¶mgmR>r 
eoVH$è¶m§Zr Imbrbà‘mUo n§MgyÌrMm Adb§~ H$amdm.
aã~r ÁdmargmR>r n§MgwÌr
 n§MgwÌr gwb^VoZo g_OyZ KoÊ`mgmR>r eoVH$-`m§Zr 
30,25,20,15 d 10 ho> AmH$So> bjmV Ro>dmdo. Ë¶mn¡H$s 
‘wbñWmZr nmUr ì¶dñWmnZm‘wio 30%, gwYmarV dmUm§Mm 
O{‘ZrÀ¶m àH$mamZwgma dmnam‘wio 25%, noaUr Z§VaMo Amobmdm 
ì¶dñWmnZm‘wio 20%, AÞÐì¶ ì¶dñWmnZm‘wio 15 % Am{U 
nrH$ g§ajUm‘wio 10%, BVH$s Ádmar CËnmXZmV dmT> hmoVo. 
n§MgwÌrMo ho> nmM gyÌ dmnaë`mg aã~r Ádmar CËnmXZmV 
100% dmT> h>moVo Ë`m_wio> n§MgwÌrMm Adb§~ Adí` H$amdm.
1. ‘wbñWmZr nmUr ì¶dñWmnZ 
 ‘hmamîQ´>mVrb aã~r ÁdmarMo nrH$ ‘moR²>¶m à‘mUmda 
H$moaS>dmhÿ ^mJmV Iarn h§Jm‘mV nS>Umè¶m nmdgmÀ¶m O{‘ZrV 
gmR>{dboë¶m Am obmì¶mda KoVbo OmVo. Ë¶mMà‘mUo 
‘hmamîQ´>m‘Ü¶o ho nrH$ 23% hbH$s O‘rZ, 48% ‘Ü¶‘ O‘rZ 
d 29% ^mar O{_Zrda KoVbo OmVo. gd©gmYmaUnUo 5.5 Vo 
8.5 gm‘w AgUmè¶m O{‘ZrV Ádmar KoVm ¶oVo. aã~r h§Jm‘mV 
ÁdmarMr noaUr doioda H$aÊ¶mgmR>r O{‘ZrMr ‘emJV noaUrnydu 
H$amdr. Ádmar noaUrnydu O{‘ZrMr Zm§JaQ> Ho$ë¶mg O{‘ZrV 
nmUr ‘waÊ¶mg ‘XV hmoVo. Ë¶mH$arVm Zm§JaQ>, Hw$idmÀ¶m nmi²¶m 
BË¶mXr ‘emJVrMr H$m‘o CVmamg AmS>dr H$amdr. nmdgmMo nmUr 
gmR>dyZ R>odÊ¶mgmR>r O{‘ZrMr ~m§Y~§{XñVr H$amdr. Ë¶mgmR>r 
10 x 10 Mm¡.‘r. AmH$mamMo dm’o$ V¶ma H$amdoV.gmam ¶§ÌmZo gmao 
nmSy>Z Ë¶m‘Ü¶o ~iram‘ Zm§JamZo X§S> Q>mH$ë¶mg H$‘r IMm©V 
dm’o$ V¶ma H$aVm ¶oVmV qH$dm 2.70 ‘rQ>a A§Vamda gmam 
¶§ÌmZo gmao nmSy>Z Xa 20 ‘rQ>ada ~iram‘ Zm§JamÀ¶m ghmæ¶mZo 
X§S> Q>mH$mdoV. Ë¶m‘wio nmdgmMo nmUr O{‘ZrV ‘waÊ¶mg ‘XV 
hmoVo. hr H$m‘o Owb¡À¶m n{hë¶m n§YadmS²>¶mV H$amdrV. Ë¶m‘wio 
15 Owb¡ Vo 15 gßQ>|~a ¶m H$mimVrb nmUr O{‘ZrV ‘wa{dbo 
OmVo d Ë¶mMm Cn¶moJ Ádmar {nH$mÀ¶m dmT>rgmR>r hmoVo. noaUr 
H$aVmZm XmoZ AmoirVrb A§Va 45 g|. ‘r. d XmoZ amonmVrb

A§Va 15 g|. ‘r. BVHo$ R>odmdo.noaUrgmR>r ho³Q>ar 10 {H$bmo 
{~¶mUo dmnamdo. noaUrgmR>r AZwd§{eH$Ñï²`m ewÕ {~`mUoM 
dmnamdo. g§H$arV ÁdmarMo {~¶mUo ’$³V ‘mohmoa~§X {nedrVrb 
à‘m{UV {~¶mUo dmnamdo. ¶mo½¶ doir noaUr Z Pmë¶mg 
ImoS>‘merMm àmXþ^m©d A{YH$ hmoVmo. Ë¶m‘wio aã~r ÁdmarMr 
noaUr 15 gßQ>|~a Vo 15 Am°³Q>mo~a ¶m H$mbmdYrV H$amdr. 
‘wbñWmZr nmUr ì¶dñWmnZm‘wio CËnmXZmV 30 Q>³Ho$ dmT> 
Pmë¶mMo à¶moJm§Vr AmT>iyZ Ambo Amho.
2. O{_ZrÀ`m àH$mamZwgma dmUm§Mm dmna
gwYmarV OmVr  
hbH$s O‘rZ  
A)  ’w$bo AZwamYm
 Adf©U àdU ^mJmV hb³¶m O{‘ZrgmR>r bmJdS>rg 
¶mo½¶, n³d hmoÊ¶mMm H$mbmdYr 105 Vo 110 {Xdg AgyZ 
A{YH$ Adf©Umg à{VH$maj‘ Amho. ¶m dmUmMr ^mH$arMr 
Am{U H$S>ã¶mMr àV CËH¥$îQ> Amho Am{U ¶m dmUmMo 
H$moaS>dmhÿ‘Ü¶o YmÝ¶ CËnmXZ gamgar àVr ho³Q>ar 8 Vo 10 
p³d§Q>b d H$S>~m 30 Vo 35 p³d¨Q>b àVr ho³Q>ar {‘iVo.
~)  ’w$bo ¶emo‘Vr
 Adf©U àdU ̂ mJmV hb³¶m O{‘ZrH$arVm gZ 2021 
‘Ü¶o hm dmU {dH${gV H$aÊ¶mV Ambm Amho. ¶m dmUmnmgyZ 9 
- 11 p³d¨Q>b YmÝ¶mMo d 40 - 50 p³d./ho. H$S>ã¶mMo 
CËnmXZ {‘iVo. hm dmU 110 - 115 {Xdgm§V V¶ma hmoVmo. hr 
OmV ImoS>‘merg AË¶§V à{VH$maH$ Amho. IS>IS²>¶m amoJmMr 
à{VH$maj‘Vm ¶m OmVr‘Ü¶o A{YH$ Amho. ÁdmarMr ^mH$ar hr 
MdXma d JmoS> Amho.
‘Ü¶‘ O‘rZ  
A)  ’w$bo gw{MÌm
 ¶m dmUmMr Adf©U àdU ^mJmV ‘Ü¶‘ O{‘ZrgmR>r 
{e’$mag Ho$bobr Amho. ¶m OmVrg n³d hmoÊ¶mg 120 Vo 125 
{Xdgm§Mm H$mbmdYr bmJVmo. ¶m dmUmMo XmUo ‘moË¶mgmaIo ew^« 
AmhoV. ^mH$arMr d H$S>ã¶mMr àV CËV‘ Amho. ¶m dmUmMo 
gamgar YmÝ¶ CËnmXZ 24 Vo 28 p³d¨Q>b Va H$S>~m CËnmXZ 
60 Vo 65 p³d¨Q>b H$moaS>dmhÿ‘Ü¶o {‘iVo. hm dmU Adf©Umg, 
IS>IS²>¶m, nmZm§darb amoJmg, ImoS>‘mer d ImoS>H$sS>rg 
à{VH$maj‘ Amho.
~) na^Ur _moVr d na^Ur gwna _moVr 
 ho> dmU _amR>dmS>m {d^mJmgmR>r dg§Vamd ZmB©H$ 
_amR>dmS>m H$¥fr {dÚmnrR>, na^Ur ̀ m§Zr {dH${gV Ho$bo Amho>.
^mar O‘rZ  

aã~r ÁdmarMo gwYmarV dmU d bmJdS> V§ÌkmZ
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A)  ’w$bo dgwYm
 hr OmV ̂ mar O{‘ZrH$arVm H$moaS>dmhÿ d ~mJm¶VrgmR>r 
{e’$mag Ho$bobr AgwZ ¶m OmVrg 116 Vo 120 {Xdg n³d 
hmoÊ¶mg bmJVmV. ¶m OmVrMo XmUo ‘moË¶mgmaIo nm§T>aoew^« 
M‘H$Xma AgVmV. ̂ mH$arMr d H$S>ã¶mMr àV CËV‘ Amho. hr 
OmV ImoS>‘mer d IS>IS²>¶m amoJmg à{VH$maj‘ Amho. ¶m 
OmVrMo YmÝ¶ CËnmXZ H$moaS>dmhÿgmR>r 25 Vo 28 p³d¨Q>b Va 
~mJm¶VrgmR>r 30 Vo 35 p³d¨Q>b à{V ho³Q>a {‘iVo. Va 
H$S>ã¶mMo CËnmXZ H$moaS>dmhÿ‘Ü¶o 55 Vo 60 p³d¨Q>b Va 
~mJm¶Vr‘Ü¶o 60 Vo 65 p³d¨Q>b à{V ho³Q>a {‘iVo.
~mJm¶Vr joÌ 
A) ’w$bo aodVr 
 hr OmV ^mar O{‘ZrH$arVm ~mJm¶VrgmR>r {dH$grV 
H$aÊ¶mV Ambr Amho. ¶m OmVrMo XmUo ‘moË¶mgmaIo nm§T>ao, 
M‘H$Xma AgVmV. ̂ mH$arMr Md CËV‘ Amho d H$S>~m A{YH$ 
nm¡pîQ>H$ d nmMH$ Amho. hr OmV 118 Vo 120 {XdgmV V¶ma 
hmoVo. ¶m OmVrMo YmÝ¶ CËnmXZ ~mJm¶VrgmR>r gamgar 40 Vo 
45 p³d¨Q>b à{V ho³Q>a {‘iVo _mÌ eoVH$è`m§À`m eoVmda à{V 
ho>ŠQ>ar 101 p³d¨Q>b n`©§V {dH« _r CËnmXZ {_imbobo Amho.> 
VgoM H$S>ã¶mMo CËnmXZ 90 Vo 100 p³d¨Q>b à{V ho³Q>a 
{‘iVo. hr OmV ImoS>‘mer d IS>IS²>¶m amoJmg à{VH$maj‘ 
Amho. 
~)  ’w$bo nydm© 
 hm dmU 2022 gmbr ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, 
amhþar ¶oWo àgmarV Ho$bobm Amho. ¶m dmUmg 118 Vo 121 
{Xdg nŠd hmoÊ¶mgmR>r bmJVmV. ¶m dmUmnmgyZ à{V ho³Q>ar 
20 Vo 25 p³d¨Q>b YmÝ¶mMo d 60 Vo 65 p³d¨Q>b H$S>ã¶mMo 
CËnmXZ {‘iy eH$Vo. øm dmUmMo à_wI d¡{eï åhUOo hm Z 
bmoiUmam AgyZ, ImoS>‘mer Am{U IS>IS²>¶m amoJmg 
à{VH$maj‘ Amho. H$S>ã¶mMr Am{U ̂ mH$arMr àV Mm§Jbr Amho.
ÁdmarÀ¶m BVa Cn¶moJm§H$arVm dmU  
A)  ’w$bo ‘Ywa  
 hr OmV ÁdmarÀ¶m hþaS²>¶mgmR>r ‘Ü¶‘ Vo ^mar 
O{‘ZrH$arVm {dH${gV H$aÊ¶mV Ambr Amho. ¶m OmVrMm hþaS>m 
95 Vo 100 {XdgmV V¶ma hmoVo. ¶m OmVrMo hþaS>m CËnmXZ 30 
Vo 35 p³d¨Q>b à{V ho³Q>a d H$S>ã¶mMo CËnmXZ 65 Vo 70 
p³d¨Q>b à{V ho³Q>a {‘iVo. VgoM hþaS²>¶mMr H$Ugo 
H$mT>ë`mZ§Va am{hbobm H$S>~m CËH$¥ï àVrMm d A{YH$ nmMH$Vm 
Agbobm {_iVmo. hþaS>m Mdrbm CËH¥$îQ> AgwZ ImoS>‘mer, 
ImoS>{H$S>m, IS>IS²>¶m amoJmg à{VH$maj‘ Amho.
~) ’w$bo n§M‘r  
 hr OmV ÁdmarÀ¶m bmh²¶m§gmR>r ‘Ü¶‘ Vo ^mar 
O{‘ZrH$arVm {dH${gV H$aÊ¶mV Ambr Amho. hr OmV 115 Vo 
120 {XdgmV V¶ma hmoVo. ¶m dmUmÀ`m XmÝ`m_Ü`o ñQ>mM©Mo 
à_mU A{YH$ Agë`m_wio nm§T>è¶m ew^«, nwU© ’w$bboë¶m bmh²¶m

V¶ma hmoVmV. ¶m dmUm‘Ü¶o JQ>mÊ¶mMo à‘mU AË¶ën AgyZ 
bmh²¶m hmoÊ¶mMo à‘mU 87.4 Q>³Ho$ BVHo$ Amho. ¶m dmUmnmgyZ 
YmÝ¶ CËnmXZ 12 Vo 14 p³d¨Q>b à{V ho³Q>a {‘iVo. Va 
H$S>ã¶mMo CËnmXZ 40 Vo 45 p³d¨Q>b à{V ho³Q>a {‘iVo. hr 
OmV ImoS>‘mer d IS>IS²>¶m amoJmg à{VH$maj‘ Amho.
H$) ’w$bo amo{hUr
 hr OmV ÁdmarÀ¶m nmnS>m§gmR>r ‘Ü¶‘ Vo ^mar 
O{‘ZrH$arVm {dH$grV H$aÊ¶mV Ambr Amho. hr OmV 115 Vo 
120 {Xdgm§V V¶ma hmoVo. nmnS>mMm a§J bmbga {dQ>H$ar AgyZ 
ImÊ¶mgmR>r Hw$aHw$arV d MdXma Amho. nmnS> Vibo AgVm 
ZmJbrÀ`m nmnS>mnojm Vob emofÊ`mMo à_mU H$_r Agë`mZo 
nmnS> OmñV VobH$Q> hmoV Zmh>rV. ImoS>‘mer, ImoS>{H$S>m d 
‘mdm ¶m {H$S>rg VgoM IS>IS²>¶m amoJmg à{VH$maj‘ AgyZ 
nmÊ¶mMm VmU ghZ H$aVo. ¶m dmUmnmgyZ YmÝ¶ CËnmXZ 18 Vo 
20 p³d¨Q>b à{V ho³Q>a {‘iVo. Va H$S>ã¶mMo CËnmXZ 45 Vo 
50 p³d¨Q>b à{V ho³Q>a {‘iVo. hm dmU npíM‘ ‘hmamîQ´>mH$arVm 
nmnS>mgmR>r {e’$mag Ho$br Amho.
3. noaUrZ§VaMo Amobmdm ì¶dñWmnZ  
 {nH$mÀ¶m gwédmVrÀ¶m 35 Vo 40 {XdgmV VU d 
{nH$m‘Ü¶o AÞÐì¶ O{‘ZrVyZ emofÊ¶mgmR>r Vrd« ñnYm© AgVo. 
Ë¶m‘wio gwédmVrg 35 Vo 40 {XdgmV nrH$ VU{da{hV R>odUo 
‘hËËdmMo Amho. noaUrZ§VaÀ¶m Amobmdm ì¶dñWmnZm‘Ü¶o 18 
B§M nm^arZo noaUr H$éZ 45 x 15 g|. ‘r. A§Va amIUo VgoM 
noaUr Z§Va 10 Vo 15 {Xdgm§Zr {daiUr H$éZ EH$m {R>H$mUr 
EH$M R>m|~ R>odmdm. n{hbr H$moinUr noaUrZ§Va 3 AmR>dS²>¶m§Zr 
’$Q>rÀ¶m H$moiß¶mZo H$amdr. ¶m H$moinUr‘wio VUm§Mm ~§Xmo~ñV 
hmoD Z ‘mVrMo AmÀN>mXZ V¶ma hmoVo.Xþgar H$moinUr noaUrZ§Va 
5 AmR>dS²>¶m§Zr H$amdr Ë¶m‘wio amonm§Zm ‘mVrMm AmYma {‘iVmo. 
nrH$ 8 AmR>dS²>¶m§Mo Pmë¶mZ§Va XmVoar H$moiß¶mZo {Vgar 
H$moinUr H$moiß¶mbm Xmoar ~m§YyZ H$amdr. 
 H$moaS>dmhÿ Ádmarg g§ajrV nmUr CnbãY Agë¶mg 
nrH$ J^m©dñWoV AgVm§Zm noaUrZ§Va 28 Vo 30 {Xdgm§Zr qH$dm 
nrH$ nmoQ>arV AgVm§Zm 50 Vo 55 {Xdgm§Zr Úmdo. XmoZ nmUr 
XoUo e³¶ Agë¶mg darb XmoÝhr ZmOwH$ AdñWoV Ádmarbm 
nmUr Úmdo.~mJm¶Vr Ádmar‘Ü¶o {Vgao nmUr nrH$ ’w$bmoè¶mV 
AgVm§Zm noaUrZ§Va 70 Vo 75 {Xdgm§Zr Am{U H$Ugm§V XmUo 
^aVm§Zm noaUrZ§Va 90 Vo 95 {Xdgm§Zr Úmdo. noaUrZ§VaMo 
Amobmdm ì¶dñWmnZm‘wio CËnmXZmV 20 Q>³Ho$ ̂ ard dmT> hmoVo 
Ago à¶moJm§Vr {gÜX Pmbo Amho.
4. AÞÐì¶ ì¶dñWmnZ 
A) {OdmUy IVm§Mm dmna
 aã~r Ádmarg 10 {H$bmo {~¶mÊ¶mg 250 J«°‘ 
A°Pmopñn[ab‘ qH$dm nr.Eg.~r. ¶m {OdmUy g§dY©ZmMr à{H«$¶m 
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H$amdr. ¶m IVm§nmgyZ 15 Vo 20 Q>³Ho$ CËnmXZ dmT>Vo. Ago à¶moJmA§Vr AmT>iyZ Ambo Amho. 
~) amgm¶{ZH$ IVm§Mm dmna 
 aã~r ÁdmarÀ¶m g§H$arV d gwYmarV OmVr ZÌ IVmg Mm§Jbm à{VgmX XoVmV. H$moaS>dmhÿ Ádmarg à{V 1 {H$bmo ZÌ 
{Xë¶mg 10 Vo 15 {H$bmo YmÝ¶ CËnÞ dmT>V Agë¶mMo à¶moJmA§Vr AmT>iyZ Ambo Amho.

IVmMo ho³Q>ar à‘mU
H$moaS>dmhÿ ~mJm¶Vr

ZÌ ñ’w$aX nmbme

hbH$s
‘Ü¶‘
^mar

25
40
60

...
20
30

...

...

...

ZÌ ñ’w$aX nmbme
...

80*
100*

...
40
50

...
50
50

O{‘ZrMm 
àH$ma

O{‘ZrÀ¶m àH$mamZwgma Imbrbà‘mUo amgm¶{ZH$ IVm§Mr {e’$mag Ho$bobr Amho.

* ZÌ XmoZ hßË¶mV (noaUrdoir AY} d noaUrZ§Va EH$ ‘{hÝ¶mZo AY}) g§nyU© ñ’w$aX d nmbme noaUr doiog Úmdo. H$moaS>dmhÿ O{‘Zrg g§nyU© 
ZÌ noaUrdoiog Úmdo. EH$mpË‘H$ AÞÐì¶ ì¶dñWmnZm‘Ü¶o amgm¶{ZH$ IVo noaUrÀ¶m doir {Xë¶mg CËnmXZmV 15 Q>³Ho$ dmT> hmoVo.

5. nrH$ g§ajU 
A) ImoS>‘mer … ¶m {H$S>rÀ¶m {Z¶§ÌUmgmR>r p³dZm°b’$m°g 35 
Q>³Ho$ àdmhr 350 {‘. br. 250 {bQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ à{V 
ho³Q>ar 7 Vo 8 {Xdgm§Zr ’$dmaUr H$amdr. n{hë¶m ’$dmaUrZ§Va 
10 {Xdgm§Zr Xþgar ’$dmaUr H$amdr. Ë¶mgmR>r 35 B.gr. 
p³dZm°b’$m°g 700 {‘. br. 500 {bQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ à{V 
ho³Q>a ’$dmamdo. 
~) ImoS>{H$S>m … ¶m {H$S>rMm àmXþ^m©d {XgyZ Amë¶mZ§Va 
p³dZm°b’$m°g 35 B.gr. 1075 {‘.br. 750 {b. nmÊ¶mV 
{‘giyZ à{V ho³Q>ar ’$dmamdo. n{hbr ’$dmaUr CJdUrZ§Va 30 
{Xdgm§Zr H$amdr. 
amoJ {Z¶§ÌU
A) H$mUr … XmUo H$mUr d ‘moH$ir H$mUr ho XmoZ ~waerOÝ¶ amoJ 
AmhoV. ¶m amoJm§Mm àgma ÁdmarÀ¶m {~¶mÊ¶mÛmao hmoVo.¶m amoJm§À¶m 
{Z¶§ÌUmgmR>r Imbrb Cnm¶¶moOZm H$amdr. ¶m amoJmMm àgma 
{~¶mÊ¶mÛmao hmoV Agë¶mZo {~¶mUo amoJ‘w³V eoVm‘YyZ {ZdS>mdo. 
noaUrnydu {~¶mÊ¶mg 300 nmoVmÀ¶m J§YH$mMr 4 J«°‘ qH$dm 3 J«°‘ 
Wm¶a‘Mr à{V 1 {H$bmo à‘mUo ~rOà{H«$¶m H$amdr. ‘iUrnydu 
H$mUrJ«ñV H$Ugo H$mTy>Z ZîQ> H$amdrV åhUOo nwT>o amoJmMm àgma 
hmoUma Zmhr. 
~) IS>IS²>¶m … hm ~waerOÝ¶ amoJ Amho. ¶m ~waerMm {eaH$md 
O{‘ZrVyZ ÁdmarÀ¶m VmQ>mV hmoVo. ¶m amoJmÀ¶m àmXþ^m©dm‘wio 
‘wimOdiÀ¶m VmQ>mMm ~w§Ym Za‘ nS>Vmo. H$mbm§VamZo Aer PmS>o 
H$mob‘Sy>Z O{‘Zrda bmoiVmV.
{Z¶§ÌU … O{‘ZrV H$‘r Amobmdm Agë¶mg amoJMr bmJU 
‘moR²>¶m à‘mUmV AmT>iyZ ¶oVo. åhUyZ nmUr XoÊ¶mMr gmo¶ 
Agë¶mg {e’$maerà‘mUo {nH$mbm nmUr Úmdo. noaUrnydu eoVmV 
eoUIV Kmbmdo. H$moinÊ¶m H$éZ O{‘ZrV Amobmdm

{Q>H$dyZ R>odmdm. Ag‘Vmob IVmMr ‘mÌm Xody Z¶o.  à¶moJmA§Vr 
Ago {XgyZ Ambo Amho H$s, AmÀN>mXZm‘wio VmQ>o O{‘Zrda 
nS>Ê¶mMo à‘mU 42 Q>³Ho$ H$‘r hmodyZ YmÝ¶ CVnmXZmV 14 
Q>³Ho$ dmT> hmoVo. {nH$ g§ajUm‘wio CÎnmXZmV 10 Q>³Ho$ dmT> 
hmoVo Ago à¶moJmA§Vr {gÜX Pmbo Amho. 
ÁdmarMr H$mT>Ur … ÁdmarMo nrH$ OmVrnaËdo 110 Vo 130 
{Xdgm§V H$mT>Urg V¶ma hmoVo. Ádmar H$mT>UrÀ¶m doir 
H$UgmVrb XmUo Q>UH$ hmoVmV. XmUo ImD Z nm{hë¶mg àW‘ 
’w$Q>VmZm Q>M AmdmO ¶oVmo Am{U Ádmar {nR>mi bmJVo. 
Ë¶mMà‘mUo ÁdmarMo ~maH$mB©Zo {ZarjU Ho$ë¶mg XmÊ¶mÀ¶m 
Q>moH$mH$S>rb ̂ mJmOdi H$mim {R>nH$m AmT>iyZ ¶oVmo. hr bjUo 
{XgVmM ÁdmarMr H$mT>Ur H$amdr. Ádmar H$mT>UrZ§Va 8 Vo 10 
{Xdg H$Ugo CÝhmV dmidyZ Pmë¶mZ§Va ‘iUr H$amdr. YmÝ¶ 
C’$UUr H$éZ V¶ma Pmë¶mZ§Va Ë¶mbm nwÝhm gmR>dUwH$snydu 
CÝhmV dmidmdo.
CËnmXZ … AemàH$mao aã~r Ádmar gwYmarV V§Ìmà‘mUo Am{U 
O{‘ZrÀ¶m àH$mamZwgma bmJdS> Ho$ë¶mg aã~r ÁdmarnmgyZ 
hb³¶m O{‘Zrda 20 Vo 25 p³d¨Q>b, ^mar O{‘Zrda 25 Vo 
30 p³d¨Q>b Va ~mJm¶VrImbr 30 Vo 35 p³d¨Q>b YmÝ¶mMo à{V 
ho³Q>ar CËnmXZ {‘iy eH$Vo. H$S>ã¶m~m~V hb³¶m O{‘Zrda 3 
Vo 3.5 Q>Z, ‘Ü¶‘ O{‘Zrda 5 Vo 6 Q>Z, ̂ mar O{‘Zrda 6 Vo 
7 Q>Z Va ~mJm¶VrImbr 8 Vo 9 Q>Z à{V ho³Q>ar H$S>ã¶mMo 
CËnmXZ {‘iy eH$Vo. 

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02426-243249
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S>m°. H$ënZm XhmVm|S>o, S>m°. ^aV nmQ>rb Am{U S>m°. e{‘©bm qeXo
A{Ib ^maVr¶ g‘pÝdV g§emoYZ àH$ën (^mOrnmbm {nHo$) ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar

 ‘hmamîQ´>mV aã~r h§Jm‘mV àm‘w»¶mZo Am°³Q>mo~a-Zmoìh|~a 
‘{hÝ¶mV {d{dY aããmr ̂ mOrnmbm {nH$m§Mr bmJdS> Ho$br OmVo. 
’$idJu¶ ̂ mOrnmbm  …  Q>mo‘°Q>mo
e|JdJu¶ ̂ mOrnmbm  … Mdir, KodS>m, dmQ>mUm
‘wi dJu¶ ̂ mOrnmbm  … JmOa, ‘wim, ~rQ> éQ>
H$mo~rdJu¶ ̂ mOrnmbm  … H$mo~r, ’w$bH$mo~r, ~«moH$mobr,  

ZdbH$mob B.
H§$XdJu¶ ̂ mOrnmbm  …  H$m§Xm d bgyU
nmbo^mÁ¶m   … ‘oWr, H$m oqW~ra, nmbH$, 

MmH$dV, boQ>¶yg B.
 darb {nH$m§Mr bmJdS> ì¶mnmar VËdmda ‘moR>¶m à‘mUmda 
amÁ¶mV Ho$br OmVo. ¶m gd© ^mOrnmbm {nH$m§Zm W§S> hdm‘mZ 
‘mZdVo. Ë¶m‘wio aã~r h§Jm‘mV ¶m {nH$m§Mr bmJdS> ’$m¶Xoera 
R>aVo Am{U Mm§Jbo CËnÞ {‘iÊ¶mg ‘XV hmoVo. darb gd© 
^mOrnmbm {nH$m§n¡H$r H$moUË¶mhr EH$m qH$dm XmoZ {nH$m§Mr {ZdS> 
H$amdr Am{U emñÌewÜX VgoM gwYmarV V§ÌkmZmMm Adb§~ 
H$éZ {nH$m§Mr bmJdS> H$amdr. ^mOrnmbm {nH$m§nmgyZ BVa 
{nH$m§À¶m VwbZoV H$‘r joÌm‘YyZ A{YH$ CËnmXZ d Am{W©H$ 
’$m¶Xm {‘iVmo. Ë¶m‘wio ^mOrnmbm {nH$mA§VJ©V joÌ 
dmT>{dÊ¶m‘Ü¶o ^anya dmd Amho. Ë¶mgmR>r  XO}Xma d 
JwUdËVmnyU© CËnmXZ {‘i{dÊ¶mgmR>r AmYw{ZH$ d gwYmarV 
V§ÌkmZmMm dmna, ^mOrnmbm {nH$m§À¶m gwYmarV / g§H$arV 
dmUm§Mm dmna, ~rOà{H«$¶m, amondmQ>rH$m g§JmonZ, g§Vw{bV 
amgm¶{ZH$ IVm§Mm dmna, nmÊ¶mMm H$mQ>H$garZo Am{U ¶mo½¶ 
à‘mUmV dmna, {nH$m§Mo amoJ Am{U {H$S>rnmgyZ g§ajU BË¶mXr 
~m~r ‘hËËdmÀ¶m AmhoV. 
hdm‘mZ … H$m§Xm, bgyU, JmOa, ‘wim, ~rQ> éQ>, dmQ>mUm, 
Q>mo‘°Q>mo, H$mo~r, âbm°da, ~«moH$mobr, KodS>m hr {nHo$ aã~r h§Jm‘mV 
KoVmV. Ë¶m‘wio ¶m {nH$m§Zm W§S> d g‘{eVmoîU hdm‘mZ 
gwadmVrÀ¶m H$mimV Mm§Jbo ‘mZdVo. CîU d H$moaS²>¶m 
hdm‘mZmMm ¶m {nH$mÀ¶m dmT>rda n[aUm‘ hmoVmo. VgoM OmñV 
à‘mUmV H$‘r Vmn‘mZ d Xd-YwHo$ nS>ë¶mg ¶m {nH$m§da {H$S>-
amoJm§Mm àmXþ©^md OmñV hmoVmo Ë¶m‘wio CËnÞmV KQ> ¶oVo. na§Vw 
H$m§Xm, bgyU ¶m {nH$m§Zm JS²>S>o nmogÊ¶mgmR>r WmoS²>¶m à‘mUmV 
CîU hdm‘mZmMr JaO AgVo. CîU hdm‘mZm‘wio dmQ>mUm 
{nH$mÀ¶m dmT>rda Am{U {~¶mÀ¶m Mdrda n[aUm‘ hmoVmo. åhUyZ 
gd©gmYmaUnUo W§S> d g‘{eVmoîU hdm‘mZmV darb ̂ mOrnmbm 
{nH$m§Mr bmJdS> ’$m¶Xoera R>aVo.
O‘rZ … ¶m gd© ̂ mOrnmbm {nH$m§Zm ‘Ü¶‘, H$gXma VgoM ̂ mar 
O‘rZ ‘mZdVo. na§Vw bmJdS>rgmR>r ̂ wg^werV, gw{nH$,

nmÊ¶mMm Mm§Jbm {ZMam hmoUmar O‘rZ {ZdS>mdr. {MH$Z 
‘mVrÀ¶m O[‘ZrV {nH$m§Mr dmT> Mm§Jbr hmoV Zmhr VgoM H$m§Xm-
bgyU {nH$m§Mo JS²>S>o nmogV ZmhrV. Amåb¶w³V O[‘ZrV H$mo~r, 
’bm°da {nH$m§Mr bmJdS> H$é Z¶o. gmYmaUnUo O[‘ZrMm gm‘y 
6 Vo 8 Agmdm. Ë¶mMà‘mUo jma¶w³V O‘rZ ¶m {nH$m§À¶m 
bmJdS>rgmR>r {ZdSy> Z¶oV.
amondmQ>rH$m ì¶dñWmnZ … aã~r h§Jm‘mV KoÊ¶mV ¶oUmè¶m 
^mOrnmbm {nH$m§n¡H$r Q>mo‘°Q>mo, H$m§Xm, H$mo~r, ’bm°da, ~«moH$mobr 
¶m {nH$m§Mr bmJdS> amondmQ>rHo$‘Ü¶o amono V¶ma H$éZ H$aVmV. 
amono V¶ma H$aÊ¶mgmR>r CWi, nmÊ¶mMm Mm§Jbm {ZMam hmoUmè¶m 
O‘rZrMr {ZdS> H$amdr. VgoM amoJ {H$S>rnmgyZ g§ajU H$amdo. 
e³¶ Agë¶mg amondmQ>rHo$‘Ü¶o ‘ÀN>aXmUrgma»¶m ZoQ>Mm 
(OmirMm) dmna H$amdm. amondmQ>rHo$gmR>r bìhmim, hmair 
AgUmar VgoM nmUr gmMUmar O‘rZ {ZdSy> Z¶o. VgoM 
amondmQ>rH$m Zoh‘r ñdÀN> gw¶©àH$mím {‘iob Aem OmJr hdr. 
amono Zoh‘r JmXrdmâ¶mda V¶ma H$amdr. Ë¶m‘wio amonm§Mr dmT> 
EH$gmaIr hmoVo d ‘wim§À¶m ^modVr nmUr gmMyZ amhV Zmhr. 
Ë¶m‘wio amono Hy$OV Zmhr.VgoM bmJdS>rÀ¶mdoir amono ghO 
CnQy>Z H$mT>Vm ¶oVmV d amono bdH$a V¶ma hmoVmV. JmXrdm’o$ 
XmoZ ‘rQ>a ê§$X, 3 Vo 4 ‘r.bm§~ d 15 g|.‘r C§M d O{‘ZrÀ¶m 
CVmambm AmS>do V¶ma H$amdoV. dm’o$ V¶ma H$aVmZm XmoZ K‘obr 
Mm§Jbo eoUIV d 50 J««°‘ {‘l IV Am{U 50 J«°‘ H$m°na 
Am°p³P³bmoamB©S> Mm§Jbo {‘giyZ ¿¶mdo. é§Xrer g‘m§Va Mma 
~moQ>o A§Vamda aoKm nmS>mì¶mV. Ë¶mV {~¶mUo nmVi noéZ ‘mVrZo 
PmH$mdo. noaUrnydu à{V {H$bmo {~¶mÊ¶mg 2.5 Vo 3.0 J«°‘ 
H$m~}ÝS>m{P‘Mr à{H«$¶m H$amdr. ~r noaUr Z§Va n{hbo nmUr 
PmarZo X¶mdo. VgoM nmQ>nmUr XoVmZm dmâ¶mÀ¶m Vm|S>mer 
JdVmMr n|T>r R>odmdr. åhUOo nmÊ¶mMm Omoa H$‘r hmoB©b Am{U 
{~¶mUo nmÊ¶m~amo~a dmâ¶mÀ¶m H$S>obm dmhÿZ OmUma Zmhr. 
VgoM, amondm{Q>Ho$gmR>r aoZnmB©nMm dmna Ho$ë¶mg Ë¶mMo CËV‘ 
{ZîH$f© Ambo Amho.
 VU Agë¶mg IwanUr H$amdr. amonm§À¶m Amoir‘Yrb ‘mVr 
hbdyZ ¿¶mdr. åhUOo amonm§À¶m ‘wim§^modVr hdm IoiVr amhVo. 
amono nwZ©bmJdS>rÀ¶m AJmoXa nmUr H$‘r H$amdo. Ë¶m‘yio amono 
H$mQ>H$ ~ZVmV. ‘mÌ amono H$mT>Urnydu 24 Vmg AJmoXa hbHo$ 
nmUr X¶mdo. Ë¶m‘wio amono H$mT>VmZm amonm§À¶m ‘wim§Zm BOm hmoV 
Zmhr. nwZ©bmJdS>rgmR>r H$m§Xm {nH$mMo amon 6 Vo 8, AmR>dS>o 
Q>mo‘°Q>mo d H$mo~rdJu¶ amono 3 Vo 4 AmR>dS²>¶mV bmJdS>rgmR>r 
V¶ma hmoVmV.

aã~r h§Jm‘mVrb ^mOrnmbm {nHo$>
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bmJdS>rMr nyd© V¶mar … ^mOrnmbm {nH$m§Mr bmJdS> 
H$aÊ¶mgmR>r O[‘ZrMr Imob Zm§JaQ> H$amdr. Z§Va àVr ho³Q>ar 
20 Q>Z eoUIV Q>mHy$U O[‘ZrV {‘gimdo d Hw$idmÀ¶m nmi²¶m 
Úmì¶mV. Iarn h§Jm‘mV KoVboë¶m {nH$m§Mo Amdeof doMyZ Jmoim 
H$amdoV. Ë¶mZ§Va {nH$m§À¶m bmJdS> nÜXVr à‘mUo gnmQ> dm’o$ 
qH$dm garda§~o qH$dm é§X JmXr dm’o$ V¶ma H$amdoV. Ë¶mZ§Va 
{nH$m§Mr bmJdS> H$amdr.
bmJdS> …  H$m§Xm {nH$m§Mr amono H$m~}ÝS>mPr‘ 1 J«°‘ à{V {bQ>a 
nmUr + S>m¶‘oWmoEQ> 1.5 {‘br à{V {bQ>a nmUr ¶m ÐmdUm‘Ü¶o 
amonm§Mr ‘wio 15 {‘{ZQ>o ~wS>dyZ bmJdS> H$amdr. VgoM Q>mo‘°Q>mo, 
H$mo~r, ’bm°da, ~«moH$mobr ¶m§Mr bmJdS> gar-da§ã¶mda H$amdr. 
Va H$m§Xm bgyU {nH$m§Mr bmJdS> aã~r h§Jm‘mV gnmQ> qH$dm 
dmâ`mV é§X JmXr dm’$¶mda H$amdr. dmQ>mUm ¶m {nH$mMr bmJdS> 
garda§~m qH$dm gnmQ> dm’²$¶mda H$aVmV. na§Vw garda§ã¶mMr 
bmJdS> ’$m¶Xoera R>aVo. KodS>m {nH$mMr bmJdS> XmoÝhr nÜXVrZo 
H$aVmV. dmQ>mUm, KodS>m, bgyU ¶m {nH$m§Mr bmJdS> àË¶jmV 
{~¶m/nmH$i²¶m Q>moHy$U H$amdrV.
nmUr ì¶dñWmnZ … aã~r h§Jm‘mVrb ̂ mOrnmbm {nH$m§Zm doioda 
d {Z¶{‘V nmUrnwadR>m hmoUo Amdí¶H$ Amho. Am°³Q>mo~a Vo 
OmZodmar ‘{hÝ¶mV 8 Vo 12 {XdgmÀ¶m A§VamZo VgoM ’o$~w«dmar 
Vo E{àb ‘Ü¶o 5 Vo 8 {XdgmÀ¶m A§VamZo nmUr X¶mdo. ¶m gd© 
{nH$m§Zm nmUr O‘rZrÀ¶m ‘JXþamà‘mUo Úmdo. H$‘r à‘mUmV 
nmUr {Xë¶mg ’$im§À¶m, e|JmÀ¶m dmT>rda d nmogÊ¶mda n[aUm‘ 
hmoVmo Va OmñV nmUr Pmmë¶mg ‘a amoJmMo à‘mU dmT>Vo. åhUyZ 
{nH$mÀ¶m dmT>rÀ¶m AdñWoZwgma {nH$m§À¶m nmÊ¶mMo {Z¶moOZ 
H$amdo. gÜ¶m XþîH$miJ«ñV n[añWrVr Agë¶m‘wio nmÊ¶mMm 
H$mQ>H$garZo dmna H$amdm. e³¶Vmo ¶m {nH$m§gmR>r {R>~H$ 
nÜXVrMm dmna H$amdm. ¶m nÜXVrZo nmUr {Xë¶mg nmÊ¶mMr 
~MV hmoÊ¶mg ‘XV hmoB©b. e³¶Vmo ’w$bo ¶oÊ`mÀ¶m, ’$io 
nmogÊ¶mÀ¶m H$mimV nmÊ¶mMm VmU nSy> XoD$ Z¶o. AÝ¶Wm 
’w$bJi hmoD$Z CËnÞmV KQ> ¶oVo. aã~r h§Jm‘mVrb ^mOrnmbm 
{nH$m§gmR>r ho³Q>ar bmJUmao {~¶mUm§Mo à‘mUm, bmJdS>rMo A§Va, 
^aIVo d daIVo ¶m§Mo à‘mU d ho³Q>ar gamgar CËnmXZ ¶m§Mr 
‘m{hVr V³Vm H«$‘m§H$ - 1 ‘Ü¶o {Xbobr Amho. 
IV ì¶dñWmnZ … ̂ mOrnmbm {nH$mÀ¶m ¶eñdr CËnmXZmgmR>r 
IVm§Mo {Z¶moOZ H$aUo ‘hËdmMo Amho. ¶mgmR>r {nH$m§Zm 
bmJUmè¶m nmofH$ AÞÐì¶m§Mm g‘Vmob nwadR>m H$amdm. {nH$m§Mr 
AÞÐì¶mMr JaO ̂ mJ{dÊ¶mgmR>r OmñVrV OmñV g|{Ð¶ IVm§Mm 
d ¶mo½¶ à‘mUmV amgm¶{ZH$ IVm§Mm dmna H$amdm. VgoM Ðdén 
IVm§Mm gwÜXm ¶mo½¶ à‘mUmV dmna H$amdm. gd©gmYmaUnUo 
¶mn¡H$s {Zå‘o ZÌ d g§nwU© ñ’w$aX, nmbme bmJdS>rÀ¶m doir 

Úmdo Am{U Cabobo AY} ZÌ bmJdS>rZ§Va XrS> Vo 11/2 
‘{hÝ¶mZo Úmdo. dmQ>mUm, KodS>m hr [ÛXbdJu¶ {nHo$ Agë¶m‘wio 
ZÌ IVo H$‘r à‘mUmV bmJVmV. Ë¶mMà‘mUo ^mOrnmbm 
{nH$m§Zm Ðdén IVo {R>~H$ nÜXVrZo XoVm ¶oVmV. ¶m{edm¶ 
H$mhr nmÊ¶mV {daKiUmar IVo (15…15…15, 20…20…20, 
0…52…34, 0…0…50) Aer IVohr ’$dmaUrÛmao {Xë¶mg 
{nH$m§Zm ’$m¶Xm hmoVmo. ̂ mOrnmbm {nH$m§Zm ’$³V à‘wI AÞÐì¶o 
bmJVmV Ago Zmhr Va gyú‘ AÞÐì¶m§Mr gwÜXm H$‘VaVm 
OmUdVo. Ë¶m‘wio gyú‘ AÞÐì¶o ¶mo½¶ à‘mUmV {nH$m§Zm ÚmdrV. 
OñV, bmoh, ‘°JZrO ¶m gwú‘ AÞÐì¶m§Mr JaOoZwgma ’$dmaUr 
H$amdr. VgoM Cä`m {nH$m§darb gwú‘ AÝZÐì¶m§À¶m H$‘VaVm 
bjUoZwgma ’w$bo Ðdén gwú‘ J«oS> H«$. 2 Mr n{hbr emH$s¶ 
dmT>rÀ¶m AdñWoV 50 {‘br d Xþgar ’w$bmoè¶mV AgVmZm 100 
{‘br 10 {bQ>a nmÊ`mVwZ ’$dmaUr H$amdr. 
Am§Va‘emJV … aã~r h§Jm‘mV KoÊ¶mV ¶oUmè¶m ^mOrnmbm 
{nH$m§n¡H$r H$m§Xm, Q>mo‘°Q>mo, H$mo~r, âbm°da, ~«moH$mobr‘Ü¶o 
Am§Va‘emJVrMo ‘hËdmMo H$m‘ åhUyZ nwZbm©JdS>rZ§Va 10 Vo 
12 {Xdgm§Zr Zm§½¶m (VwQ>Amoir qH$dm amonm§Mr J°n) ^amì¶mV. 
Va dmQ>mUm, bgyU, KodS>m ¶m {nH$m§‘Ü¶o e³¶Vmo {~¶m§UmMr 
Q>moH$U H$éZ àVr ho³Q>ar amonm§Mr g§»¶m ‘¶m©XrV R>odmdr. 
¶mM~amo~a Xþgao ‘hËdmMo Am§Va‘emJVrMo H$m‘ åhUyZ 
{nH$m§‘Ü¶o IwanUr/qZXUr H$éZ eoV VU‘w³V R>odmdo. 1 Vo 2 
IwanÊ¶m H$amì¶mV. gÜ¶m ‘Oyam§Mm VwQ>dS>m OmUdV Agë¶mZo 
amgm¶{ZH$ VUZmeH$m§Mm dmna AZoH$ eoVH$ar H$aVmV. H$m§Xm 
{nH$m‘Ü¶o bmJdS>rZ§Va 21 {Xdgm§Zr Am°p³Pâbmoa\o$Z 23.5 
Q>³Ho$ B©.gr. 7.5 {‘br. d p³dPm°b’$m°nB©WmBb 5 Q>³Ho$ B©.gr. 
10 {‘br. àVr 10 brQ>a nmÊ¶mVyZ ’$dmamdo. bgUmMr 
bmJdS> Pmë¶mZ§Va 2 Vo 3 {Xdgm§Zr VUm§Mm àmXþ©^md hmoC Z¶o 
¶mgmR>r Am°p³Pm’²$bmoa’o$Z 23.5 Q>³Ho$ B©.gr. (Jmob) 1.0 Vo 
1.5 {‘br. à{V {bQ>a nmÊ¶mVyZ ’$dmamdo.
{nH$m§Mr H$mT>Ur … ̂ mOrnmbm {nH$m§Mr H$mT>Ur, ’$im§Mr VmoS>Ur 
doioda Am{U gH$mir bdH$a H$amdr. CXm. Q>mo‘°Q>mo ’$im§Mr 
H$mT>Ur ’$io nwU© dmTw>Z Ë¶§mZm AmH$f©H$ a§J Amë¶mda H$amdr. 
KodS>mÀ¶m e|Jm agXma, nyU© dmT>boë¶m OyZ hmoÊ¶mnydu 
VmoS>mì¶mV. H$mo~r, ’bm°da, ~«mH$mobr ¶m§Mo JS²>S>o nyU© nmogë¶mda 
VmoS>mdoV. dmQ>mÊ¶mÀ¶m e|Jm nyU© V¶ma Pmboë¶m {haì¶m e|JmMr 
doioda VmoS>Ur H$amdr. Va H$m§Xm d bgyU {nH$mMr H$mT>Ur 
amonm§À¶m 50 Q>³Ho$ ‘mZm nS>ë¶mZ§Va åhUOo bmJdS>rnmgyZ 
120-130 {Xdgm§Zr (H$m§Xm {nH$mMr) Am{U 140-150 
{Xdgm§Zr bgyU {nH$mMr H$mT>Ur H$amdr. 
nrH$ g§ajU … aã~r h§Jm‘mVrb à‘wI ^mOrnmbm {nH$mda 
Imbrbà‘mUo amoJ d {H$S>rMm àmXþ©^md OmUdVmo.
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S>m°. {XnH$ XhmV, lr.Io‘amO gmoZdUo Am{U S>m°. amO§oÐ »mSVao 
Vob{~¶m g§emoYZ H|$Ð, OiJm§d

 aã~r h§Jm‘mVrb {nHo$ àm‘w»¶mZo O{‘ZrVrb CnbãY 
Amobmì¶mda KoVbr OmVmV. ‘hmamï´>mV aã~r h§Jm‘mV Vob{~¶m 
{nHo$ {deofV… Adf©UàdU ̂ mJm‘Ü¶o gw¶©’w$b d H$aS>B© ‘moR>çm 
à‘mUmda VgoM BVa ^mJmV qgMZmMr gw{dYm Agob VoWo 
‘mohar d Odg hr {nHo$ Aën à‘mUmda KoVbr OmVmV. aã~r 
h§Jm‘mVrb ‘hËdmÀ¶m {nH$m§Mr emómoº$ nÕVrZo bmJdS> 
H$aVm§Zm ¶m‘Ü¶o {nH$m§À¶m gwYm[aV OmVtMr {ZdS>, doioda 
‘emJV d noaUr, VUm§Mm ~§Xmo~ñV, amgm¶{ZH$ IVm§Mm g‘Vmob 
dmna, {Z¶§{ÌV dmT> g§dY©H$m§Mm Cn¶moJ, JaOoZwgma nrH$ 
g§ajU, Amobmdm {Q>H${dUo, AmnËH$mbrZ nrH$ ¶moOZm d gw¶mo½¶ 
ì¶dñWmnZ ¶m§Mm g‘mdoe hmoVmo.
1. gw¶©’w$b
O‘rZ : ¶mo½¶ {ZMam hmoUmar ‘Ü¶‘ Vo ^mar O‘rZ {ZdS>mdr. 
Amåb¶wº$ d nmZWi O{‘ZrV ho nrH$ Mm§Jbo ¶oV Zmhr.
nydª‘emJV : {nH$mÀ¶m dmT>rgmR>r Mm§Jbr ̂ wg^werV O‘rZ 

V¶ma H$amdr. hbŠ¶m O‘rZrV Zm§JaUr, dIaUr, ’$ir 
{’$adyZ T>oH$io ’$moS>mdrV. ‘Ü¶‘ O‘rZrV 2-3 Hw$idmÀ¶m 
nmù¶m O{‘ZrV gw¶mo½¶ dm’$gm AgVmZm {Xë¶mg nwaoem 
hmoVmV. eodQ>À¶m Hw$idmÀ¶m nmirnydu hoŠQ>ar 10 Vo 12 Q>Z 
Mm§Jbo Hw$Obobo eoUIV Kmbmdo.
noaUrMr doi : ho  nrH$ Oar df©^a åhUOo {VÝhr h§Jm‘mV KoVm 
¶oV Agbo Var noaUrMr doi hr nmÊ¶mMr CnbãYVm nmhÿZ 
{Z{üV H$amdr bmJVo. {nH$mMr ’w$bmoam AdñWm Am{U XmUo 
^aÊ¶mMr AdñWm gVVÀ¶m nmdgmV OmñV à‘mUmV gmnS>Uma 
Zmhr,¶mMo {Z¶moOZ H$amdo H$maU ¶m XmoÝhr AdñWm CËnmXZmda 
n[aUm‘ H$aUmè¶m AmhoV. aã~r h§Jm‘mV {Oam¶V bmJdS>rgmR>r 
Am°ŠQ>mo~aÀ¶m n{hë¶m n§YadmS>çmV noaUr H$amdr Va 
~mJm¶VrV Zmoìh|~aÀ¶m n{hë¶m n§YadmS>çmn¶ªV H$aVm ¶ody 
eH$Vo.

aã~r h§Jm‘mVrb Vob{~¶m {nH$o

gw¶©’w$b {nH$mMo dmU  

dmUmMo Zm§d H$mbmdYr
({Xdg)

CËnmXZ
(q¹$/ho.)

d¡{eîQ>ço

gwYm[aV dmU

’w$bo ^mñH$a 80-84 15-18 H$‘r H$mbmdYr, M‘H$Xma H$mio^moa Q>nmoao XmUo, VobmMo
à‘mU A{YH$ d ‘hmamï´>mÀ¶m Adf©U ^mJmgmR>r àgmarV

‘m°S>©Z 80-85 8-10 H$‘r H$mbmdYr, ~wQ>H$s,C{eam noaUr,Xþ~ma,Am§Va{nH$mg ¶mo½¶

^mZw 85-90 12-13 gd© h§Jm‘mgmR>r VgoM Adf©UàdU {d^mJmgmR>r ¶mo½¶

g§H$[aV dmU

Ho$.~r.Eg.EM.1 85-90 12-15 VobmMo à‘mU A{YH$, A{YH$ CËnmXZ

Eb.Eg.E’$.EM. 171 90 18-20 Ho$dS>m amoJmg à{V~§YH$, ‘hmamï´>,Am§Y«àXoe d H$Zm©Q>H$
amÁ¶mV H$moaS>dmhÿ dm ~mJm¶Vr h§Jm‘mgmR>r

Eb.Eg.E’$.EM. 35 80-85 16-18 Ho$dS>m amoJmg à{V~§YH$ VobmMo à‘mU A{YH$ (37 Q>¸o$)

Eb.Eg.E’$.EM. 08 90 12-14 H$moaS>dmhÿ {d^mJmgmR>r, Ho$dS>m amoJmg à{V~§YH$

Ho$.~r.Eg.EM.44 90-95 14-16 A{YH$ CËnmXZ j‘Vm

’w$bo a{damO 90-95 17-20 npíM‘ ‘hmamï´>mV  Iarn h§Jm‘mV C{eam noaUrgmR>r àgmarV 
Ho$bobm A{YH$ CËnmXZ XoUmam g§H$[aV dmU. 
~S> ZoH«$m°grg amoJmg à{VH$maj‘

E‘.Eg.E’$.EM.17 90-95 18-20 Ho$dS>m amoJmg à{V~§YH$, ‘hmamï´>mV Iarn d aã~r h§Jm‘mV
H$moaS>dmhþ d ~mJm¶Vr bmJdS>rH$[aVm {e’$mag Ho$br Amho.

darb dmUm§ì¶{V[aº$ H$mhr ImOJr {~OmoËnmXH$ H§$nÝ¶m§Mo Mm§Jbo g§H$[aV dmU ~mOmamV CnbãY AmhoV. Ë¶m§Mr {ZdS> eoVH$ar 
~§YyZr Amnë¶m AZw^dmZwgma H$amdr.
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{~Oà{H«$¶m: noaUrnydu {~¶mÊ¶mg ‘a amoJ à{V~§YmgmR>r 2 Vo 2.5 J«°‘ Wm¶a‘, Ho$dS>m amoJ Q>miÊ¶mgmR>r 6 J«°‘ ‘oQ>°b°pŠPb 35 
Eg.gr., {dfmUyOÝ¶ amoJmÀ¶m à{V~§YmgmR>r Wm¶mo{‘WmoŠPm‘ 30 E’$.Eg. 10 {‘br àVr {H$bmo {~¶mÊ¶mg bmdmdo. Ë¶mZ§Va 
{OdmUy g§dY©Z A°PmQ>mo~°ŠQ>a 25 J«°‘ àVr {H$bmo {~¶mÊ¶mg MmoiyZ {~Oà{H«$¶m H$amdr. 
{~¶mUo: Ano{jV CËnmXZ {‘i{dÊ¶mgmR>r ¶mo½¶ hoŠQ>ar PmS>m§Mr g§»¶m AgUo Amdí¶H$ Amho. Ë¶mgmR>r gwYm[aV d g§H$[aV 
OmVrMo {~¶mUo ¶mo½¶ à‘mUmV dmnamdo.

dmU H$moaS>dmhÿ ({H$bmo/ho³Q>a) ~mJm¶Vr({H$bmo/ho³Q>a)

gwYm[aV

g§H$[aV

8-10

5-6

6-7

4-5
noaUrMo A§Va : gy¶©’w$bmMr noaUr O{‘ZrÀ¶m àH$mamZwgma doJdoJù¶m A§Vamda noaUr¶§ÌmÀ¶m ghmæ¶mZo H$amdr. g§H$[aV d OmñV 
H$mbdYrMo dmUm§Mr bmJdS> 60 x 30 go‘r da H$amdr.

O‘rZ noaUrMo A§Va (go‘r) ho³Q>ar PmS>m§Mr g§»¶m

‘Ü¶‘

^mar

45 x 30

60 x 30

74074
55555

noaUrMr nÕV: H$moaS>dmhÿ gy¶©’w$bmMr noaUr XmoZ MmS>çmÀ¶m nm^arZo H$amdr åhUOo ~r Am{U IVo EH$mM doir noaVm ¶oVo. ~mJm¶Vr 
{nH$mMr bmJdS> gar da§ã¶mda Q>moH$U nÕVrZo gwÜXm H$aVm ¶oVo Ë¶m‘wio {~¶mÊ¶mMr ~MV hmoVo. {~¶mUo 5 g|.‘r. nojm OmñV Imob 
nS>Uma Zmhr, ¶mMr XjVm ¿¶mdr.
Am§VanrH$: Am§VanrH$ nÕVrV gw¶©’w$b + Vya (2:1 qH$dm 2:2), ̂ wB©‘wJ + gw¶©’w$b (6:2 qH$dm 3:1) Aer ¿¶mdrV. 
IV ì¶dñWmnZ:  gy¶©’w$bmMo nrH$ ho amgm¶{ZH$ IVm§Zm Mm§Jbm à{VgmX XoV Agë¶mZo g§Vw{bV IV ì¶dñWmnZ H$aUo Amdí¶H$ 
Amho. gy¶©’w$bmg ZÌ, ñ’w$aX, nmbme ¶m ‘w»¶ AÞÐì¶m§~amo~aM gë’$a ¶m AÞÐì¶m§Mr JaO Amho.

AÞÐì¶ H$moaS>dmhÿ ({H$bmo/ho³Q>a)

noaUrÀ¶m doir noaUrZ§Va 30 {Xdgm§Zr

~mJm`Vr ({H$bmo/ho³Q>a)

ZÌ

ñ’w$aX

nmbme

gë’$a

25

25

25

25

25

--

--

--

noaUrÀ¶m doir noaUrZ§Va 30 {Xdgm§Zr
30

30

30

30

30

--

--

--

gyú‘ AÞÐì¶o : Á¶m O{‘ZrV bmoh, ‘°J{ZO d ‘m°{bãS>o{Z¶‘ H$‘r Amho Aem O{‘ZrV hr gwú‘AÞÐì¶o {e’$maerà‘mUo {Xbr 
AgVm, CËnmXZmV dmT> hmoVo. ’w$bo C‘bÊ¶mÀ¶m doir d Ë¶mZ§Va AmR> {Xdgm§Zr 2 J«°‘ ~moa°Šg à{V {bQ>a nmUr ¶m à‘mUmV 
{‘giyZ ’$dmaUr Ho$ë¶mg XmUo ̂ aÊ¶mMo à‘mU VgoM VobmMo à‘mU dmT>Vo, Va 1 J«°‘ qPH$ gë’o$Q> à{V {bQ>a nmUr ¶m à‘mUmV 
{‘giyZ ’$dmaUr Ho$ë¶mg CËnmXZmV dmT> hmoVo.
Am§Va‘emJV: noaUrZ§Va 15 Vo 20 {Xdgm§Zr XmoZ amonm§Vrb A§Va 30 go.‘r. R>odyZ {daiUr H$amdr. noaUrZ§Va 15 {Xdgm§Zr EH$ 
IwanUr d n{hbr H$moinUr noaUrZ§Va 20 {Xdgm§Zr d Xþgar H$moinUr 35 Vo 40 {Xdgm§Zr H$amdr. 
nmUr ì¶dñWmnZ: gy¶©’w$b ho nmÊ¶mgmR>r A{V g§doXZerb Ago nrH$ Amho. gy¶©’w$bmÀ¶m EHy$U nmUr dmnamMm {dMma Ho$ë¶mg 20 
Q>¸o$ nmUr dmT>rgmR>r 55 Q>¸o$ nmUr ’w$bmoam AdñWoV Va Cabobo 25 Q>¸o$ nmUr XmUo ̂ aÊ¶mgmR>r Cn¶moJmV AmUbo OmVo. åhUyZ 
gy¶©’w$bmV nwT>rb AdñWm ’$maM g§doXZerb AmhoV.

dmT>rMr AdñWm H$‘r H$mbmdYrMo dmU OmñV H$mbmdYrMo dmU

H$ir
’w$bmoam
XmUo ^aUo

30-35 {Xdgm§Zr
40-50 {Xdgm§Zr
55-80 {Xdgm§Zr

30-35 {Xdgm§Zr
40-50 {Xdgm§Zr
55-80 {Xdgm§Zr
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nrH$ g§ajU: ag emofUmè¶m ’w$b{H$S>t‘m’©$V àgm[aV hmoUmè¶m {dfmUyOÝ¶ amoJÀ¶m {Z¶§ÌUmgmR>r B{‘S>mŠbmoàrS> 17.8% 
Eg.Eb. 4 {‘br à{V 10 {bQ>a nmUr ¶m à‘mUmV noaUrZ§Va 10 {Xdgm§À¶m A§VamZo 3 ’$dmaÊ¶m H$amì¶mV. gy¶©’w$bmdarb nmZo 
ImUmar Air, Ho$gmi Air, KmQ>o Air ¶m§À¶m {Z¶§ÌUmgmR>r EM.EZ.nr.ìhr. ¶m O¡{dH$ H$sS>ZmeH$mMr ’$dmaUr H$amdr.
H$mT>Ur : gy¶©’w$bmMr nmZo, XoR> d ‘mJrb ~mOy {ndir Pmë¶mZ§Va {nH$mMr H$mnUr H$amdr. ’w$bo Mm§Jbr dmidyZ Z§Va ‘iUr 
H$amdr.
CËnmXZ : gwYm[aV bmJdS> V§ÌmMm Adb§~ Ho$ë¶mg Imbrbà‘mUo CËnmXZ Ano{jV Amho.

dmU H$moaS>dmhÿ (q¹$Q>b/hoŠQ>a) ~mJm`Vr (q¹$Q>b/hoŠQ>a)

gwYmarV
g§H$arV

8 - 10
12 - 15

12 - 15
17 - 20

{deof ~m~
1. nrH$ ’w$bmoè¶mV AgVmZm gH$mir 7 Vo 11 ¶m doioV hmVmbm 
Vb‘ H$mnS> Jw§S>miyZ ’w$bmÀ¶m V~H$mdê$Z hiydma hmV 
{’$admdm åhUOo H¥${Ì‘ namJr^dZ hmoD$Z XmUo ̂ aÊ¶mMo à‘mU 
dmT>Vo.
2.namJr^dZ hmoÊ¶mgmR>r à{V hoŠQ>ar 4 Vo 5 ‘Y‘mí¶m§À¶m 
noQ>çm R>odmì¶mV. nrH$ ’w$bmoè¶mV AgVmZm {H$Q>H$ZmeH$mMr 
’$dmaUr H$ê$ Z¶o. AJXr Amdí¶H$Vm Agob VaM 
{H$Q>H$ZmeH$mMr ’$dmaUr H$amdr.
3.gw¶©’w$b {nH$mMr ’o$anmbQ> H$amdr. 
2. H$aS>B©
       H$aS>B© {nH$mMr ‘wio O{‘ZrV Imobda OmV Agë¶m‘wio 
VrZ ’w$Q>m§nojm OmñV ImobrVrb Amobmdm d AÞÐì¶o emofyZ 
KoVbr OmVmV. Ë¶m‘wio Adf©UàdU n[apñWVrV H$‘r 
nmdgmÀ¶m doiog ¶m {nH$mnmgyZ h‘Img CËnmXZ {‘iVo. ¶m 
{nH$mÀ¶m nmZm§Mm AmH$ma nyU© dmT>rZ§Va H$‘r hmoD$Z H$S>oZo H$mQ>o 
¶oVmV. Ë¶m‘wio PmS>mVrb nmÊ¶mMo ~mînr^dZ H$‘r hmoD$Z 
Adf©UmV Mm§Jë¶m àH$mao VJ YéZ amhVo. nmZm§da ‘oUMQ>nUm 
Agë¶m‘wio XoIrb ~mînr^dZ H$‘r hmoVo. Ë¶m‘wio H$aS>B© ho 
nrH$ XþîH$mir {d^mJmgmR>r daXmZM R>aVo.H$aS>B© {nH$mg 
O{‘ZrV nwaogm Amobmdm Agob Va nmÊ¶mMr JaO ̂ mgV Zmhr. 
na§Vw Q>§MmB©À¶m H$mimV {nH$mg EH$ Vo XmoZ nmÊ¶mMr 
Amdí¶H$Vm AgVo.
O‘rZ: ¶m {nH$mg ‘Ü¶‘ Vo ̂ mar (Imob) O‘rZ {ZdS>mdr. 45 
g|.‘r. nojm OmñV Imob d {ZMamj‘ O{‘ZrV VgoM Wmo‹S>¶m’$ma 
MmonU O{‘ZrVhr H$aS>B©Mo nrH$ Mm§Jbo ¶oVo.
nyd©‘emJV: ¶m {nH$mMr ‘wio Imob OmV Agë¶m‘wio VrZ 
dfm©VyZ EH$Xm Imob Zm§JaQ> H$amdr Mm§Jbo Hw$Obobo eoUIV 
qH$dm H§$nmoñQ> IV hoŠQ>ar 6.25 Q>Z (12 Vo 13 JmS>çm) 
{‘giyZ Ë¶mZ§Va Hw$idmÀ¶m 2 Vo 3 nmù¶m Úmì¶mV.
noaUrMm H$mbmdYr: H$aS>B©Mr noaUr ¶mo½¶doir H$aUo ’$ma 
‘hËdmMo Amho. bdH$a noaUr (gßQ>|~aMm n{hbm n§YadS>m) 

Ho$ë¶mg nmZmdarb {R>nHo$ ¶m ~waerOÝ¶ amoJm‘wio {nH$mMo ’$ma 
ZwH$gmZ hmoVo Am{U n¶m©¶mZo CËnmXZmV KQ> ¶oVo. ¶mCbQ> 
Amdí¶H$Vm AgVo.
O‘rZ: ¶m {nH$mg ‘Ü¶‘ Vo ̂ mar (Imob) O‘rZ {ZdS>mdr. 45 
g|.‘r. nojm OmñV Imob d {ZMamj‘ O{‘ZrV VgoM 
Wmo‹S>¶m’$ma MmonU O{‘ZrVhr H$aS>B©Mo nrH$ Mm§Jbo ¶oVo.
nyd©‘emJV: ¶m {nH$mMr ‘wio Imob OmV Agë¶m‘wio VrZ 
dfm©VyZ EH$Xm Imob Zm§JaQ> H$amdr Mm§Jbo Hw$Obobo eoUIV 
qH$dm H§$nmoñQ> IV hoŠQ>ar 6.25 Q>Z (12 Vo 13 JmS>çm) 
{‘giyZ Ë¶mZ§Va Hw$idmÀ¶m 2 Vo 3 nmù¶m Úmì¶mV.
noaUrMm H$mbmdYr: H$aS>B©Mr noaUr ¶mo½¶doir H$aUo ’$ma 
‘hËdmMo Amho. bdH$a noaUr (gßQ>|~aMm n{hbm n§YadS>m) 
Ho$ë¶mg nmZmdarb {R>nHo$ ¶m ~waerOÝ¶ amoJm‘wio {nH$mMo ’$ma 
ZwH$gmZ hmoVo Am{U n¶m©¶mZo CËnmXZmV KQ> ¶oVo. ¶mCbQ>
C{eam noaUr Ho$ë¶mg (Am°ŠQ>mo~aMm Xþgam n§YadS>m) nrH$ 
W§S>rÀ¶m H$mimV Amë¶m‘wio ‘mì¶mMm àmXþ^m©d ‘moR>çm à‘mUmV 
hmoVmo Am{U CËnmXZmV KQ> ¶oVo. Ë¶mgmR>r {Oam¶VrV H$aS>B©Mr 
noaUr gßQ>|~aMm Xþgam n§YadmS>m Vo Am°ŠQ>mo~aÀ¶m n{hë¶m 
n§YamdS>çmn¶ªV Va ~mJm¶Vr H$aS>B©Mr noaUr Am°ŠQ>mo~a 
AIoan¶ªV H$amdr.
hoŠQ>ar {~¶mUo : 10 Vo 12 {H$bmo 
~rOà{H«$¶m : noaUrnydu {~¶mÊ¶mg 2 J«°‘ H°$ßQ>Z/ Wm¶a‘ 
qH$dm 2.5 J«°‘ ~m{dñQ>rZ à{V {H$bmo {~¶mUo ¶m à‘mUmV 
~rOà{H«$¶m H$amdr. Ë¶mZ§Va A°PmoQ>mo~°ŠQ>a ¶m OrdmUy-
g§dY©H$mMr 25 J°‘ à{V {H$bmo {~¶mUo ¶m à‘mUo ~rOà{H«$¶m 
H$amdr. A°PmoQ>mo~°ŠQ>a OrdmUyg§dY©H$m‘wio hdoVrb ZÌmMo 
pñWarH$aU hmoD$Z CËnmXZmV dmT> hmoVo. VgoM 25 J«°‘ à{V 
{H$bmo {~¶mUo à‘mUo nr.Eg.~r. ¶m ñ’w$aX {daKidUmè¶m 
{OdmUy g§dY©H$mMr à{H«$¶m H$amdr.
noaUr nÕV d A§Va: XmoZ MmS>çmÀ¶m nm^arZo XmoZ AmoirVrb 
A§Va 45 go‘r d XmoZ amonm§Vrb A§Va 20 go‘r amIyZ noaUr 
H$amdr.
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 H$aS>B© {nH$mMo gwYm[aV dmU: ¶m {nH$mMo {d{dY JwUY‘© Agbobo dmU Imbrbà‘mUo AmhoV.

dmUmMo Zmd H$mbmdYr
({Xdg)

CËnmXZ
(q¹$/ho.)

{deof JwUY‘©

Eg.Eg.E’$.708 115-120 H$moaS>dmhÿ 13-15
~mJm¶Vr 20-22

n{ü‘ ‘hmamï´> bmJdS>rgmR>r ¶mo½¶
H$moaS>dmhÿ VgoM ~mJm¶Vr

A.
H«$.
1

’w$bo {Zam
(Eg.Eg.E’$.12-40)

’w$bo {^dam
(Eg.Eg.E’$.13-71)

120-125

120-125

H$moaS>dmhÿ 13-15
~mJm¶Vr 20-22

H$moaS>dmhÿ 15-16
~mJm¶Vr 22-25

VobmMo à‘mU A{YH$ (32.9%)
A{Ib ^maVr¶ ñVamda H$moaS>dmhÿ VgoM
~mJm¶Vr bmJdS>rgmR>r ¶mo½¶
A{Ib ^maVr¶ ñVamda H$moaS>dmhÿ VgoM
~mJm¶Vr bmJdS>rgmR>r ¶mo½¶, ‘a amoJ d 
‘mdm {H$S>rg ‘Ü¶‘ à{VH$maH$

2

3

’w$bo JmoëS>
(Eg.Eg.E’$.15-65)

’w$bo {H$aU
(Eg.Eg.E’$.16-02)

120-125

125-130

H$moaS>dmhÿ 15-17
~mJm¶Vr 20-22

H$moaS>dmhÿ 15-17
~mJm¶Vr 20-25

VobmMo à‘mU A{YH$ (34.6%), A{Ib
^maVr¶ ñVamda H$moaS>dmhÿ VgoM
~mJm¶Vr bmJdS>rgmR>r ¶mo½¶

VobmMo à‘mU A{YH$ (30.5%), A{Ib
^maVr¶ ñVamda H$moaS>dmhÿ VgoM
~mJm¶Vr bmJdS>rgmR>r ¶mo½¶

4

5

nr.~r.EZ.Eg.12 135-137 12-15 A{Ib ^maVr¶ ñVamda H$moaS>dmhÿ VgoM
~mJm¶Vr bmJdS>rgmR>r ¶mo½¶, ‘mdm {H$S>rg 
‘Ü¶‘ à{VH$maH$

6

nr.~r.EZ.Eg.40

Zmar- 6

118-128

130-135

12-15

10-12

{~Z H$mQ>oar dmU, nmH$ù¶m§gmR>r d 
^maV^a bmJdS>rgmR>r ¶mo½¶
{~Z H$mQ>oar dmU, nmH$ù¶m Jmoim H$aÊ¶mg ¶mo½¶

7

8

Am§VanrHo$: Am§VanrH$ nÕVr‘Ü¶o EImÚm {nH$mbm H$moUË¶mhr 
H$maUmZo ’$Q>H$m ~gbm Var Xþgè¶m {nH$mMo Var CËnÞ hmVr 
¶oVo. gbJ bmJdS>rnojm Am§VanrH$ ’$m¶Xoera R>ê$ eH$Vo. aã~r 
h§Jm‘mV ghm Amoir ha^am + VrZ Amoir H$aS>B© (6:3) qH$dm 
Mma Amoir Odg +  XmoZ Amoir H$aS>B© (4:2) hr Am§VanrH$ 
nÕV ’$m¶Xoera Amho.
{daiUr d Am§Va‘emJV: H$aS>B© nrH$ O{‘ZrVrb 
Amobmì¶mda dmT>V Agë¶m‘wio noaUrZ§Va 10 Vo 12 {Xdgm§Zr 
XmoZ Omo‘Xma amonmVrb A§Va 20 g|.‘r. R>odyZ {daiUr H$aUo 
AË¶§V  JaOoMo Amho. JaOoZwgma IwanUr d H$moinUr H$ê$Z 
eoV ñdÀN> R>odmdo. VgoM O{‘ZrVrb Amobmdm {Q>H$dyZ 
R>odÊ¶mgmR>r noaUrnmgyZ {Vgè¶m AmR>dS>çmV ’$Q>rÀ¶m 
H$moiß¶mZo, XmVoar gm¶H$b H$moiß¶mZo H$moinUr H$amdr.
IV ì`dñWmnZ: ¶m {nH$mÀ¶m A{YH$ CËnmXZmgmR>r H$moaS>dmhÿ 
{nH$mg 50 {H$bmo ZÌ (110 {H$bmo ¶w[a¶m) Am{U 25 {H$bmo 
ñ’w$aX (156 {H$bmo qgJb gwna ’$m°ñ’o$Q>) à{V hoŠQ>ar XoUo 
Amdí¶H$ Amho. H$mhr à‘mUmV nmÊ¶mMr gmo¶ Agboë¶m 
{nH$mg 75 {H$bmo ZÌ (163 {H$bmo ¶w[a¶m) d 37.50 {H$bmo 
ñ’w$aX (235 {H$bmo qgJb gwna ’$m°ñ’o$Q>) à{V hoŠQ>ar Úmdo. 

’w$bo C‘bÊ¶mg gwédmV hmoVmM gm¶H$mogrb ({bAmogrb) ¶m 
dmT> à{VamoYH$mMr 500 nrnrE‘ Vrd«VoÀ¶m ÐmdUmMr 500 
{‘br 500 {bQ>a nmÊ¶mV ’$dmaUr Ho$ë¶mg CËnmXZmV 15 Vo 
20 Q>¸o$ dmT> Pmë¶mMo à¶moJmA§Vr {XgyZ Ambo Amho.
nmUr ì¶dñWmnZ: H$aS>B© ho nrH$ Adf©U à{VH$maH$ 
Agë¶m‘wio ‘Ü¶‘ Vo ̂ mar O{‘ZrV nwaogm Amobmdm Agë¶mg 
{nH$mg noaUrZ§Va nmÊ¶mMr JaO ^mgV Zmhr. H$mbm§VamZo 
Am obdm H$‘r Pmë¶mg O{‘Zrg VS> o OmÊ¶mn ydu 
Amdí¶H$VoZwgma hbHo$ g§a{jV nmUr Úmdo.
nrH$ g§ajU: H$aS>B©da ‘mdm {H$S>rMm àmXþ^m©d Pmë¶mg 
{Z¶§ÌUmgmR>r S>m¶‘oWmoEQ> (amoJma) 30% àdmhr 725 {‘br 
500 {bQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ à{V hoŠQ>ar ’$dmaUr H$amdr. 
gaH$moñnmoam AëQ>aZ°[a¶m ¶m ~waer‘wio hmoUmè¶m nmZmdarb 
{R>nŠ¶mgmR>r ‘°ÝH$moPo~ 75% nmÊ¶mV {daKiUmao qH$dm H$m°na 
Am°ŠPrŠbmoamBS> 1500 J«°‘ 500 {bQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ à{V 
hoŠQ>mar ’$dmamdo.    
H$mT>Ur: H$aS>B© nrH$ 130 Vo 135 {XdgmV H$mT>Urg V¶ma 
hmoVo. ¶m {nH$mMr ~m|S>o d nmZo {ndir nS>ë¶mZ§Va H$mT>Ur 
H$amdr. H$mnUr gH$miÀ¶m doiog H$amdr. gH$mir AmÐVoMo
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à‘mU OmñV Agë¶m‘wio H$mQ>o Q>moMV ZmhrV. H$aS>B© Mm§Jbr 
dmië¶mZ§Va ~S>dUr H$amdr. EH$mpË‘H$ H$mT>Ur d ‘iUr ¶§Ì 
{nH$mÀ¶m H$mT>UrgmR>r Cn¶wº$ Amho. ¶m ¶§ÌmZo H$‘r doioV d 
H$‘r IMm©V H$aS>B©Mr H$mT>Ur H$aVm ¶oVo. ¶m ‘erZ‘YyZ ñdÀN> 
YmÝ¶ ~mhoa ¶oVo Am{U H$moUVrhr à{H«$¶m Z H$aVm ‘mb 
{dH«$sgmR>r ZoVm ¶oVmo. H$aS>B© {nH$mg H$mQ>o Agë¶m‘wio ‘Oya 
H$mT>UrgmR>r V¶ma hmoV ZmhrV. Ë¶mgmR>r EH${ÌV H$mT>Ur d 
‘iUr¶§Ì ho EH$ daXmZ Amho.
CËnmXZ : H$moaS>dmhÿ H$aS>B©À¶m {nH$mnmgyZ à{VhoŠQ>ar 13 Vo 
16 q¹$Q>b Va ~mJm¶Vr {nH$mnmgyZ 20 Vo 25 q¹$Q>b CËnmXZ 
{‘iVo
{deof ~m~ : bhmZ AdñWoV H$aS>B©Mm ^mOrgmR>r dmna Ho$bm 
OmVmo. H$aS>B©À¶m nmZm‘Ü¶o 'A' OrdZgËd, bmoh, ñ’w$aX 
Am{U H°$pëe¶‘ ‘moR>çm à‘mUmV AgVo. H$aS>B©À¶m {~¶m‘Ü¶o 
28 Vo 35 Q>¸o$ Vob AgVo. H$aS>B©À¶m VobmV '{bZmobrH$' ¶m 
Ag§n¥º$KQ>H$mMo à‘mU 78 Q>¸o$ Agë¶m‘wio öX¶amoJ 
AgUmè¶m§gmR>r H$aS>B© Vob CÎm‘ Amho. H$aS>B©À¶m VobmÀ¶m 
dmnamZo earamV H$moboñQ>°am°bMo à‘mU ¶mo½¶ amIÊ¶mg ‘XV 
hmoVo. H$aS>B© ’w$bmÀ¶m gwH$boë¶m nmH$ù¶mÀ¶m Am¡fYm‘wio aº$ 
dm{hÝ¶m‘Ü¶o aº$nwadR>m VgoM àmUdm¶y {‘giÊ¶mMo à‘mU 
dmTy>Z aº$ dm{hÝ¶mV {JQw>ù¶m hmoÊ¶mMo à‘mU H$‘r hmoVo. 
Ë¶mM~amo~a ‘Yw‘oh, ñnm°ÝS°>bm¶{gg, Cƒaº$Xm~, ‘m{gH$ 
nmirVrb g‘ñ¶m BË¶mXr amoJ H$‘r hmoVmV. ImoS>m‘Ü¶o 
{bAmo{gbr{gH$Mo à‘mU OmñV AgVo åhUyZ nmQ>uH$b ~moS>© 
nonagmR>r bJXm V¶ma H$aÊ¶mgmR>r dmnaVmV. EH${ÌV H$mT>Ur 
d ‘iUr ¶§ÌmÛmao H$mT>Ur Ho$br AgVm PmS>mÀ¶m ’$m§Úm, ImoS>mMo 
VwH$S>o, nmZo BË¶mXr eoVmV {dIwabo OmVmV. Hw$Oë¶mZ§Va Ë¶m§Mm 
g|{Ð¶ IV åhUyZ Cn¶moJ hmoVmo.
3. ‘mohar 
    ‘hmamï´>mVrb aã~r h§Jm‘mV Agbobo 10 Vo 30 A§e 
gopëgAg Vmn‘mZ ¶m {nH$mbm nmofH$ Amho Am{U gÜ¶m 
~XbË¶m dmVmdaUm‘Ü¶o ¶m {nH$mbm ̂ anya dmd Amho. ‘mohar ho 
Jhÿ, ha^am Am{U Odg ¶m {nH$m‘Ü¶o Am§VanrH$ qH$dm {‘l 
nrH$ åhUyZ KoVbo OmVo. 
O‘rZ : ‘moharÀ¶m gbJ {nH$mgmR>r ‘Ü¶‘ Vo ^mar àH$maÀ¶m 
O{‘ZrMr {ZdS> H$amdr. VgoM nmÊ¶mMm Mm§Jbm {ZMam hmoUo, 
{nH$mÀ¶m Omo‘Xma dmT>rÀ¶m Ñï>rZo ’$ma ‘hËdmMo R>aVo. ‘Ü¶‘ 
ImaQ> O{‘ZrVhr BVa {nH$m§À¶m VwbZoV ‘mohar nrH$ Mm§Jbo ¶oVo.
nyd©‘emJV : VrZ dfmªVyZ EH$Xm Zm§JaQ> d XmoZ Hw$idmÀ¶m 
nmù¶m XoD$Z O‘rZ ^wg^werV H$amdr. noaUrnydu O‘rZ 
AmobdyZ dmngm Amë¶mda noaUr Ho$ë¶mg CJdU Mm§Jbr hmoVo.
Oa ‘moharMo ~mJm¶Vr nrH$ ¿¶md¶mMo Agob Va gmam¶§Ì qH$dm 
Hw$idmZo gmao nmS>bo åhUOo {nH$mbm nmUr g‘à‘mUmV {‘iVo.

noaUrMr doi : ‘moharMr noaUr Am°ŠQ>mo~aÀ¶m n{hë¶m 
n§YadS>çmn¶ªV H$amdr. ~mJm¶Vr ‘mho arMr nao Ur 15 Zmìo h~| an¶Vª  
H$o br Var MmbV.o  C{eam nao Ur H$o ë¶m‘iw  o H$sS> d amJo mMm àmXþ^m©d 
OmñV {XgyZ ¶oVmo. ‘moharMo {~¶mUo AmH$mamZo bhmZ 
Agë¶m‘wio nao Ur H$aVmZm {~¶mÊ¶mg {~¶mUmEdT>Mo  dmi y qH$dm 
MmJ§ b o Hw$Obobo eoUIV/Jm§Sy>iIV {‘giyZ noaUr H$amdr. 
noaUr A§Va : ^mar O{‘ZrV XmoZ AmoirVrb A§Va 45 g|‘r. 
Va ‘Ü¶‘ O{‘ZrV 30 g|‘r. R>odmdo. {~¶mUo ’$ma Imobda 
nS>Uma Zmhr ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. 
gwYm[aV dmU : ‘mohar {nH$mÀ¶m {d{dY JwUY‘© Agboë¶m 
gwYm[aV dmU, Ë¶mVrb VobmMo à‘mU (%), H$mbmdYr 
({Xdg), CËnmXZ (q¹$./ho) Imbrb Vº²$¶m‘Ü¶o {Xbo Amho.

A.
Z§.

dmU VobmMo 
à‘mU(%)

H$mbmdYr
({Xdg)

CËnmXZ
(q¹$/ho)

1
2
3

nwgm ~moëS>
nwgm O¶{H$gmZ
dê$Um

40
38
39

120-130
110-120
125-130

12-15
10-15
10-12

{~¶mUo: noaUrgmR>r ¶mo½¶ dmUmMr {ZdS> H$ê$Z gmYmaUV: 4 Vo 
5 {H$bmoJ«°‘ {~¶mUo à{V hoŠQ>ar dmnamdo.
~rOà{H«$¶m : noaUrnydu 2 J«°‘ ~m{dñQ>rZ à{V {H$bmo {~¶mUmg 
H$moaS>o MmoiyZ ~rOà{H«$¶m H$amdr.
{‘l nrH$ : ‘moharMo nrH$ Am§VanrH$ åhUyZ KoUo ’$m¶Xoera 
Amho. Jhÿ d ‘moharÀ¶m nÅ>m nÕVr‘wio {Zìdi Jhÿ d ‘mohar 
ñdV§Ì {nH$mÀ¶m VwbZoV A{YH$ Am{W©H$ ’$m¶Xm hmoVmo. Oa 
{‘l nrH$ åhUyZ ¿¶md¶mMo Agob, Va Jhÿ d  ‘mohar AmoirMo 
à‘mU 4 : 2 qH$dm 6 : 2 Ago R>odmdo.
Am§Va ‘emJV: noaUrZ§Va 15  Vo 20 {Xdgm§Zr IwanUr d 
Z§Va XmoZ H$moinÊ¶m XoD$Z VUm§Mm ~§Xmo~ñV H$amdm.
nmUr ì¶dñWmnZ: nrH$ dmT>rÀ¶m Á¶m ‘hÎdmÀ¶m AdñWm 
AmhoV; Ë¶m§n¡H$s ’w$bo ¶oÊ¶mÀ¶m doir 30-35 {Xdgm§Zr, e|Jm 
bmJÊ¶mÀ¶m doir 50-55  {Xdgm§Zr d XmUo ^aÊ¶mÀ¶m doir 
70-75 {Xdgm§Zr nmUr XoUo ’$m¶Xoera R>aVo.
nrH$ g§ajU : Imbrbà‘mUo ‘mohar {nH$mda H$sS> d amoJm§Mm 
àmXþ^m©d {XgyZ ¶oVmo.
H$sS> :  ‘moharda H$mir‘mer d ‘mdm ¶m XmoZ {H$S>tMm àmXþ^m©d 
àm‘w»¶mZo {XgyZ ¶oVmo.
1)H$mir‘mer :¶m {H$S>rMm àmXþ^m©d nrH$ dmT>rÀ¶m 
gwédmVrÀ¶m H$mimV åhUOo Am°ŠQ>mo~a-Zmoìh|~a ¶m ‘{hÝ¶m§V 
{XgyZ ¶oVmo. Ë¶mgmR>r  ‘°bo{WAm°Z 50  B©.gr. 625  Vo 1000 
{‘br. qH$dm S>m¶m{‘WmoEQ> 30 Q>¸o$ àdmhr 500 {‘.br.  500  
{bQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ à{V hoŠQ>ar ’$dmaUr H$amdr.
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2) ‘mdm : ‘moharda àm‘w»¶mZo ‘mdm ¶m {H$S>rMm àmXþ^m©d hmoVmo. 
Ë¶m‘wio CËnÞmV IynM KQ> hmoVo. øm {H$S>rMo doioda {Z¶§ÌU 
H$aUo ‘hÎdmMo R>aVo. ¶mgmR>r noaUr doioda H$amdr. Ceram noaUr 
Ho$ë¶mg ¶m {H$S>rMm àmXþ^m©d OmñV hmoVmo. ¶m {H$S>rÀ¶m 
{Z¶§ÌUmgmR>r S>m¶{‘WmoEQ> 30 Q>¸o$ àdmhr 500 {‘.br. qH$dm 
’$m°ñ’$mo{‘S>m°Z 85 Q>¸o$ àdmhr 115 {‘.br. 500 {bQ>a nmÊ¶mV 
{‘giyZ à{V hoŠQ>ar ’$dmamdo.
amoJ : ‘mohar {nH$mda àm‘w»¶mZo H$anm, nm§T>am Vm§~oam d ̂ war ¶m 
amoJm§Mm àmXþ^m©d {XgyZ ¶oVmo.
1) nm§T>am Vm§~oam d H$anm : ho amoJ e|Jm bmJÊ¶mÀ¶m doir 
hmoVmV. Ë¶mgmR>r ‘±H$moPo~ 25 J«°_ 10 {bQ>a nmÊ`mV {‘giyZ 
’$dmamdo.
2) ^war : {nH$mÀ¶m CËnmXZmda A{Zï> n[aUm‘ H$aUmè¶m ¶m 
amoJmÀ¶m {Z¶§ÌUmgmR>r 0.25 Q>¸o$ J§YH$mMr ’$dmaUr H$amdr.
H$mT>Ur d ‘iUr : PmS>mdarb 75 Q>¸o$ e|Jm {ndù¶m nS>ë¶mda 
e|JmVrb XmUo Q>UH$ bmJVmM ‘mohar {nH$mMr H$mT>Ur H$amdr. 
H$mT>Urg Cera Pmë¶mg e|Jm ’w$Qy>Z {~¶m eoVmV JiyZ nS>VmV 
d CËnmXZmV KQ> ¶oVo. H$mnUr gH$miÀ¶m doir H$amdr. 
H$mnUrZ§Va 5-7 {Xdg nrH$ dmiy Úmdo, Z§Va  ‘iUr H$amdr 
d C’$UUr H$ê$Z {~¶mUo ñdÀN> H$amdo.
CËnmXZ : ‘moharMr bmJdS> d ì¶dñWmnZ Aem àH$mao Ho$ë¶mg 
gamgar 12-15 q¹$Q>b à{V hoŠQ>a ~mJm¶VrV d 8-10 
q¹$Q>b à{V hoŠQ>a H$moaS>dmhÿ eoVrV CËnÞ {‘iy eH$Vo.
4. Odg
hdm‘mZ : ¶m {nH$mÀ¶m dmT>rgmR>r 20 Vo 30 A§e goëgrAg 
Vmn‘mZ Amdí¶H$ AgVo. ¶m {nH$mg ’w$bmoam d Ë¶mZ§VaÀ¶m 

AdñWoV OmñV H$moaS>o d Cƒ Vmn‘mZ (32 A§e go.) 
Agë¶mg CËnmXZm‘Ü¶o bjUr¶ KQ> g§^dVo.
O‘rZ : Odg {nH$mgmR>r ‘Ü¶‘ Vo ^mar, Amobmdm {Q>H$dyZ 
R>odUmar, CÎm‘ {ZMè¶mMr O‘rZ {ZdS>mdr. {VMm gm‘y 
(Amåb-{dåb {ZX}em§H$) 5 Vo 7 Xaå¶mZ Agmdm.
nyd©‘emJV : hoŠQ>ar 10 JmS>¶m Mm§Jbo Hw$Obobo eoUIV Q>mHy$Z 
d dIamÀ¶m XmoZ nmù¶m XoD$Z O‘rZ ^wg^werV H$amdr 
OoUoH$ê$Z noaUr gmonr OmB©b d {~¶mÊ¶mMr CJdU Mm§Jbr 
hmoB©b.
noaUrMr doi: doioda noaUr Ho$br Va JmX‘mer hr H$sS> d ‘a 
¶m amoJmMm àmXþ^m©d H$‘r à‘mUmV AmT>iyZ ¶oVmo d CËnÞmV 
dmT> hmoVo. åhUyZ H$moaS>dmhÿ {nH$mMr noaUr Am°ŠQ>mo~aÀ¶m 
n{hë¶m n§YadmS>çmV Va ~mJm¶Vr {nH$mMr noaUr Zmoìh|~aÀ¶m 
n{hë¶m AmR>dS>çmn¶ªV H$amdr.
noaUrMr nÕV: ¶m {nH$mMo {~¶mUo AmH$mamZo bhmZ 
Agë¶m‘wio ‘moharÀ¶m AmH$mamMr dmiy g‘à‘mUmV {‘giyZ 
Z§Va noaUr H$amdr. Ë¶m‘wio {~¶mUo gd© joÌmV gmaIo nS>Ê¶mg 
‘XV hmoVo d nrH$ XmQ> hmoV Zmhr. {~¶mUo 3 Vo 4 g|.‘r. Imob 
AmobrV nS>ob Aem ~oVmZo noamdo. {~¶mUo OmñV Imob nS>Uma 
Zmhr ¶mMr H$miOr ¿¶mdr .
{~¶mÊ¶mMo à‘mU : {e’$mag Ho$bobo ewÕ à‘m{UV, Q>nmoao d 
{ZamoJr {~¶mUo à{V hoŠQ>ar 4 Vo 5 {H$bmo à{V hoŠQ>ar dmnamdo.
~rO à{H«$¶m : noaUrnydu à{V {H$bmo {~¶mÊ¶mg 1 J«°‘ 
~m{dñQ>rZ + 2 J«°‘ Wm¶a‘ Mmoië¶mg ‘a d AëQ>aZ°arAm 
amoJmMm àmXþ^m©d H$‘r hmoVmo. Ë¶mZ§Va 3 Vmgm§Zr A±PmoQ>mo~°ŠQ>a 
20 J«°‘ d ñ’w$aX {daKiUmao {OdmUy 20 J«°‘ à{V {H$bmo {~¶mUo 
¶m§Mr ~rO à{H«$¶m H$amdr.

OdgmMo gwYm[aV dmU

A.H«$. dmUmMo Zm§d H$mbmdYr ({Xdg) VobmMo à‘mU
(Q>³¸o$)

ho³Q>ar CËnÞ ({H$bmo/ho³Q>a)

1 EZ.Eb.97 115-120 44 600-1200

2 nr.Ho$.ìhr-EZ.Eb.260 105-114 38 600-1200(H$moaS>dmhÿ)
900-1800 (Amo{bVmImbr)

Am§VanrH$ : ¶m {nH$mV Odg + ha^am (4:2), Odg + H$aS>B© (4:2) d Odg + ‘mohar (5:1) Am§VanrH$ nÕVr ’$m¶Xoera 
R>aVmV.
IV ì¶dñWmnZ 

AÞÐì¶ H$moaS>dmhÿ ({H$bmo/ho³Q>a)

noaUrÀ¶m doir

~mJm¶Vr ({H$bmo/ho³Q>a)

ZÌ

ñ’w$aX

nmbme

25

25

00

noaUrÀ¶m doir noaUrZ§Va 30 {Xdgm§Zr
30

30

00

30

--

--



lr gwJr aã~r-2024 27

Odg nrH$mÀ¶m A{YH$ CËnmXZ d Am{W©H$ {‘iH$VrH$[aVm {e’$maerV IV ‘mÌogh noaUrZ§Va 45 {Xdgm§Zr 0.5 Q>¸o$ qPH$ 
gë’o$Q> åhUOoM 5 J«°‘ à{V {bQ>a nmÊ¶mV + 0.3 Q>¸o$ ~moa°Šg (3 J«°‘ à{V {bQ>a nmÊ¶mV) ¶m§Mr ’$dmaUr H$amdr
nmUr ì¶dñWmnZ 
 ¶m {nH$mg H$‘rV H$‘r XmoZ Amo{bVmMr Amdí¶H$Vm Amho. n{hbo nmUr nrH$ ’w$bmoè¶mV AgVmZm åhUOoM 40 Vo 45 
{Xdgm§Zr Am{U Xþgao nmUr 65 Vo 70 {Xdgm§Zr (~m|S>o YaÊ¶mÀ¶m doiog) Úmdo.
Am§Va‘emJV : OdgmMo nrH$ n{hë¶m 35 {Xdgm§n¶ªV VU{da{hV R>odmdo. noaUrZ§Va 25 {Xdgm§Zr n{hbr H$moinUr H$amdr. 
H$moaS>dmhÿ n[apñWVrV Am{W©H$ {‘iH$VrH$[aVm noaUrZ§Va 30 {Xdgm§Zr qZXUr H$ê$Z Ë¶mV VUm§À¶m AdeofmMo AmÀN>mXZ H$amdo.
dmT> g§dY©H$mMm dmna: Odg {nH$mMr CËnmXH$Vm d Am{W©H$ ’$m¶ÚmH$[aVm 75 nrnrE‘ g°br{g{bH$ A°{gS>À¶m (0.75 J«°‘ à{V 
10 {bQ>a nmÊ¶mV) XmoZ ’$dmaÊ¶m H$amì¶mV. n{hbr ’$dmaUr H$ir bmJÊ¶mÀ¶m qH$dm ’w$bmoam AdñWVoV VgoM Xþgar ’$dmaUr 
~m|S>o bmJÊ¶mÀ¶m qH$dm ̂ aÊ¶mÀ¶m AdñWoV H$amdr. 
nrH$ H$mT>Ur: {nH$mMr nmZo d ~m|S>çm {ndù¶m nS>ë¶mda nrH$ H$mT>Urg ¶mo½¶ g‘Omdo. ¶m {nH$mMr H$mnUr {dù¶mÀ¶m ghmæ¶mZo 
H$amdr. H$mnUr Pmë¶mZ§Va 4-5 {Xdg gy¶©àH$memV dmidyZ Z§Va ‘iUr H$amdr d {~¶mUo ñdÀN> H$ê$Z ¶mo½¶ àH$mao gmR>dyZ 
R>odmdo. 
CËnmXZ : Odg {nH$mnmgyZ hoŠQ>ar 9 - 11 q¹$Q>b CËnmXZ {‘iVo

{deof ~m~: Odg {nH$mnmgyZ Vob d YmJm {Z{‘©Vr Ho$br OmVo. 
Odg Vobm‘Ü¶o 58 Q>¸o$ Amo‘oJm-3, Amo‘oJm-6, ‘oXmåb Am{U 
A±Q>rAm°ŠgrS|>Q> AmhoV. Ë¶m‘wio öX¶amoJmbm H$maUr^yV Agbobo 
{dH$ma, aº$Xm~, H$moboñQ´>m°b,Q´>m¶p½bgamB©S> ¶mMo à‘mU H$‘r 

Odg {nH$mdarb à‘wI {H$S>r,amoJ d Ë¶m§Mo {Z¶§ÌU

JmX‘mer1

¶m amoJmMm àgma {~¶mÊ¶mÛmao hmoVmo. (1) ~rO à{H«$¶m Wm¶a‘ / H$m~}ÝS>mPr‘ 3 J«°‘ à{V {H$.
{~¶mUo (2) ‘°ÝH$moPo~ 0.25 Q>¸o$Mr ’$dmaUr H$amdr (25 J«°‘+10 {bQ>a nmUr)

AëQ>aZo[a¶m ãbmB©Q>2

¶m amoJmMm àgma hdoÛmao hmoVmo. ¶m amoJmMo {Z¶§ÌUmH$[aVm nmÊ¶mV {‘giUmar J§YH$mMr ^wH$Q>r
25 J«°‘ {qH$dm H°$amWoZ 5 {‘.br.,10 {bQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ ’$dmaUr H$amdr  d 
Xþgar Amdí¶H$Vm ^mgë¶mg 15 {Xdgm§Zr H$amdr.

^yar3

¶m amoJmMm àgma {~¶mÊ¶mÛmao hmoVmo. ¶m amoJmMo {Z¶§ÌUmH$[aVm Wm¶a‘ 3 J«°‘ qH$dm 5 J«°‘
Q´>m¶H$moS>‘m© pìharS>r à{V {H$bmo {~¶mÊ¶mg MmoiyZ ~rOà{H«$¶m H$amdr.

‘a4

{H$S>r/amoJ Cnm¶¶moOZmA.Z§.

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ … 0257-2250888

1) noaUr Am°³Q>mo~a ‘{hÝ¶mV n{hë¶m n§YadmS>çmV H$amdr.
2) JmX‘merMo àmXþ^m©dmMr Vrd«Vm H$‘r H$aÊ¶mH$arVm Odg ha^am (4$…2) ¶m Am§VanrH$ 

nÕVrMm Adb§~ H$amdm.

hmoVo. g§YrdmV gwgø hmoVmo. ‘Yw‘oh AmQ>moŠ¶mV ¶oVmo. H$H©$amoJ d 
BVa amoJm§Zm à{VH$ma eº$s {Z‘m©U hmoVo åhUwZ ¶m ~hþJwUr 
OdgmMm AmhmamV g‘mdoe H$aUo Cn¶moJr R>aVo.
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S>m°. gw{Zb H$amS>, lr. gwem§V _hmS>rH$ Am{U S>m°. gwhmg {^§Jma{Xdo
A{Ib ^maVr` g_Ýd`rV _H$m g§emoYZ àH$ën, H$moëhmnwa

 _H$m ho EH$ _hËdmMo V¥UYmÝ` nrH$ AgyZ _hmamï—mVrb ̀ m {nH$mImbrb joÌ {Xdgo§{Xdg dmT>VM Amho, ̀ mMo _w»` H$maU 
åhUOo _Š`mMm ~hwAm`m_r Cn`moJ. _Š`mMm dmna _w»`:Ëdo AÞYmÝ`, newImÚ, nmoëQ´>rImÚ VgoM Ë`mnmgyZ V`ma hmoUmao 
_yë`d{Y©V ImÚnXmW© ̀ mgmR>r hmoVmo. Ë`mM~amo~a ~mOmamVrb _Š`mMr dmT>Vr _mJUr Am{U CËnmXZ ̀ m§Vrb V\$mdVrMm \$m`Xm 
eoVH$è`m§Zm hmoV AgyZ _Š`mg Mm§Jbm Xa {_iV Amho Am{U Ë`m§À`m AWm©O©ZmV ̂ a nS>V Amho. ~mJm`VrImbrb ~aoMgo joÌ _H$m 
bmJdS>rImbr `oV AgyZ eoVH$ar CËnmXZ dmT>rgmR>r ZdZdrZ g§H$arV OmVr§Mm dmna H$arV Amho. eoVH$è`m§Zr emñÌmoŠV _H$m 
bmJdS> V§ÌkmZ AmË_gmV Ho$ë`mg Ë`m§À`m CËnmXZmV Z¸$rM dmT> hmoD$Z Ë`m§Zm \$m`Xm hmoB©b. 
 _hmamï—mV aã~r h§Jm_mVrb _moRo> joÌ Amho. ̀ m boImV AmnU aã~r h§Jm_mV _H$m bmJdS>rZ§Va {nH$mMo {Z`moOZ H$emàH$mao 
H$amdo ̀ m{df`r OmUyZ KoUma AmhmoV. 
_Š`mMo  {d{dY  àH$ma

aã~r h§Jm_mVrb _H$m bmJdS> V§ÌkmZ 

A.H«$. _Š`mMo {d{dY àH$ma Cn`moJ dmna

1 gmYm _H$m Vm§~S>m,{ndim,nm§T>am _H$m AÞYmÝ`,newImÚ,nmoëQ´>rImÚ,
_yë`d{Y©V nXmW©

2 JwUmË_H$ à{WZo`wŠV _H$m QPM AÞYmÝ`, _yë`d{Y©V ImÚnXmW©

3 Mmè`mgmR>r _H$m {hadm Mmam {H$§dm _ya Kmg 
~ZdUogmR>r

_yë`d{Y©V ImÚ nXmW©, newImÚ

4 ~o~r H$m°Z© gyn, bmoUMo, ^Or n§MmVma§H$sV hm°Q>ob

5 nm°n H$m°Z© bmømgmR>r _yë`d{Y©V ImÚnXmW©

6 ñdrQ> H$m°Z©(_Yy _H$m) H$Ugo CH$Sy>Z, ^mOyZ ImÊ`mgmR>r _yë`d{Y©V ImÚnXmW©

 _H$m nrH$ _emJV gyÌm§Zm Mm§Jbm à{VgmX XoV 
Agë`mZo eoVH$è`m§Zr g§H$arV dmUm§Mr bmJdS> emòmoº$ 
nÕVrZo Ho$ë`mg Ë`m§À`m CËnÞmV Z¸$rM dmT> hmoD$Z Ë`m§Zm 
\$m`Xm hmoB©b. 

0 0hdm_mZ: _Š`mMr ̀ mo½` dmT> Am{U {dH$mgmgmR>r 25  Vo 30   
0gopëgAg Vmn_mZ Mm§Jbo. na§Vw OoWo gm¡å` Vmn_mZ (20  Vo 

025   gopëgAg) Amho Aem {R>H$mUr _H$m ho nrH$ df©^a KoVm 
0`oVo. Vmn_mZ 18  gopëgAg nojm H$_r Agë`mg Ë`mMm _H$m 

CJdUrda n{aUm_ hmoVmo. VgoM {nH$ \w$bmoè`mV AgVmZm 
0Vmn_mZ 35  gopëg`gnojm A{YH$ Agë`mg Ë`mMm {dnarV 

n{aUm_ namJr^dZ d \$bYmaUoda hmoD$Z CËnmXZmV KQ> 
`oVo. _H$m {nH$ ho CîU, g_erVmoîU Am{U erV Aem 
doJdoJù`m hdm_mZmer g_ag hmoUmao nrH$ Amho. na§Vw, 
_Š`mg CJdUrÀ`m H$mimV A{YH$ nmD$g, H$_r Vmn_mZ d 
nrH$ dmT>rÀ`m H$mimV YwHo$ {nH$mda à{VHy$b n{aUm_ H$aVmV.  
O{_ZrMr {ZdS>: _Š`mgmR>r _Ü`_ Vo ̂ mar, Imob, aoVr`wº$, 
CÎm_ {ZMè`mMr, A{YH$ go§pÐ` nXmW© Am{U ObYmaUeº$r 
Agbobr O_rZ Mm§Jbr. {deofV: ZXrH$mR>À`m JmimÀ`m

O{_ZrV ho nrH$ \$ma Mm§Jbo `oVo. A{YH$ Amåb (gm_y 4.5 
nojm H$_r) Am{U MmonU AJa jma`wº$ (8.5 nojm A{YH$ 
gm_y) O{_ZrV _H$m KoD$ Z`o. VgoM XbXbrMr O_rZgwÕm 
Q>mimdr. O{_ZrMm gm_y 6.5 Vo 7.5 Xaå`mZ Agmdm.
nyd©_emJV: O{_ZrMr Imob (15 Vo 20 go§. _r.) Zm§JaQ> 
H$amdr. {nH$mMr YgH$Qo>, Adeof, H$mS>rH$Mam BË`mXr Imob 
Zm§JaQ>r_wio O{_ZrV JmS²>ë`mZo O{_ZrV go§pÐ` nXmW© {_iVmo 
d O{_ZrMm nmoV gwYmaVmo. Hw$idmÀ`m 2-3 nmù`m XoD$Z 
O_rZ ^wg^werV H$amdr. eodQ>À`m Hw$idmÀ`m nmirÀ`m doir 
hoŠQ>ar 10 Vo 12 Q>Z (25 Vo 30 JmS>`m) Mm§Jbo Hw$Obobo 
eoUIV {H§$dm H§$nmoñQ> IV O{_ZrV Mm§Jbo {_gimdo. 
{hadirMo IV O{_ZrV JmS>bo Agë`mg eoUIVmMr 
Amdí`H$Vm ̂ mgV Zmhr.
gwYm{aV dmU: gwYm{aV dmUm§Mm dmna H$aUo A{YH$ 
CËnmXZmMm _yb^yV nm`m Amho. _Š`mÀ`m g§{_l d g§H$arV 
OmVr `m ñWm{ZH$ dmUm§nojm 60 Vo 80 Q>¸o$ A{YH$ CËnmXZ 
XoVmV. {d{dY H$mbmdYr_Ü`o n¹  hmoUmè`m _Š`mÀ`m g§{_l d 
g§H$arV OmVr CnbãY AgyZ nmD$g Am{U O{_ZrÀ`m 
_JXyamà_mUo ̀ mo½` dmUmMr {ZdS> H$aUo \$ma _hËdmMo Amho.
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_hmamï´>mH${aVm {e\$mag Ho$boë`m H$mhr _Š`mÀ`m g§{_l d g§H$arV dmUm§Mr _m{hVr Imbrb Vº²$`mà_mUo AmhoV.

A.H«$. Zm§d d¡{eîQ>ço gamgar YmÝ` CËnmXZ (q¹$/ho.)

g§H$arV dmU

A) C{eam n¹$ hmoUmao dmU (100 Vo 110 {Xdg)
1 ~m`mo-9681 {ndim XmUm 60 Vo 70

2 EM Š`w nr E_ -1 {ndim XmUm, AY© IirXma, JwUmË_H$  g§H$arV
dmU, H$anm d ImoS>{H$S>rg à{VH$maH$

60 Vo 65

3 EM Š`w nr E_ -5 Zma§Jr XmUm, JwUmË_H$ g§H$arV dmU, H$anm d 
ImoS>{H$S>rg à{VH$maH$

55 Vo 60

4 g§J_ Zma§Jr XmUm 75 Vo 80

5 Hw$~oa Zma§Jr {ndim XmUm 75 Vo 80

~) _Ü`_ H$mbmdYrV n¹$ hmoUmao dmU (95 Vo 100 {Xdg)
1 amOfu Zma§Jr {ndim XmUm, H$anm d ImoS>{H$S>rg

à{VH$maH$,I[an d aã~r h§Jm_mV `mo½`
70 Vo 75 (I[an)
95 Vo 100 (aã~r)

2 \w$bo _hfu Zma§Jr {ndim XmUm, AY© IirXma,
I[an h§Jm_mV `mo½`

75 Vo 80

3 ~m`mo-9637 Zma§Jr XmUm 70 Vo 75

4 nr.S>r.Ho$.ìhr.Ama§^ Zma§Jr {ndim XmUm,H$anm d ImoS>{H$S>rg
à{VH$maH$, I[an h§Jm_mV `mo½`

100 Vo 105

5 \w$bo C_oX Zma§Jr {ndim XmUm,H$anm d ImoS>{H$S>rg
à{VH$maH$, I[an h§Jm_mV `mo½`

85 Vo 90

H$) bdH$a (90 Vo 95 {Xdg) d A{V bdH$a n¹$ hmoUmao dmU (70 Vo 80 {Xdg)
1 nwgm g§H$a _H$m-1 Zma§Jr {ndim XmUm, I[an h§Jm_mV `mo½` 40 Vo 50

2 {ddoH$ g§H$arV _H$m-27 {ndim XmUm, AY© IirXma 45 Vo 50
3 {ddoH$ g§H$arV _H$m-27 {ndim XmUm, AY© IirXma 50 Vo 55

4 _hmamOm Zma§Jr XmUm 60 Vo 65
5 \w$bo M°pån`Z Zma§Jr {ndim XmUm,H$anm d ImoS>{H$S>rg

à{VH$maH$, I[an h§Jm_mV `mo½`
90 Vo 95

g§{_l dmU Mmè`mgmR>r
1 Am{\«$H$Z Q>m°b {haì`m Mmè`mgmR>r CÎm_, nmZo bm§~

10 Vo 12 \w$Q> C§M H$anm amoJmg à{VH$maH$
60 Vo 70 Q>Z {hadm Mmam
(40 Vo 50 q¹$.YmÝ`)

_Yw _H$m dmU
1 \w$bo _Yw gmIaoMo à_mU ({~«Šg) 14.98%, {hadr H$Ugo

80 Vo 85 {XdgmV H$mT>Urg V`ma hmoVmV
I[an 125 Vo 130 q¹$/ho.
{hado H$Ugo AmdaUghrV

{~`mUo à_mU: noaUrH${aVm 15-20 {H$bmo {~`mUo 1 hoŠQ>a joÌmg nwaogo hmoVo.
~rOàpH«$`m: A_o{aH$Z bîH$ar AirÀ`m {Z`§ÌUmgmR>r noaUrnydu Šbmoa°ÝQ>«m{Zbràmob 50% E\$.Eg. `m {_lH$rS>ZmeH$mMr 6 
{_br àVr {H$bmo {~`mUo à_mUmV {~OàpH«$`m H$amdr. ho Amnë`m {nH$mMo 15 Vo 20 {Xdgm§n`ªV g§ajU H$aob. VgoM, 2 Vo 
2.5 J«_ Wm`a_ ho ~waerZmeH$ à{V {H$bmo {~`mÊ`mg Mmoimdo åhUOo H$anm amoJmMo {Z`§ÌU H$aVm `oVo. Ë`mM~amo~a, 
APmoQ>mo~ŠQ>a OrdmUy g§dY©Z 25 J«_ à{V {H$bmo {~`mÊ`mg MmoiyZ Z§Va noaUr H$amdr. 
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noaUrMr doi: a~r h§Jm_mV _Š`mMr noaUr eŠ`Vmo 15 Am°ŠQ>mo~a Vo 15 Zmoìho§~a Xaå`mZ H$amdr. aã~rVrb noaUrg Cera Pmë`mg 
ImoS>_merMm àmXw^m©d hmoÊ`mMm YmoH$m OmñV AgVmo. n{aUm_r amonm§Mr g§»`m KQ>Vo d CËnmXZ H$_r {_iVo.
noaUrMr nÕV: _Š`mMr noaUr Q>moH$U nÕVrZo O{_ZrV 4 Vo 5 go_r Imobrda H$amdr.
noaUrMo A§Va  
1) 75 x 20 go§. _r. - C{eam d _Ü`_ dmUm§gmR>r.

2) 60 x 20 go§. _r. - bdH$a n¹  hmoUmè`m dmUm§gmR>r.
 aã~r h§Jm_mV O_rZrÀ`m àH$mamZwgma gar-da§~m AWdm gnmQ> O{_Zrda _Š`mMr noaUr H$amdr. O_rZ g_nmVirV 
Zgë`mg VoWo nmUr gmMÊ`mMm YmoH$m AgVmo. nmUr gmMboë`m O{_ZrV _Š`mMr CJdU Mm§Jbr hmoV Zmhr. Ë`m_wio O{_ZrMm 
CVma d {ZMam hmoÊ`mMr j_Vm ̀ mda {dMma H$ê$Z gar-da§~m AWdm gnmQ> O{_Zrda _Š`mMr noaUr H$amdr.
IV ì`dñWmnZ: _H$m nrH$ O{_ZrVyZ _moR>`m à_mUmV AÞ²Ðì`o emofyZ KoVo. Ë`m_wio _Š`mg "ImXmS> nrH$' Ago g§~moYbo OmVo. 
_Š`mÀ`m A{YH$ CËnÞmgmR>r Imbrbà_mUo g§Vw{bV amgm`{ZH$ IVm§Mm nwadR>m H$aUo JaOoMo Amho.

A.H«$. amgm`{ZH$ IVo
Úmd`mMr doi

AÞÐì`o (à{V hoŠQ>a {H$bmoJ«°_)

ZÌ (`w[a`m)
ñ\w$aX 

(qgJb gwna \$m°ñ\o$Q>)
nmbme

(å`waoQ> Am°\$ nmoQ>°e)

1 noaUrÀ`m doir 40(88) 60(378) 40(68)

2

3

noaUrZ§Va 30 {Xdg

noaUrZ§Va 40-45 
{Xdgm§Zr

EHy$U

40(88)

40(88)

120(264)

--

--

60(378) 40(68)

--

--

_Š`mg ZÌ AÞÐì`mMm nwadR>m XmUo ^aÊ`mÀ`m doion`ªV Amdí`H$ Agë`mZo d {ZMè`mÛmao ZÌmMm èhmg hmoVmo . åhUyZ ZÌ 
IV_mÌm {d^mJyZ Úmdr. na§Vw g§nyU© ñ\w$aX Am{U nmbme noaUrÀ`m doir Úmdr. gyú_ AÞÐì`m_Ü`o {P§H$Mr H$_VaVm Agë`mg 
à{V hoŠQ>ar 20 Vo 25 {H$bmoJ«°_ {P§H$ gë\$oQ> noaUrÀ`mdoir Úmdo. VgoM noaUrÀ`m doir amgm`{ZH$ IVo 5 - 6 go§. _r. Imobrda 
Am{U O{_ZrV Mm§Jbr {_giyZ ÚmdrV. Cä`m {nH$mV ZÌ IV_mÌm (`w{a`m) _H$m AmoirnmgyZ 10-12 go§. _r. Xya A§Vamda Úmdo. 
nmUr ì`dñWmnZ: _Š`mMr nmZo é§X d bm§~ AgVmV. ~mînr^dZ pH«$`o_wio nmZmVyZ A{YH$ nmUr ~mhoa Q>mH$bo OmV Agë`mZo ̀ m 
{nH$mg nmÊ`mMr JaO A{YH$ Amho. _H$m nrH$ nmÊ`mÀ`m VmUmg IynM g§doXZerb AmhoV. åhUyZ I{an h§Jm_mV nmdgmV I§S> 
nSy>Z nmÊ`mMm VmU nS>ë`mg {nH$mÀ`m _hËdmÀ`m AdñWoÀ`m H$mimV g§apjV nmUr Úmdo.

_H$m {nH$mÀ`m _hÎdmÀ`m AdñWm Am{U JaOoZwgma nmUr ì`dñWmnZ

nrH$ nmÊ`mÀ`m EHy$U
nmù`m

nmÊ`mMr EHy$U
JaO (g|._r.)

{nH$mÀ`m _hÎdmÀ`m AdñWm noaUr nmgyZMm H$mi
({Xdg)

_H$m
(I[an)

4 40-45 1. amon AdñWm
2. Vwam ~mhoa nS>VmZm
3. \w$bmoè`mV AgVmZm
4. XmUo ^aUoMo doir

25-30
45-50
60-65
75-80

noaUrZ§Va ¿`md`mMr H$miOr 
A) njr amIU: aã~r h§Jm_mV noaUrZ§Va CJdU 8 Vo 10 {XdgmV hmoVo. nrH$ CJdV AgVmZm njr H$modio H$mo§~ CMbVmV 
n{aUm_r amonm§Mr g§»`m H$_r hmoD$Z CËnmXZ KQ>Vo åhUyZ noaUrZ§Va gwadmVrÀ`m 10-12 {Xdgmn`ªV nú`mnmgyZ amIU H$aUo 
AË`§V _hËdmMo Amho VgoM nrH$ XwYmi AdñWoV AgVmZm njr H$Ugo \$moSy>Z XmUo ImVmV.åhUyZ Aemdoir XoIrb njr amIU 
Amdí`H$ AgVo.
~) Zm§½`m ̂ aUo/ {daiUr H$aUo: _H$m CJdUrZ§Va 8-10 {Xdgm§Zr {daiUr H$ê$Z EH$m Mm¡\w$ë`mda EH$M Omo_Xma amon Ro>D$Z 
{daiUr H$amdr. JaO ̂ mgë`mg nrH$ CJdUrZ§Va Ëd{aV Zm§½`m ̂ amì`mV.
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H$) {nH$mV Á`mXm nmUr {H§$dm XbXb Zgmdr: _Š`mMr amonmdñWm Á`mXm nmUr {H§$dm XbXbrÀ`m pñWVrg IynM g§doXZerb 
Amho åhUyZ noaUrZ§VaÀ`m gwadmVrÀ`m 20 {Xdgmn`ªVÀ`m H$mimV {nH$mV nmUr gmRy>Z amhUma Zmhr ̀ mMr XjVm ¿`mdr.
S>) VU{Z`§ÌU / ^a XoUo:  VU{Z`§ÌUmgmR>r A°Q´>mPrZ 50 Q>¸o$ hoŠQ>ar 2 Vo2.5 {H$bmo noaUr g§nVmM 500 {bQ>a nmÊ`mV 
{_giyZ g_à_mUmV O{_Zrda \$dmamdo VgoM VUm§À`m àmXw^m©dmZwgma _H$m dmT>rÀ`m gwê$dmVrÀ`m H$mimV EH$ Vo XmoZ IwanÊ`m 
H$ê$Z VmQ>mZm AmYmamgmR>r _mVr MT>dmdr. JaOoZwgma EH$ Vo XmoZ H$moinÊ`m H$amì`mV.
nrH$ g§ajU: _H$m {nH$mg CJdUrnmgyZ Vo H$mT>Urn`ªV {Za{Zamù`m {H$S>rnmgyZ nmZo, ImoS>, _yi, \w$bmoam Am{U H$Ugo `m§Zm 
CnÐd hmoVmo. I{an h§Jm_mV _H$m {nH$mda T>Jmi hdm_mZm_wio {H$S>r d amoJm§Mm àmXw^m©d _moR²>`m à_mUmda {XgyZ ̀ oVmo. {nH$mÀ`m 
AdñWoZwgma _Š`mda AmT>iyZ ̀ oUmè`m {H$S>r Imbrbà_mUo AmhoV.

nrH$ H$mbmdYr CnXd H$aUmè`m {H$S>rA.H«$.

1 CJdUrnmgyZ EH$ _{hZm A_o[aH$Z bîH$ar Air, XoR> Hw$aVS>Umar Air Am{U ImoS>{H$S>m

2 EH$ Vo XmoZ _{hZo A_o[aH$Z bîH$ar Air, nmZo Jw§S>miUmar Air, Ho$gmi Air Am{U H$aS>gm|S>o

3 XmoZ Vo VrZ _{hZo A_o[aH$Z bîH$ar Air, _mdm,nmZo Jw§S>miUmar Air, H$aS>gm|S>o,
\w$bmoè`mVrb âbr ~rQ>b, H$Ugo nmoIaUmè`m d ñÌrHo$ga ImUmè`m Aù`m

4 VrZ _{hZo Vo H$mT>Urn`ªV A_o[aH$Z bîH$ar Air, _mdm,nmZo Jw§S>miUmar Air, H$aS>gm|S>o, nmZo ImUmar Air
H$Ugo nmoIaUmè`m d ñÌrHo$ga ImUmè`m Aù`m Am{U Ho$gmi Air

H$sS> ì`dñWmnZ 
A ~ H$

ImoS>{H$S>{H$S>rMo Zmd A_o[aH$Z bîH$ar Air H$Ugo nmoIaUmar Air

H$m`bmo nmQ>}bgemñÌr` Zm§d ñnmoS>moßQ>oam \¥${OnS>m© hobrH$moìhanm Am{_©Ooam

amonmdñWm{H$S>rg ~ir nS>Umar 
{nH$mMr AdñWm

gd© AdñWm Ho$ea AdñWm

1.dmiboë`m gwaù`m
Aù`mg{hV CnQy>Z
OmiyZ Q>mH$mì`mV.
2. eoV ñdÀN> R>odmdo.
3. àH$me gmnim 
  dmnamdm

^m¡{VH$ {Z`§ÌU Air doMyZ Zï> H$aUo1. eŠ` Agë`mg A§S>rnw§O Jmoim H$ê$Z Zï> 
H$amdoV.

2. EH$ar 15 `m à_mUmV H$m_J§Y gmnù`m§Mm 
dmna H$amdm d Ë`mZwgma àmXþ^m©d nmVir 
AmoiIyZ Cnm``moOZm H$amdr.

3. {H$S>rMm àmXw^m©d {XgyZ `oVmM nmo½`m_Ü`o dmiy 
Q>mH$mdr. Ago Ho$ë`mZo Airbm dmT>rÀ`m 
^mJmVrb ImÊ`mnmgyZ namd¥Îm H$aVm `oB©b d 
eo§S>m VwQ>Uma Zmhr.

4. {nH$mÀ`m gwédmVrÀ`m 30 {Xdgm§n`ªV nmo½`mV 
dmiy d MwZm 9: 1 ̀ m à_mUmV Q>mH$mdo.

5. EH$ar 10 à_mUo eoVmV njr ~gÊ`mgmR>r 
g§apjV OmJm V`ma H$amì`mV. 

amgm`{ZH$ {Z`§ÌU --1. AirÀ`m dmT>rÀ`m bdH$aÀ`m (1 Vo 3 
AdñWm) AdñWm§_Ü`o {Z_AH$© 1500 nrnrE_ 
{H§$dm {Z§~moir AH$© 5% `m§Mr 5 {_br àVr 
{bQ>a nmUr à_mUmV \$dmaUr H$amdr.

2. VÖ§Va, pñnZmoQ>moam_ 11.7% Eg.gr. 0.5 

H$m~mo©â`wamZ 3% 
gr.Or. 33.30 
{H$J«°/hoŠQ>ar AWdm 
Šbmoam§Q>«m{Zbràmob 
18.5% Eg.gr. 
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amgm`{ZH$ 
{Z`§ÌU

-- {_br àVr {bQ>a nmUr à_mUmV n§Yam 
{Xdgm§À`m A§VamZo XmoZXm \$dmaUr H$amdr.

0.4 {_br àVr {bQ>a nmUr 
AWdm S>m`{_WmoEQ> 30 
B©.gr. 1.3 {_br àVr 
AWdm Qo>Q´>m{Zbràmob 
40.34% E\\$.Eg. 0.25 
{_br àVr {bQ>a nmUr 
AWdm Wm`_oWmoŠPm_ 
12.6% 0.25 {_br àVr 
{bQ>a nmÊ`mVyZ \$dmamdo 

O¡{dH$
{H$S> {Z`§ÌU

1. A§S² >`mda CnOr{dH$m H$aÊ`mè`m 
Q´>m`H$moJ«m_m ̀ m namonOrdr {H$Q>H$m§Mo hoŠQ>ar 
50,000 A§S>r Xhm {Xdgm§À`m A§VamZo VrZ 
doim eoVmV gmoS>mdrV.
2. Zmo_war`m {abm` (2 Vo 3 J«°_), 
_oQ>mam`{PA_ A°{Zgmoßbr (5 Vo 10 J«°_), 
`mn¡H$r EH$m ~waerOÝ` H$rQ>H$ZmeH$mMr 
H§$gmV {Xë`mà_mZo àVr {bQ>a nmUr 
à_mUmV \$dmaUr H$amdr.

1. Q´>m`H$moJ«m_m Mrbmo{Zg 
`m namonOrdrMo A§S>r 
Agbobo 8 H$mS>© àVr 
hoŠQ>ar bmdmdoV.
2. {Z§~moir AH$© 5% 
CJdUrZ§Va 15 {Xdgm§Zr 
\$dmamdo.

1.Q´>m`H$moJ«m_m Mrbmo{Zg 
`m namonOrdrMo A§S>r 
Agbobo 8 H$mS>© àVr 
hoŠQ>ar bmdmdoV.
2. EM. E. EZ. nr. ìhr. 
250 Eb B© àVr hoŠQ>ar 
dmnamdo.

à{V~§YmË_H$
Cnm`

{nH$m§Mo Am{U BVa n`m©`r H$rS> dmT>Umè`m 
PmS>m§Mo Adeof Zï H$amdoV. VgoM 
gwámdñWoV Air Agbobo ImoS> N>mQ>mdo.

ImoS>{H$S>r§Mr g§»`m 
AmQ>moŠ`mV Ro>dÊ`mgmR>r 
{nH$m§Mo Am{U BVa n`m©`r 
H$rS> dmT>Uè`m PmS>m§Mo 
Adeof Zï H$amdoV. VgoM 
gwámdñWoV Air Agbobo 
ImoS> N>mQ>mdo. 

{nH$m§Mo Am{U BVa n`m©`r 
H$rS> dmT>Umè`m PmS>m§Mo 
Adeof Zï H$amdoV. VgoM 
gwámdñWoV Air Agbobo 
ImoS> N>mQ>mdo.

agm`Zm§Mm
gwajrV dmna

1. agm`Z IaoXr doir n¸o$ {~b ¿`mdo.
2. ~§Xr Agbobo H$rQ>H$ZmeH$ Amho H$m Vo nmhmdo.
3. {e\$maerV H$rQ>H$ZmeH$m§Mm `mo½` à_mUmV dmna H$amdm.
4. nwaoem kmZm{edm` agm`Zo EH$_oH$m§V {_giy Z`oV.
5. \$dmaUr H$aVmZm Vmo§S>mda _mñH$ ~m§Ymdo d hmV_moOo dmnamdoV.
6. dmao OmoamV dmhV AgVmZm \$dmaUr H$ê$ Z`o.
7. \$dmaUrZ§Va hmV, nm` d Vmo§S> gm~UmZo ñdÀN> YwdmdoV.
8. Vkm§Mm g„m Adí` ¿`mdm.

 gÜ`m _H$m {nH$mda gd©Ì AmT>iUmè`m A_o{aH$Z bîH$ar AirÀ`m {Z`§ÌUmgmR>r Iarn-2019 nmgyZ ̀ m H$m`m©b`mV\$} 
{d{dY {R>H$mUr MmMUr à`moJ KoÊ`mV Ambo d Ë`m AmYmao _hmË_m \w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar _m\$©V Imbrb à_mUo {e\$mag 
H$aUoV Ambobr Amho.
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amoJ ì`dñWmnZ: _H$m {nH$mda ̀ oUmè`m amoJm§Mr g{dñVa _m{hVr Imbrbà_mUo Amho.

A ~ H$ S> B B©

amoJmMo Zm§d \w$bmoè`mnyduMm ImoS> 
Hw$Oì`m amoJ

Q>{g©H$_nU©
H$anm

_o{S>g nU©
H$anm

\w$bmoè`mZ§VaMm ImoS>
Hw$Oì`m amoJ

H$maUr^yV OrdmMo 
emñÌr` Zmd

{nWr`_
A\°$ZrS>a_°Q>_

B{d©{Z`m
H«$sgm§Wo_

EŠgoamo{hb_
Q>{g©H$_

S´>oñŠboam _o{S>g â`wOm[aA`_
_mo{Zbr\$moo_©

_°H«$mo\$mo{_ÝH$m
\°${OAmobrZm

AZwHy$b hdm_mZ A{YH$ CîUVm d AmÐVm nrH$ \w$bmoè`mV AgVmZm 
nmÊ`mMm VmU

W§S> d A{YH$ 
AmÐVm`wŠV

CîU X_Q>,W§S>
hdm_mZ

bjUo ImoS> Vn{H$ar 
a§JmMm,AmH$gbobm, 
_D$ d 
O{_ZrbJV 
ImoS>g nri 
{XgyZ `oVo.

ImoS> Vn{H$ar 
a§JmMm, AmH$gbobm, 
_D$ d 
O{_ZrbJV 
ImoS>g nri 
{XgyZ `oVo.

nmZm§da bm§~ 
A§S>mH¥$Vr, 
H$aS²>`m-{haì`m
a§JmÀ`m 2.5 Vo 
15 go_r. {Mam 
{XgyZ `oVmV.

nmZm§À`m {eam§_Ü`o
bm§~Q> Vn{H$ar 
{H§$dm JS>X 
bmbga-Vn{H$ar 
a§JmÀ`m {Mam 
{XgyZ `oVmV.

ImoS>mMm C^m No>X KoVë`mg 
AmVrb ^m Jwbm~r-Om§^im / 
H$mù`m a§JmMm {XgVmo. àmXw^m©d 
_yi, Imbrb noao d eo§S²>`mda 
hmoV Agë`mZo PmS> dmiVo.

Cnm` 75% H°$ßQ>Z 
12 J«°_ àVr 
100 {bQ>a 
nmUr à_mUmV 
O{_ZrVyZ Úmdo.

pãb{M§J nmdS>a 
(33% ŠbmoarZ) 
10 {H$bmo àVr 
hoŠQ>ar à_mUo 
O{_ZrV Úmdo.

_°ÝH$moPo~ 2.5 
J«°_ àVr {bQ>a 
nmUr `m à_mUmV 
8-10 {Xdgm§À`m
A§VamZo \$dmamdo.

_°ÝH$moPo~ / 
Pm`Zo~  2.5 
J«°_ àVr {bQ>a 
nmUr `m à_mUmV
\$dmamdo.

10 J«°_ Q´>m`H$moS>_m© 
~waer 1 {H$bmo 

eoUIVmV {_giyZ 10 
{Xdgm§Zr O{_ZrVyZ Úmdo.

H$mT>Ur d gmR>dUyH$: YmÝ`mgmR>r _H$m {nH$mMr H$mT>Ur H$Ugmdarb AmdaU {ndiga nm§T>ao Am{U Q>UH$ Pmë`mda H$amdr. Ë`mgmR>r VmQo> Z 
H$mnVm àW_ H$Ugo gmobyZ IwSy>Z ¿`mdrV Am{U gmobbobr H$Ugo 2 Vo 3 {Xdg CÝhmV Mm§Jbr dmidmdrV. Ë`mZ§Va _H$m gmobUr ̀ §ÌmÀ`m 
ghmæ`mZo H$Ugm§Mr gmobUr H$amdr d Z§Va XmÊ`mVrb Amobmdm 10-12 Q>¸o$ hmoB©n`ªV XmUo CÝhmV Mm§Jbo dmidmdo OoUoH$ê$Z gmR>dUwH$rV 
{H$S>r§Mm àmXw^m©d hmoUma Zmhr.  EH§$XarV gwYm{aV V§ÌkmZmMm dmna H$ê$Z _H$m {nH$mMo ì`dñWmnZ Ho$ë`mg ̂ aKmog CËnmXZ KoVm ̀ oVo. 

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ … 0231-2601115

‘hËdmMo amoJ
1. H$m§Xm  …  H$anm, ‘a amoJ
2. dmQ>mUm  …  ^war,‘wiHy$O, Vm§~oam, nmZm§darb {R>nHo$
3. Q>mo‘°Q>mo  …  bdH$a ¶oUmam H$anm, Ceram ¶oUmam  

H$anm, ^war, ‘a amoJ, Q>mo‘°Q>mo ñnm°Q>oS> 
{dëQ> ìhm¶ag, ‘a amoJ

4. KodS>m  …  {~Z ‘moP°H$ ìhm¶ag, ‘a amoJ
5. H$mo~r dJu¶ …  ‘a amoJ, ImoS>Hy$O
‘hËdmÀ¶m {H$S>r
1. H$m§Xm/bgyU  …  ’w$b {H$S>o
2. dmQ>mUm  …  ‘mdm, e|Jm nmoIaUmar Air
3. Q>mo‘°Q>mo  …  ‘mdm, ZmJ Air, ’$io nmoIaUmar Air, 

’w$b {H$S>o, nm§T>ar ‘mer, H$moir
4. KodS>m  …  ImoS> ‘mer
5. H$mo~r dJu¶ …  ‘mdm, Mm¡H$moZr {R>n³¶m§Mm nV§J
 amoJ Am{U {H$S>rÀ¶m ~§Xmo~ñVmgmR>r doioda Am{U bjUo 
{XgVmM ¶mo½¶ {H$Q>H$ZmeH$mÀ¶m d ~waerZmeH$mMm ’$dmam Úmdm. 
dma§dma EH$M Am¡fY Z dmnaVm AmbQy>Z-nmbQy>Z Am¡fYmMr 
’$dmaUr H$amdr. ¶m{edm¶ EH$mpË‘H$ {H$S> d amoJ ì¶dñWmnZ 
H$ê$Z doirM amoJ d {H$S>tMm ~§Xmo~ñV H$amdm. 

EH$mpË‘H$ {H$S> d amoJ ì¶dñWmnZ H$aÊ¶mgmR>r Imbrb ~m~tMm 
dmna H$amdm.
1. eoVmMr ñdÀN>Vm … nyduÀ¶m {nH$mMo Adeof ZîQ> H$aUo, Imob 

Zm§JaQ> H$aUo, VUm§Mm ~§Xmo~ñV H$aUo
2. {nH$m§Mr ’o$anmbQ> … {H$S>rÀ¶m ¶O‘mZ {nH$m§Mr ’o$anmbQ> 

H$amdr.
3. Am§Va{nHo$, gmnim {nHo$ bmdmdrV … Mdir, ‘mohar, P|Sy>
4. amoJà{VH$maH$ OmVtMr bmJdS> H$amdr.
5. amoJ-{H$S>{dahrV {~¶mUm§Mr {ZdS> H$amdr.
6. ~rO à{H«$¶m H$amdr.
7. amondmQ>rHo$‘Ü¶o amonm§Mo amoJ-{H$S>rnmgyZ g§ajU H$amdo.
8. H$m‘J§Y gmni²¶m§Mm dmna H$amdm.
9. O¡[dH$ {H$Q>H$ZmeHo$ / ~waerZmeH$m§Mm dmna H$amdm.
10. amgm¶{ZH$ IVm§Mm g§VwbrV d JaOoZwgma dmna H$amdm.$$$
11.{H$S>bobr ’$io d nmZmImbr Agbobo H$mof H$mTw>U Zï> 

H$amdVo qH$dm Imob IS²>¶mV JmSw>Z Q>mH$mdo.
12. agemofH$ {H$S>tgmR>r {ndù`m qH$dm {Zù`m {MH$Q> 

gmnim§Mm dmna H$amdm.  
A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 

02426-243442

nmZ Z§. 20 dê$Z
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S>m°.^aV nmQ>rb, S>m°. àem§V gmoZdUo Am{U AM©Zm {^§JmaXo
H$m§Xm g§emoYZ d gmR>dU ¶moOZm, ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar

 H$m§Xm ho ‘hmamîQ´>mVrb gd©gm‘mÝ¶ d {deofV… bhmZ d 
‘Ü¶‘ eoVH$è¶m§Mo ‘hËdmMo ZJXr nrH$ Amho. Ë¶m‘wio Ë¶m§Mo 
gm‘m{OH$ d Am{W©H$ OrdZ‘mZ ¶m {nH$mda Adb§~wZ Amho. 
^maVmV H$m§ÚmMr bmJdS> ‘w»¶V… aã~r h§Jm‘mV hmoVo. 
‘hmamîQ´>mV H$m§ÚmMr {VZhr h§Jm‘mV (CXm.Iarn,am§JS>m d 
aã~r)bmJdS> Ho$br OmVo. {deofV… Á¶m eoVH$è¶m§H$S>o ~mam‘mhr 
nmUrnwanR>m CnbãY Zmhr VgoM ’$maem gmYZgm‘wJ«r CnbãY 
ZmhrV Agm eoVH$ar ZJXr CËnmXZmgmR>r ‘w»¶V… H$m§Xm 
{nH$mdaM Adb§~yZ AgVmo.
 ‘hmamï´> ho XoemVrb n{hbo H«$‘m§H$mMo H$m§Xm {nH${dUmao 
amÁ¶ Amho. BVa amÁ¶m§À¶m VwbZoV ‘hmamï´>mVrb hdm‘mZ ho 
df©^a H$m§Xm {nH$mg AZwHy$b Agë¶mZo Iarn, am§JS>m, aã~r 
(CÝhmir) ¶m {VÝhrhr h§Jm‘mV bmJdS> Ho$br OmVo. 
‘hmamï´>mVrb EHy$U joÌmn¡H$s 84 Q>¸o$ H$m§ÚmMo joÌ ho ‘hmË‘m 
’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþarÀ¶m H$m¶©joÌmÀ¶m Xhm {OëømV Amho. 
Ë¶mn¡H$s 37 Q>¸o$ H$m§Xm bmJdS>rMo joÌ ho Zm{eH$ {OëømV Amho. 
Ë¶mM~amo~a àm‘w»¶mZo Ah‘XZJa, nwUo, gmobmnya, OiJm§d 
Am{U Ywio ¶m {OëømVhr H$m§ÚmMr bmJdS> Ho$br OmVo. 
 ~XbË¶m hdm‘mZm‘Ü¶o H$m§Xm {nH$m§darb {H$S> d amoJm§Mm 
àmXþ^m©d ¶m ~amo~aM Z¡g{J©H$ AmnÎmr CXm. Adoir hmoUmam 
nmD$g, JmanrQ>, Vmn‘mZmVrb dmT> ¶m‘wiohr H$m§Xm {nH$mMo 
ZwH$gmZ ‘moR>çm à‘mUmV hmoVm§Zm {XgV Amho. ¶m H$maUm‘wio 
eoVH$è¶m§Zm Z¡g{J©H$ AmnÎmrbm VmS| > Úmd o bmJV.o  amJ§ S>m hJ§ m‘mV 
H$mÚ§ mMr bmJdS> H$‘r jÌo mda (10 Q>̧ $o ) hmVo  Agë¶mZ o amJ§ S>m 
hJ§ m‘mVrb H$mÚ§ mbm ̂ md MmJ§ b o {‘iVmV. amJ§ S>m hJ§ m‘mVrb H$mÚ§ mM o
h³o Q>ar CËnmXZ gmYmaUnU o 250 V o 300 q¹$Q>b n¶Vª  {ZKV.o
am§JS>m h§Jm‘mV H$m§Xm CËnmXH$Vm H$‘r AgÊ¶mMr H$maUo 
1. ‘hmamï´>mV dmnaë¶m OmUmè¶m OmVr H$‘r {XdgmV V¶ma  
hmoUmè¶m AmhoV VgoM ¶m OmVrVrb A§JrH¥$V JwUm‘wio XoIrb 
CËnmXH$Vm H$‘r ¶oVo.
2. Iarn h§Jm‘mV ¶oUmè¶m amoJm‘wio CËnmXH$Vm H$‘r ¶oVo.
3. {e’$mag Ho$boë¶m OmVrMo {~¶mUo ’$maM H$‘r à‘mUmV 

CnbãY hmoVo.Ë¶m‘wio ñWm{ZH$ dmUm§Mr bmJdS> Ho$br OmVo.
4. {e’$mag Ho$boë¶m H$_r A{YH$ OmVr amoJ d {H$S>tZm ~ir 

nS>VmV.
5. H$m§Úm‘Ü¶o S>|Jio ¶oUo. ¶m‘wio {dH«$sbm¶H$ H$m§ÚmMo CËnmXZ 

H$‘r ¶oVo.
6. A{Z¶‘rV ^mdm‘ wi o gwYmarV bmJdS> V §ÌkmZ 

dmnaÊ¶m~m~V CXmgrZVm.

 am§JS>m H$m§ÚmMr bmJdS> 15 gßQ>|~a Vo 15 Am°³Q>m|~a 
‘{hÝ¶mV hmoVo. H$m§Xm dmT>rg bmJÊ`mMm H$mi {S>g|~a ‘{hÝ¶mV 
¶oVmo ¶m H$mimV amÌrMo Vmn‘mZ 10 Vo 15 A§e go. d {XdgmMo 
Vmn‘mZ 20 Vo 25 A§e go. À¶m Xå¶mZ AgVo. ¶m‘wio H§$X 
dmT>rg bmJÊ¶mMr {H«$¶m Mm§Jbr hmoVo. ¶m‘wio am§JS>m h§Jm‘mVrb 
H$m§Xm Mm§Jë¶m àH$mao CËnm{XV H$aVm ¶oVmo. 
O‘rZ … O‘rZ gwnrH$ ‘Ü¶‘ Vo ‘Ü¶‘ ̂ mar, aoVr {‘lrV VgoM 
nmÊ¶mMm CËV‘ {ZMam hmoUmar, hbH$s Vo ‘Ü¶‘ ^mar O‘rZ 
{ZdS>mdr. O{‘ZrÀmm gm‘y 6 Vo 7 À¶m Xaå¶mZ Agmdm. 
hb³¶m, ‘wa‘mS> O{‘ZrV g|{Ð¶ IVm§Mm dmna Ho$ë¶mg Mm§Jbo 
CËnmXZ {‘iV.o  ^mar {MH$U‘mVr Agbëo ¶m nmÊ¶mMm {ZMam Z 
hmUo m-¶m VgMo  Mmno U qH$dm ImadQ> O{‘ZrV amno mM§ r dmT> IQ§w >V,o  
nrH$ Mm§Jbo nmogV ZmhrV, Aem O{‘ZrV bmJdS> H$ê$ Z¶o.
hdm‘mZ … H$m§ÚmÀ¶m CËV‘ dmT>rgmR>r amÌrMo 15 Vo 20 A§e 
go. {XdgmMo 25 Vo 35 A§e go. Vmn‘mZ, ñdÀN> gy¶©àH$mím d 
70 Vo 75 Q>³Ho$ gmnoj AmÐ©Vm Amdí¶H$ AgVo. H$m§Xm 
dmT>rÀ¶m gwê$dmVrÀ¶m H$mimV 10 Vo 15 A§e go., H$m§Xm 
nmogÊ¶mÀ¶m H$mimV 20 Vo 30 A§e g|. Am{U H$mT>UrÀ¶m 
H$mimV 30 Vo 35 A§e go. Vmn‘mZ d 10 Vo 12 Vmg 
gy¶©àH$me AgoV Va H$m§ÚmMr dmT> Mm§Jbr hmoVo.
OmVr … am§JS>m H$m§ÚmgmR>r S>|Jio Z ¶oUmar, OmoS> H$m§ÚmMo à‘mU 
H$‘r AgUmar, H$m§ÚmMm a§J {’$³H$Q> Jwbm~r AgUmar Am{U 
JaO nS>ë¶mg H$m§ÚmMr gmR>dU {ZXmZ 2 Vo 3 ‘{hZo Mm§Jë¶m 
àH$mao hmody eH$Umar OmV Amdí¶H$ Amho. am§JS>m h§Jm‘mH$arVm 
‘’w$H¥${d, amhþar {dÚmnrR>mZo àgm[aV Ho$bobr ’w$bo g‘W© hr 
OmV gÜ¶mÀ¶m H$mimV Mm§Jbo CËnmXZ XoVo.
’w$bo g‘W© … H$m§Xo C^Q> JmobmH$ma, JS>X bmbga a§JmMo, ~marH$ 
‘mZoMo AgVmV. H$m§ÚmMr gmR>dU j‘Vm 2 Vo AS>rM _{hZo 
{e’$magrV H$aÊ¶mV Ambobm Amho.
nyd© ‘emJV … O{‘ZrMr Imob Zm§JaQ> H$ê$Z Cä¶m AmS>ì¶m 
Hw$idmÀ¶m XmoZ nmi²¶m XoD$Z O‘rZ ^wg^werV H$amdr. nydu 
KoVboë¶m {nH$mMo YgH$Q>o, H$mS>rH$Mam d ~hþdm{f©H$ JdVmMo 
Adeof doMyZ eoV ñdÀN> H$amdo. H$m§ÚmMr ‘wio 5 g|‘r Vo 6 g|‘r 
bm§~ AgVmV. Zm§JaUr ‘Ü¶‘ H$amdr. bmJdS>rgmR>r O[‘Zr 
V¶ma H$aVmZm O[‘ZrMr C^r AmS>dr Zm§JaUr H$ê$Z 
Hw$idmÀ¶m nmi²¶m XoCZ T>oH$io ’$moSy>Z ¿¶mdrV Am{U O‘rZ 
^wg^w{eV H$amdr. O{‘ZrV EH$ar 15 Q>Z eoUIV Q>mH$mdo 
Ë¶m‘wio H$m§Úmbm Amdí¶H$ Agbobo g|{Ð¶ KQ>H$ O{‘ZrV 
CnbãY hmoVmV. 

am§JS>m H$m§Xm bmJdS> d gmR>dU V§ÌkmZ 
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amondm{Q>H$m V¶ma H$aUo : H$m§Xm amondmQ>rH$m V¶ma H$aV 
AgVmZm amono hr JmXr dm’²$¶mda V¶ma H$amdrV. JmXr dm’$m 
nÜXVrZo amondmQ>rH$m V¶ma H$aÊ¶mMm ’$m¶Xm åhUOo {~¶mUmMr 
CJdU Mm§Jbr hmoVo, amonm§Mr dmT> EH$gmaIr hmoVo. ‘wimÀ¶m 
^modVr ’$ma H$mi nmUr gmRy>Z amhV Zmhr, ¶m‘wio amonmMr Hy$O d 
gS> hmoV Zmhr. ~waerZmeH$mMr {OadU H$aUo gmo¶rMo OmVo. 
~waerZmeH$mMr ’$dmaUr doimodoir Ho$ë`mZo H$mim H$anm amoJmMo 
{Z¶§ÌU amondmQ>rHo$V hmoD$Z bmJdS>rZ§Va {nH$mV ¶oUmam nri 
nS>Uo amoJ, ‘mZm bm§~Uo ¶mMr g‘ñ¶m H$‘r amhVo, amono Omo‘Xma, 
JmR>r OmS> d bdH$a V¶ma hmoVmV.  
H$m§Xm {~¶mUo à‘mU (ho.) - 8 Vo 10 {H$bmo 
amondmQ>rH$m V¶ma H$aVmZm JmXr dm’o$ 3 x 1 ‘r d 15 g|‘r C§M 
V¶ma H$ê$Z nmUr XoÊ¶mgmR>r Vwfma qgMU d aoZ nmB©nMm dmna 
Ho$ë¶mg nmÊ¶mMm ¶mo½¶ dmna hmodyZ H$m§Xm {~¶mUo Mm§Jë¶m àH$mao 
ê$Obo OmdyZ H$m§ÚmMo amon H$‘r l‘ d H$‘r IMm©V Mm§Jbo V¶ma 
hmoVo. gmYmaUV… EH$ ho³Q>a bmJdS>rH$arVm 3 Jw§R>o amondmQ>rHo$Mo 
joÌ bmJVo. 3 Jw§R>o amondmQ>rHo$gmR>r aoZ nmB«n 8 ’w$Q>mÀ¶m A§VamZo 
Q>mH$mì¶mV OoUoH$ê$Z amondmQ>rHo$Mo g§nyU© joÌmda nmUr XoVm 
¶oB©b. EH$ ho³Q>a bmJdS>rH$arVm amondmQ>rH$m V¶ma H$aUogmR>r 
aoZ nmB©nMm {dMma Ho$ë¶mg A§XmOo EHy$U é. 8000  IM© ¶oVmo. 
nma§nmarH$ nÜXVrnojm gXaMm ¶oUmam IM© hm VwbZoZo H$‘r 
Agë¶mZo amono V¶ma H$aÊ¶mgmR>r Vwfma qgMZmMm dmna H$amdm.
bmJdS> … am§JS>m h§Jm‘mH$arVm gnmQ> dm’o$ bmJdS>rgmR>r 
dmnamdoV. bmJdS>rnydu XmoZ Vo VrZ {Xdg amonmZm hbHo$ nmUr 
Úmdo åhUOo amon H$mT>Ê¶mg gmono OmVo d amonm§Mr ‘wio VwQ>V Zmhr. 
bmJdS>rnydu 10 {bQ>a nmÊ¶mV 10 J«°‘ H$m~}ÝS>mPr‘ qH$dm 
àmonoZmo’$m°g Q>mHy$Z ÐmdU V¶ma H$amdo. amonmMo e|S>o H$mnyZ 
Ho$boë¶m ÐmdUmV ~wS>dyZ amonmMr bmJdS> H$amdr. H$m§ÚmMr 
bmJdS> gnmQ> dm’²$¶mV 15 x 10 g|‘r EdT²>¶m A§Vamda H$amdr 
d n{hbo nmUr hiydma Úmdo VgoM AmYw{ZH$ nÜXVrZo H$m§Xm 
Q´>mÝgßbm§Q>a ‘{eZZo H$m§Xm bmJdS> Ho$ë¶mZo H$‘r doioV OmñV 
joÌ bmJdS>rH$arVm AmUVm ¶oVo d ‘Oyardarb IM© H$‘r hmoVmo. 
A{bH$S>À¶m H$mimV hr nÜXV gam©g eoVH$ar dmnaVmZm {XgV 
AmhoV.
nmUr ì¶dñWmnZ … H$m§Xm {nH$mÀ¶m nmÊ¶mÀ¶m nmi²¶m O‘rZ, 
hdm‘mZ, h§Jm‘ ¶mda Adb§~yZ amhVmV. nmUr dm’²$¶mV 
gmMUma Zmhr ¶mMr H$miOr ¿¶mdr VgoM O{‘ZrV dm’$gm 
AgUo Amdí¶H$ Amho. nmÊ¶mMm OmXm VmU ~gë¶mg H$m§Xm 
nmogV Zmhr. am§JS>m H$m§Úmbm Am°³Q>mo~a Vo OmZodmar‘Ü¶o 8 Vo 
12 {Xdgm§Zr nmÊ¶mÀ¶m nmi²¶m Úmì¶mV. H$mT>Urnydu VrZ 
AmR>dS>o nmUr VmoS>mdo. Ë¶m‘wio H$m§Xm nmogVmo, gS> H$‘r hmoVo, 
‘mZm OmS> hmVo  ZmhrV. H$mX§ m H$mT>Urndy u VrZ AmR>dS> o nmUr VmSo >md o
d 50 Q>³Ho$ ‘mZm nS>ë¶m Z§Va H$m§Xm H$mT>Urg gwê$dmV H$amdr.

IV ì¶dñWmnZ :  H$m§Xm [nH$mg ^aIVo åhUyZ eoUIV 
ho³Q>ar 20 Q>Z ‘emJVrMo doir Úmdo. VgoM daIVo åhUyZ 
amgm¶{ZH$ IVo ho³Q>ar 100 {H$bmo ZÌ, 50 {H$bmo ñ’w$aX d 
50 {H$bmo nmbme Úmdo. n¡H$s AY} ZÌ, g§nyU© ñ’w$aX d nmbme 
bmJdS>rnydu  dmâ¶mV {‘giyZ Úmdo Va 50 {H$bmo ZÌ 30 
{Xdgm§Zr bmJdS>rZ§Va Úmdo. ‘mVr n[ajUmZwgma IVo XoUo 
’$m¶Xoera R>aVo. H$m§Xm nmVrMr dmT> nyU© Pmë¶mZ§Va ZÌmMr 
Amdí¶H$Vm ZgVo. H$m§Xm bmJdS>rZ§Va 60 {Xdgm§Zr Hw$R>bohr 
amgm¶{ZH$ IVo XoD$ Z¶o. ZÌmMr ‘mÌm A{YH$ qH$dm C{eam  
{Xbr Va S>|Jio ¶oUo, OmoS> H$m§Xm ¶oUo, H$m§Xm gmR>dUrV gS>Uo ho 
àH$ma hmoVmV. H$m§ÚmMr gmR>dUj‘Vm dmT>{dUogmR>r VgoM 
O{‘ZrMr ̂ gw ^ew rVnUm {Q>H$dZy  R>do Ê¶mgmR>r A‘m[o Z¶‘ gë’$o Q>, 
gë’$o Q> Am’° $ nmQo >e°  ¶m JY§ H$¶³w V IVmM§ m dmna H$amdm.
Am§Va‘emJV …15 Vo 20 {XdgmÀ¶m A§VamZo {Z¶{‘V 
IwanUmr H$aUo. {nH$mVrb VU doiÀ¶m doir H$mTw>Z IwanUr 
Ho$ë¶mg hdm IoiVr amhVo d H$m§Xm Mm§Jbm nmogbm OmD$Z 
CËnmXZmV dmT> hmoVo. 
VU ì¶dñWmnZ : bmJdS>rZ§Va gwédmVrÀ¶m H$mimV H$m§Xm 
amonmMr dmT> ‘§X JVrZo hmoV AgVo. na§Vw VUm§Mr dmT> PnmQ>¶mZo 
hmoV Agë¶m‘wio amonm§Mr dmT> Iw§Q>Vo. Ë¶mMm CËnmXZmda 
{dn[aV n[aUm‘ hmoVmo. åhUyZ bmJdS>rZ§Va gwédmVrÀ¶m 
H$mimV amZ VU{dahrV R>odÊ¶mgmR>r bmJdS>rZ§Va 21 
{Xdgm§Zr Am°³Pr’²$bmoa’o$Z 23.5 Q>³Ho$ B©.gr. 12.5 {‘br d 
³¶wPob’$m°’$ BWmB©b 5 Q>³Ho$ B©.gr. 10 {‘br. à[V 10 {bQ>a 
nmÊ¶mV {‘giyZ ’$dmaUr H$amdr.
* H$m§Xm H$mT>Ur níMmV V§ÌkmZ 
1.  nÞmg Q>³Ho$ H$m§ÚmÀ¶m ‘mZm Z¡g{J©H$nUo nS>ë¶mZ§VaM 
H$m§Xm H$mT>Urg gwédmV H$amdr : H$m§Xm bmJdS>rZ§Va 100 Vo 
110 {Xdgm§V H$mT>Urg V¶ma hmoVmo. H$m§Xm n³d Pmbm H$s 
ZdrZ nmV ¶oÊ¶mMo Wm§~Vo. nmVrMm a§J {ndiga {Xgy bmJVmo. 
am§JS>m H$m§Xm gmYmaUnUo OmZodmar-’o$~«wdmar ‘Ü¶o H$mT>UrgmR>r 
V¶ma hmoVmo. ¶mM doiog H$m§ÚmÀ¶m daÀ¶m nmVrMm ^mJ ‘D$ 
hmodyZ AmnmoAmn dmiVmo d nmV H$mob‘S>Vo. ¶mbmM AmnU ‘mZ 
nmS>Uo Ago åhUVmo. 50 Q>³Ho$ H$m§ÚmÀ¶m nmVr nS>ë¶mZ§Va 
H$mT>Ur H$amdr. ¶m H$mim‘Ü¶o H$m§Xm n³d hmodyZ H$m§Úm‘Ü¶o 
gmR>dUwH$sgmR>r Amdí¶H$ AgUmao ~Xb KSy>Z ¶oV AgVmV. 
VgoM ¶m H$mimV H$m§ÚmÀ¶m ‘mZoMr OmS>r H$‘rV H$‘r AgVo.
2.  H$mT>UrZ§Va H$m§Xm eoVmV nmVrgH$Q> 3 Vo 5 {Xdg 
dmi{dUo : ¶m H$mbmdYrV H$m§Xm nmVr‘Ü¶o {Z‘m©U Pmbobo, 
gmR>dUyH$sV H$m§Úmbm gwánUm XoUmao OrdZgËd ho hiyhiy 
nmVt‘YwZ H$m§Úm‘Ü¶o CVaV AgVo. Ë¶m‘wio nmV gwHo$n¶ªV 
H$m§Xm eoVmV dmi{dUo JaOoMo AgVo. na§Vw Agm H$m§Xm eoVmV 
dmi{dVmZm EH$ I~aXmar KoUo OéarMo AgVo. Vr åhUOo H$m§Xm
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T>rJ Z H$aVm, n{hbm H$m§Xm Xþgè¶m H$m§ÚmÀ¶m nmVrZo PmH$bm 
OmB©b Aem nÜXVrZo H$m§Xo O{‘Zrda EH$gmaIo ngadyZ H$m§Xm 
eoVmV dmi{dbm nm{hOo.
3.  H$m§ÚmMr ‘mZ R>odyZ nmV H$mnUo : H$m§Xm nmV gwHo$n¶ªV 
eoVmV dmi{dë¶mZ§Va àW‘ H$m§ÚmÀ¶m ‘mZobm nri XodyZ 3 Vo 5 
go.‘r. (EH$ Vo XrS> B§M) ‘mZ R>odyZM H$m§ÚmMr nmV H$mnmdr. hm 
‘hËdmMm Q>ßnm AgyZ Ë¶m‘wio nwT>rb H$mimV H$m§ÚmMo Vm|S> 
nyU©nUo ~§X amhþZ gyú‘ OrdmUy§À¶m {eaH$mdm‘wio H$m§Xm gS>Uo, 
H$m§ÚmVrb nmÊ¶mMo ~mînr^dZ hmodyZ dOZmV KQ> hmoUo, 
H$m §ÚmÀ¶m Vm |S>mVyZ H$m §Úmbm ‘m oS> ¶oUo ¶mgma»¶m 
gmR>dUyH$sVrb ZwH$gmZtZm Amim ~gVmo. H$m§Úmbm A{O~mV 
‘mZ Z R>odVm, H$m§ÚmMo Vm|S> CKS>§ R>odyZ H$m§ÚmMr nmV nyU©nUo 
H$mnbr Va H$m§Xo gmR>dUwH$sV {Q>H$V ZmhrV d ‘moR>¶m à‘mUmda 
ZwH$gmZ g§^dVo.
4.  H$m§Xm VrZ AmR>dS²>¶mH$[aVm (21 {Xdg) gmdbrV 
dmi{dUo : ¶m H$mim‘Ü¶o H$m§Úm‘Ü¶o gmR>bobr CîUVm hiyhiy 
~mhoa nSy>Z H$m§ÚmÀ¶m ~mhoarb gmbr‘Yrb nmUr nwU©nUo AmQy>Z 
Ë¶m§Mo nmnwÐ¶mV énm§Va hmoVo d Ë¶mbm AmnU H$m§Úmbm nËVr 
gwQ>Uo Ago åhUVmo. ho nmnwÐo qH$dm nËVr gmR>dUwH$sV H$dM 
Hw§$S>bmMo H$m‘ H$éZ H$m§Úmbm gd© àH$maÀ¶m ZwH$gmZrnmgyZ 
g§ajU XoVmV. A{V[a³V CîUVm d nmUr {ZKyZ Joë¶m‘wio Agm 
H$m§Xm gS>V Zmhr. H$m§Úm^modVr nmnwÐ¶mMo AmdaU V¶ma 
Pmë¶m‘wio dmVmdaUmVrb AmÐ©Vm d amoJ{H$S>rnmgyZ Ë¶m§Mm 
~Mmd hmoVmo. gmR>dUwH$sV ~mînr^dZ amoIë¶m‘wio dOZmVrb 
KQ> amoIbr OmVo. VgoM H$m§ÚmMr ídgZmMr {H«$¶m ‘§Xmdë¶m‘wio 
H$m§Xm gwá AdñWoV OmVmo d Ë¶mbm 4-5 ‘{hZo ‘moS> ’w$Q>V 
ZmhrV. ¶m gd© gmR>dUwH$s‘Yrb ’$m¶Úm§gmR>r H$m§Xm gmdbrV 
nmVi Wa XodyZ 21 [Xdgm§H$[aVm dmi{dUo AË¶§V ‘hËdmMo 
Amho.
5.  H$m§Xm gmR>dUwH$snydu H$m§ÚmMr àVdmar H$aUo : H$m§Xm 
¶mo½¶[aË¶m dmi{dë¶mZ§Va H$m§ÚmMr àVdmar H$éZ AmH$mamZo 
EH$X‘ bhmZ AWdm EH$X‘ ‘moR>o H$m§Xo, Jm|S>o ’w$Q>bobo, OmoS> 
Xþ^miHo$ H$m§Xo, gS>bobo d ‘moS> Ambobo H$m§Xo {ZdSy>Z ~mOwbm 
H$mT>mdoV Am{U ’$³V ‘Ü¶‘ AmH$mamMo (4.5 Vo 5.5go‘r. 
ì¶mgmMo) EH$gmaIo H$m§XoM gmR>dUwH$sgmR>r dmnamdoV. 
 Aem nÜXVrZo gmR>dUrgmR>r ¶mo½¶ OmV, {Z¶{‘V d 
JaOoZwgma nmÊ¶mMm nwadR>m, H$sS> d amoJm§nmgwZ g§ajU, ¶mo½¶ 
{e’$maerZwgma amgm¶{ZH$  d g|{Ð¶ IVm§Mr ‘mÌm, 50 Q>³Ho$ 
nmV nS>ë¶mZ§Va H$m§ÚmMr H$mT>Ur, CnQ>ë¶mZ§Va 4-5 {Xdg 
eoVmV H$m§Xm nmVrgh gwH${dUo, nmVrMm 4 go.‘r. ^mJ R>odyZ 
H$m§Xm H$mnUr H$aUo d 21 {Xdg H$m§Xm gmdbrV dmi{dUo VgoM 
H$m§ÚmMr àVdmar H$éZ MmirMo CÝhmnmgyZ g§ajU H$aUo ¶m 
gd© {e’$maetMm Adb§~ Ho$ë¶mg àM{bV nÜXVrnojm 18 Vo

20 Q>³Ho$ H$m§Xm gmR>dUwH$sVrb ZwH$gmZ Q>iy eH$Vo.
* H$m§Xm gmR>dU … gmRd>U J¥h H$m§XmMmi C§Mmda nmUr 
ZgUmè¶m OmJoda, hdoera Agmdr d Mmir^modVr JdV d 
AñdÀN>Vm AgUma Zmhr ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. 65 Vo 70 
Q>³Ho$ AmÐ©Vm Va Vmn‘mZ 25 Vo 30 A§e go. Xaå¶mZ Agmdo 
bmJVo. EH$ nmIr H$m§Xm MmirMr C^maUr X{jU-CËVa Va 
XmoZ nmH$s MmirMr C^maUr nyd©-npíM‘ H$amdr.
 H$m§XmMmir ^aÊ¶mnydu [aH$må¶m Mmirg 0.2 Q>³Ho$ 
H$m~}ÝS>mPr‘Mr ’$dmaUr H$amdr. MmirV H$m§Xm VrZ Vo Mma ’w$Q> 
C§Mrn¶ªV ̂ amdm. Xa XrS> Vo XmoZ ‘{hÝ¶m§Zr gS>bobo qH$dm H$m|~ 
Ambobo H$m§Xo {ZdSy>Z doJio H$amdoV. Vimer hdm IoiVr 
AgUm-¶m H$m§Xm MmirV J§YH$mMr Ywar XoUo ’$m¶Xoera AgVo. 
CËnmXZ …200 Vo 250 p³dQ>§b / hoŠQ>a
{H$S> d amoJ ì¶dñWmnZ
’w$b{H$S>o : ~marH$ {nëbo nmZmVrb ag emofyZ KoVmV Ë¶m‘wio 
nmZo IadS>ë¶mgmaIr {XgVmV. Ë¶mÀ¶m {Z¶§ÌUmgmR>r 
S>m¶‘oWmoEQ> 30% B©gr 15 {‘br qH$dm b°å~S>m gm¶h°bmoW«rZ 
5%  B©gr 6 {‘br. 10 brQ>a nmÊ¶mVyZ ¶m {H$Q>H$ZmeH$m§À¶m 
AmbQy>Z nmbQy>Z ’$dmaÊ¶m H$amì¶mV. ’$dmaUr H$aVmZm {MH$Q> 
Ðì¶mMm (0.1% ) dmna Oéa H$amdm. 
H$anm : H$m§Xm {nH$mVrb CËnmXZ d gmR>dUj‘Vm 
dmT>{dÊ¶mgmR>r H$anm ¶m amoJmMo {Z¶§ÌU H$aUo JaOoMo AgVo. 
S>m¶’o$H$moZmPmob 25 Q>³Ho$ B©gr 10 {‘br. qH$dm Q>o~wH$moZ°Pmob 
25.9 Q>³Ho$ B©gr 10 {‘br. qH$dm APmoñQ´>m°~rZ 18.2 Q>³Ho$ + 
S>m¶’o$H$moZ°Pmob 11.4 Q>³Ho$ 10 {‘br. qH$dm APmoñQ´>m°~rZ 11 
Q>³Ho$ + Q>o~wH$moZmPmob 18.3 Q>³Ho$ S>ãë¶y.S>ãë¶y 10 {‘br 
qH$dm H$sQ>mOoZ 48 Q>³Ho$ B©gr 10 {‘br. 10 brQ>a nmÊ¶mV 
10 Vo 15 {Xdgm§À¶m A§VamZo AmbQy>Z nmbQy>Z ’$dmamdo.
amondmQ>rHo$Vrb ‘a … amonm§Mr ‘mZ O{‘ZrbJV AMmZH$ Hw$OyZ 
Vr H$mob‘S>bobr {XgVmV H$m§Xm gS> hmoVo. amono {ndir nS>VmV, 
O{‘ZrbJVÀ¶m amonm§Mm ^mJ ‘D$ nS>Vmo Am{U amono 
H$mob‘S>VmV d Z§Va gwH$VmV.
{Z¶§ÌU 
- noaUrnydu Wm¶a‘, H$m~m}³grZ qH$dm H°$ßQ>Z VrZ J«°‘ n{V 
{H$bmo ¶m à‘mUmV ~rOà{H«$¶m H$amdr AWdm nmM J«°‘ 
Q´>m¶H$moS>‘m© nmdS>a à{V {H$bmo {~¶mUo ¶m à‘mUmV Mmoimdo.
- {~¶mUo noaÊ¶mnydu 3 x 1 ‘rQ>a AmH$mamÀ¶m JmXrdm’²$¶mda 
H$m°na Am°p³P³bmoamB©S>  2 J«°‘ à{V dm’$m ¶m à‘mUmV O{‘ZrV 
{‘gimdo. noaUrZ§Va n§Yam {Xdgm§Zr nwÝhm 30 J«°‘ 10 brQ>a 
nmÊ¶mV {‘giyZ XmoÝhr Amoir ‘YyZ H$mH$ar nmSy>Z AmoVmdo.

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ … 02426-243342
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S>m°. g§{Xn bm§S>Jo, S>m°. {edmOr X‘m‘o Am{U lr. {XnH$ nmbdo
AmpIb ^maVr¶ g‘ÝdrV Mmam {nHo$ g§emoYZ àH$ën, ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR> amhþar

 n{ü‘ ‘hmamï´ >mVrb eoVH$è¶m§‘Ü¶o newnmbZ d 
Xþ½Yì¶dgm¶ hm A{YH$ CËnmXZ d Am{W©H$ ñW¡¶© XoUmam 
eoVrnyaH$ OmoS>Y§Xm åhUyZ Zmdmê$nmbm ¶oV Amho. ¶m ì¶dgm¶mMo 
¶e àm‘w»¶mZo Xþ^Ë¶m OZmdam§À¶m g§VwbrV Amhmamda Adb§~yZ 
Amho. nmdgmù¶mV gd©Ì ‘w~bH$ {hadm Mmam CnbãY hmoVmo. 
na§Vw, {hdmù¶mV {haì¶m Mmè¶mMr H$‘VaVm ^mgVo. W§S>rÀ¶m 
{XdgmV Vmn‘mZmV KQ> Pmë¶mZo Mmam {nH$m§Mr dmT> ‘§XmdVo, 
Ë¶mMm ’$Q>H$m Xþ^Ë¶m OZmdam§À¶m XþY CËnmXZmda hmoVmo. ho 
Q>miÊ¶mgmR>r aã~r h§Jm‘mV Mmam {nH$m§Mo ¶mo½¶ {Z¶moOZ H$aUo 
JaOoMo Amho. aã~r h§Jm‘mV ¶oUmar doJdoJir Mmam {nHo$, 
Ë¶m§À¶mVrb nmofU ‘wë¶o, bmJdS> nÕVr, gwYm[aV OmVr d 
H$mnUrÀ¶m doim, ¶m§À¶mnmgyZ {‘iUmao Mmè¶mMo CËnmXZ ¶m gd© 
~m~tMm {dMma aã~r h§Jm‘mVrb Mmam {nH$m§Mo {Z¶moOZ H$aVmZm 
Amdí¶H$ Amho. 
Mmè¶mMo à‘mU d àH$ma 
 gd©gmYmaUnUo àVr 100 {H$bmo dOZ Agboë¶m 
OZmdambm 2.5 {H$bmo ewîH$ AmhmamMr Amdí¶H$Vm AgVo, 
Ë¶mda Mmam {nH$m§Mo {Z¶moOZ Adb§~yZ Amho. OZmdam§À¶m 
g§»¶odê$ZM amoOMm Amobm d dmibobm Mmam {H$Vr bmJob ¶mMm 
A§XmO ¶ody eHo$b. nyU© dmT>boë¶m OZmdambm {Xdgmbm 25 
{H$bmo {hadm Mmam Am{U 5 Vo 6 {H$bmo dmibobm (H$moaS>m) Mmam 
bmJVmo. g‘Vmob AmhmamÀ¶m Ñï>rZo EH$Xb d {ÛXb Mmè¶mMo 
à‘mU gd©gmYmaUnUo {Zå‘o {Zå‘o Agmdo. 25 {H$bmo {haì¶m 
Mmè¶mn¡H$s 12 Vo 13 {H$bmo EH$Xb dJu¶ Mmam CXm. Ádmar, 
~mOar, ‘H$m, AmoQ> d g§H$arV Zo{nAa BË¶mXr Va, 12 Vo 13 
{H$bmo {ÛXb dJu¶ {hadm Mmam CXm. bgwZKmg, ~agr‘ 
(KmoS>mKmg), Mdir, eodar d ñQ>m¶bmo  BË¶mXrMm g‘mdoe 
Agmdm. H$moaS>çm Mmè¶m‘Ü¶o H$S>~m, ^wgm d dmibobo JdV 
dmnaVm ¶oVo. 
Mmè¶mMo joÌ {H$Vr Agmdo ?
 newYZmMr g§»¶m d Ë¶m§Zm df©^a bmJUmam Mmam ¶m§À¶m 
A§XmOmda Mmam {nH$m§Mo {Z¶moOZ H$aUo gmo¶rñH$a hmoB©b. Mmam 
CËnmXZmgmR>r CnbãY joÌ d ~ma‘mhr nmUr Agob Va 
Ë¶mà‘mUmV h§Jm‘mZwgma d JaOoZwgma {nHo$ KoVm ¶oVrb ¶mgmR>r 
EH$Xb d {ÛXb g§{‘l Mmam CËnm{XV H$aUo g‘Vmob 
AmhmamgmR>r ‘hËdmMo Amho. EH$m OZmdambm EH$XbdJu¶ 12 Vo 
13 {H$bmo {haì¶m Mmè¶mgmR>r CÝhmir d Iarn h§Jm‘mV Ádmar, 
~mOar, ‘H$m d g§H$arV Zo{nAa ¶m {nH$m§Mm g‘mdoe H$amdm. 
aã~r h§Jm‘mV ‘H$m, AmoQ> d Ádmar ¶m {nH$m§Mo noaUr 

H$amdr. A{YH$ CËnmXZ XoUmè¶m OmVtMr bmJdS> Ho$ë¶mg 
gmYmaUVm 8 Vo 9 Jw§R>o joÌmVyZ hr JaO ^mJ{dVm ¶oVo. {ÛXb 
dJu¶ 12 Vo 13 {H$bmo  {haì¶m Mmè¶mMr JaO ̂ mJ{dÊ¶mgmR>r 
àË¶oH$ OZmdamH$[aVm bgyUKmgmgma»¶m {nH$mMo 4 Jw§R>o joÌ 
nwaogo hmoVo. 
 newnmbZ d Xþ½Yì¶dgm¶ {H$’$m¶Vera hmoÊ¶mgmR>r 
OZmdam§À¶m X¡Z§{XZ Amhmam‘Ü¶o Mm§Jë¶m JwUdÎmoMm EH$Xb d 
pìXXb {haì¶m Mmè¶mMm g‘mdoe AgZo JaOoMo AgVo. EH$Xb 
Mmè¶m‘Ü¶o ‘w~bH$ à‘mUmV V§Vw‘¶ nXmW© AgVmV, Va pìXXb 
Mmè¶mVwZ eara dmT>rgmR>r Amdí¶H$ à{WZm§Mm nwadR>m hmoVmo. 
pìXXb Mmè¶mnmgwZ VwbZmË‘H$Ñï>¶m EH$Xb Mmè¶mnojm H$‘r 
Mmam CËnmXZ {‘iVo. na§Vw ¶m‘Ü¶o à{WZm§Mm nwadR>m pìXXb 
Mmè¶m‘m’©$V Pmë¶m‘wio newImX¶mdarb IMm©V ~arM ~MV 
hmoVo. XþYmVrb Eg.EZ.E’$. dmT>Ê¶mg ‘XV hmoVo. aã~r h§Jm‘mV 
Ádmar, ‘H$m d AmoQ> ¶m EH$Xb Va bgwUKmg d ~agr‘ ¶m 
pìXXb {haì¶m Mmè¶mMr bmJdS> nwT>rbà‘mUo H$amdr.
Ádmar
* Ádmar ho ‘hmamï´>mVrb gdm©V bmoH${à¶ Ago ‘hËdmMo 
nma§nm[aH$ Mmam nrH$ AgyZ Ad©fUàdU ^mJmV d hbŠ¶m 
O{‘ZrV XoIrb VJ YéZ amhÊ¶mMr j‘Vm Agë¶mZo {Z{üVM 
Mmam CËnmXZ XoUmao nrH$ åhUyZ ¶m {nH$mH$S>o nm{hbo OmVo. 
ÁdmarMm H$S>~m XoIrb OZmdam§Zm ImÚ åhUyZ XoVm ¶oVmo. 
Ë¶mMr VmQ>o {hadrJma, nmboXma, agmi, éMH$a d nm¡{ï>H$ 
Agë¶m‘wio OZmdao Vr AmdS>rZo ImVmV. ÁdmarÀ¶m Mmè¶mV 8 
Vo 10 Q>¸o$ à{WZo AgVmV.
* ¶m Mmam {nH$mgmR>r ‘Ü¶‘ Vo ̂ mar d Mm§Jbr {ZMam hmoUmar 
O‘rZ bmJVo. nwd©‘emJVrÀ¶m doir hoŠQ>ar 5 Q>Z ̂ aIV åhUyZ 
eoUIV AWdm H§$nmoñQ> IV O{‘ZrV {‘gimdo. 
* aã~r h§Jm‘mV gßQ>|~a-Am°ŠQ>mo~a ‘{hÝ¶mV noaUrgmR>r 
ê${Mam, ’w$bo JmoYZ, ’w$bo A‘¥Vm, ‘mbXm§S>r 35-1, ¶m 
OmVtMr 30 g|‘r A§Vamda nm^arZo noaUr H$amdr. noaUrnwdu 
à{V Xhm {H$bmo {~¶mÊ¶mg 250 J«°‘ A°PmoQ>mo~°ŠQ>a ho {OdmUy 
g§dY©H$ Mmoimdo. noaUrgmR>r hoŠQ>ar 40 {H$bmo {~¶mUo bmJVo. 
* hoŠQ>ar 100 {H$bmo ZÌ, 50 {H$bmo ñ’w$aX  d 40 {H$bmo 
nmbme Úmdo Ë¶mn¡H$s 50 {H$bmo ZÌ, 50 {H$bmo ñ’w$aX d 40 
{H$bmo nmbme noaUrÀ¶mdoir d Cd©[aV 50 {H$bmo ZÌ 
noaUrZ§Va 30 {Xdgm§Zr Úmdo.
* {nH$mMr dmT> PnmQ>¶mZo hmoV Agë¶mZo gwédmVrbm n{hbr 
IwanUr bdH$a H$éZ eoV VU{dahrV R>odmdo.

aã~r h§Jm‘mVrb ‘hËdmMr Mmam {nHo$>
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* 10 Vo 12 {Xdgm§À¶m A§VamZo Amdí¶H$VoZwgma nmÊ¶mÀ¶m 
nmi¶m Úmì¶mV.
* ImoS> ‘mer {Z¶§ÌUmgmR>r noaUrÀ¶m doir Wm¶mo‘oWmoŠPm‘ 2 
J«°‘/{H$bmo {~¶mUmg Mmoimdo AWdm {¸²$Zm°b’$m°g 25 B.gr. 
350 {‘br 250 {b/hoŠQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ CJdUrZ§Va 10 
{Xdgm§Zr ’$dmamdo d Xþgar ’$dmaUr {¹$Zm°b’$m°g 25 B.gr. 
700 {‘br àVr  500 {b. /hoŠQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ n{hë¶m 
’$dmaUrZ§Va 10 {Xdgm§Zr H$amdr. 
* nrH$ nÞmg Q>¸o$ ’w$bmoè¶mV(noaUrZ§Va 65 Vo 70 {Xdgm§Zr) 
AgVmZm {nH$mMr H$mnUr H$amdr.
* {haì¶m Mmè¶mMo à{V hoŠQ>ar 500 Vo 550 q¹$Q>b CËnÞ 
{‘iVo.
‘H$m
* ‘H$m ho ObX dmT>Umao, nmboXma, gH$g, éMH$a, A{YH$ 
CËnmXZj‘, nm¡{ï>H$ VgoM ^anya eH©$am¶wº$ nXmW© AgUmao 
Mmam nrH$ Amho. ‘Š¶mÀ¶m Mmè¶mnmgyZ CÎm‘ XOm©Mm ‘waKmghr 
V¶ma H$aVm ¶oVmo. {haì¶m Mmè¶mV 9 Vo 11 Q>¸o$ à{WZm§Mo à‘mU 
AgVo.
* bmJdS>rgmR>r gwnrH$, H$gXma d {ZMam¶wº$, ‘Ü¶‘ Vo ̂ mar 
O‘rZ {ZdS>mdr. EH$ Zm§JaQ> d Hw$idmÀ¶m 2-3 nmi¶m XoD$Z 
O‘rZ ̂ wg^werV H$amdr. nwd©‘emJVrÀ¶m doir O{‘ZrV hoŠQ>ar 
5 Q>Z eoUIV Úmdo.
* noaUrgmR>r Am{’«$H$Z Q>m°b, ‘m§Oar H§$nmo{PQ>, J§Jm g’o$X-
2, {dO¶ ¶m OmVtMr {ZdS> H$amdr.  noaUrgmR>r hoŠQ>ar 75 
{H$bmo {~¶mUo bmJVo. noaUrnwdu 10 {H$bmo {~¶mUmg 250 J«°‘ 
A°PmoQ>mo~°ŠQ>a ¶m {OdmUy g§dY©H$mMr ~rO à{H$¶m H$amdr. 
Am°ŠQ>mo~a-Zmoìh|~a ‘{hÝ¶mV nm^marZo 30 g|‘r A§Vamda noaUr 
H$amdr.
* à{V hoŠQ>ar 100 {H$bmo ZÌ, 50 {H$bmo ñ’w$aX d 50 {H$bmo 
nmbme Úmdo. ¶mn¡H$s 50 {H$bmo ZÌ, 50 {H$bmo ñ’w$aX d 50 
{H$bmo nmbme noaUrÀ¶mdoir d Cd©arV 50 {H$bmo ZÌmMm Xþgam 
hám noaUrZ§Va EH$ ‘{hÝ¶mZo Úmdm. nrH$dmT>rÀ¶m gwadmVrÀ¶m 
H$mimV EH$ H$moinUr d EH$ IwanUr H$amdr.
* ‘Š¶mdarb bîH$ar AitÀ¶m EH$mpË‘H$ ì¶dñWmnZmgmR>r-
1. H$sS>J«ñV²{nH$mÀ¶m eoVrMr Imob Zm§JaUr H$amdr.
2. {nH$mdarb A§S>rg‘wh Jmoim H$éZ Zï> H$éZ Q>mH$mdo.
3. {nH$m§Mo {Z¶{‘V gd}jU H$amdo d ¶m {H$S>rMm nV§J AmH${f©V 

H$aÊ¶mgmR>r àH$me gmnio d H$m‘J§Y gmni¶m§Mm dmna 
H$amdm.

4. Q>oboZmo‘g ao‘g ¶m namonOrdr H$sQ>H$m§Mo EH$ar 50 hOma 
A§S>r ¶mà‘mUo eoVmV gmoS>mdo. Ë¶mZ§Va 4 Vo 5 {Xdgm n¶ªV 
amgm¶{ZH$ H$sQ>H$ZmeH$m§Mr ’$dmaUr H$é Z¶o.

5. bdH$a n¹$ hmoUmè¶m dmUmMr {ZdS> H$éZ bdH$a noaUr 
H$amdr d ¶mMm Jmd qH$dm {d^mJr¶ nmVirda Adb§~ 
H$amdm.

6. ‘oQ>mpèhPr¶‘ A°Zrgmoßbr qH$dm Zmo‘war¶m aobm¶ ¶m O¡{dH$ 
H$sQ>H$ZmeH$m§Mr 50 J«°‘ à{V 10 {bQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ 
g§Ü¶mH$miÀ¶m doiog ’$dmaUr H$amdr.

7. AirÀ¶m àmXþ^m©dm‘wio Pmbobo ZwH$gmZ ho 5% AmT>ië¶mg 
qZ~moir AH©$ 5% qH$dm APm{S>aopŠQ>Z 1500 nrnrE‘ 30 
{‘br àVr 10 {bQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ ’$dmaUr H$amdr.

* H$mnUr gmYmaUnUo nÞmg Q>¸o$ {nH$ ’w$bmoè¶mV (noaUrZ§Va 
65 Vo 70 {Xdgm§Zr) AgVmZm H$amdr.
* {haì¶m Mmè¶mMo à{V hoŠQ>ar 500 Vo 600 q¹$Q>b CËnmXZ 
{‘iVo.
AmooQ>
* AmoQ> ho JìhmgmaIo {XgUmao, C§M dmT>Umao Am{U ^anya 
’w$Q>do AgUmao EH$Xb dJu¶ Mmam nrH$ Amho. ¶m {nH$mg gmVy 
Agohr g§~moYbo OmVo. AmoQ> ho CËnmXZj‘, nmofH$ AgyZ Ë¶mMm 
dmna {hadm Mmam d ^wgm Aem àH$mamZo H$aVm ¶oVmo. AmoQ> 
{nH$mMm nmbm {hadmJma, agmi, éMH$a Am{U nm¡{ï>H$ AgwZ 
ImoS>XoIrb agmi d bwgbwerV AgVo. Ë¶m‘wio OZmdao ¶m 
{nH$mMm OdiOdi gd©M ^mJ AmdS>rZo ImVmV. Xþ^Ë¶m 
OZmdam§Zm hm Mmam {Xë¶mg XþYmÀ¶m CËnmXZmV dmT> Va hmoVoM 
{edm¶ XþYmVrb pñZ½Ym§e dmT>Ê¶mghr ‘XV hmoVo. AmoQ>À¶m 
Mmè¶mV 9 Vo 10 Q>¸o$ à{WZm§Mo à‘mU AgVo. W§S> d X‘Q> 
hdm‘mZ AmoQ>À¶m dmT>rgmR>r AË¶§V Cn¶w³V Amho.
* nmÊ¶mMm Mm§Jbm {ZMam hmoUmar, ‘Ü¶‘ Vo ^mar O‘rZ 
AmoQ>À¶m dmT>rgmR>r CÎm‘ ‘mZbr OmVo. noaUrnwdu EH$Xm 
Zm§JaUr d Hw$idmÀ¶m XmoZ nmi¶m XoD$Z O‘rZ ^wg^werV 
H$amdr. nwd©‘emJVrÀ¶m doir O{‘ZrV hoŠQ>ar 5 Q>Z  eoUIV 
Úmdo.
* gmYmaUnUo Am°ŠQ>mo~a-Zmoìh|~a ‘{hÝ¶mV XmoZ AmoirV 30 
g|‘r A§Va R>odyZ nm^arZo noaUr H$amdr. noaUrgmR>r ’w$bo h[aVm 
(~hþ H$mnUrgmR>r), ’w$bo gwa^r qH$dm H|$Q> (EH$ H$mnUrgmR>r) 
¶m gwYmarV OmVtMo hoŠQ>ar 100 {H$bmo {~¶mUo dmnamdo. 
noaUrnwdu à{V Xhm {H$bmo {~¶mÊ¶mg 250 J«°‘ A°PmoQ>mo~°ŠQ>a ¶m 
{OdmUy gd§Y©H$mMr ~rO à{H$¶m H$amdr.  
* AmoQ> ¶m Mmam {nH$mgmR>r hoŠQ>ar 120 {H$bmo ZÌ, 50 {H$bmo 
ñ’w$aX d 40 {H$bmo nmbme Úmdo ¶mn¡H$s 40 {H$bmo ZÌ, 50 
{H$bmo ñ’w$aX d 40{H$bmo nmbme noaUrÀ¶m doir, Va Cd©arV 
40 {H$bmo ZÌ noaUrZ§Va 25 {Xdgm§Zr d 40 {H$bmo ZÌ 
n{hë¶m H$mnUrZ§Va à{V hoŠQ>ar Úmdo.
* VU {Z¶§ÌUmgmR>r gmYmaUnUo 25 Vo 30 {Xdgm§V IwanUr 
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H$amdr. Amdí¶H$VoZwgma 10 Vo 12 {Xdgm§À¶m A§VamZo 
nmÊ¶mÀ¶m nmi¶m Úmì¶mV.
* n{hbr H$mnUr 50 {Xdgm§V d Xþgar H$mnUr n{hë¶m 
H$mnUrZ§Va 35 {Xdgm§Zr AWdm 50 Q>¸o$ nrH$ ’w$bmoè¶mV 
AgVm§Zm H$amdr. {haì¶m Mmè¶mH$[aVm {nH$mMr H$mnUr 
O{‘ZrnmgyZ 10 g|‘r C§Mrda H$amdr. {haì¶m Mmè¶mMo à{V 
hoŠQ>ar 500 Vo 600 {¹$§Q>b CËnmXZ XmoZ H$mnÊ¶m§Ûmao {‘iVo.
bgwUKmg
* bgwUKmg ho pìXXbdJu¶ ~hþdm{f©H$ gXmh[aV Mmam nrH$ 
AgyZ {haì¶m Mmè¶mV à{WZo, A d S> OrdZgËdo BË¶mXr 
KQ>H$m§Mo nwaoeo à‘mU AgVo. bgwUKmgm‘wio OZmdam§Mr ^yH$ 
dmT>Vo. nMZ{H«$¶m gwYmaVo. emar[aH$ PrO ^ê$Z {ZKVo d 
hmS>m§Mr ¶mo½¶à‘mUmV dmT> hmoVo VgoM XþYmMo à‘mU dmT>Ê¶mg 
‘XV hmoVo. {haì¶m Mmè¶mV 19 Vo 22 Q>¸o$ à{WZm§Mo à‘mU 
AgVo.
* Mm§Jë¶m {ZMam hmoUmè¶m ‘Ü¶‘ Vo ^mar O{‘ZrMr {ZdS> ¶m 
{nH$mgmR>r H$amdr. ho nrH$ VrZ dfm©n¶©V {Q>H$Umao Agë¶m‘wio 
O{‘ZrMr Mm§Jbr ‘emJV H$amdr d à{V hoŠQ>ar 10 Q>Z eoUIV 
Úmdo d EH$ Zm§JaQ> d Hw$idmÀ¶m XmoZ-VrZ nmi¶m XoD$Z O‘rZ 
^wg^werV H$amdr.
* noaUrgmR>r ImÌrera, ewÜX d Om{Vd§V {~¶mUo dmnamdo. 
~è¶mM doim {~¶mÊ¶m‘Ü¶o A‘adob ¶m namonOrdr dZñnVtÀ¶m 
{~¶mÊ¶mMm g‘mdoe AgÊ¶mMm g§^d AgVmo, Ë¶m‘wio ImÌrera 
ñVmoÌmH$Sy>ZM {~¶mUo IaoXr H$amdo. noaUrgmR>r Ama.Eb.88, 
AmZ§X-3 ¶m gwYmarV OmVtMo à{V hoŠQ>ar 25 {H$bmo {~¶mUo 
dmnamdo. {~¶mUo noaUrnwdu à{V Xhm {H$bmo {~¶mÊ¶mg 250 J«°‘ 
am¶Pmo{~¶‘ ¶m {OdmUy g§dY©H$mMr ~rO  à{H«$¶m H$amdr.
* O{‘ZrMm CVma ~KyZ nmUr ¶mo½¶ d g‘à‘mUmV XoVm ¶oB©b 
Ago dm’o$ V¶ma H$ê$Z ¿¶mdoV. dm’$¶m‘Ü¶o 30 g|.‘r. A§Vamda 
H$mH$è¶m nmSw>Z Ë¶m‘Ü¶o hoŠQ>ar 20 {H$bmo ZÌ, 80 {H$bmo 
ñ’w$aX d 40 {H$bmo nmbme Úmdo. Ë¶mZ§Va Aem H$mH$è¶m‘Ü¶o 
{M‘Q>rZo ~r noê$Z hmVmZo H$mH$è¶m ~wOwZ ¿¶mì¶mV. eoVH$ar 
AZoH$Xm ~r ’$moHw$Z noaUr H$aVmV Ë¶m‘wio OmñVà‘mUmV 
{~¶mUo dmnamdo bmJVo. àË¶oH$ Mmam H$mnÊ¶mZ§Va 20 {H$bmo ZÌ 
d 50 {H$bmo ñ’w$aX (qH$dm 100 {H$bmo S>r.E.nr.) à{V hoŠQ>ar 
Úmdo. ~r noaë¶mZ§Va n{hbo nmUr hiwdma Úmdo. ~hþdm{f©H$ Mmam 
nrH$ Agë¶mZo àË¶oH$ H$mnUrZ§Va IwanUr H$amdr.
* bgwU KmgmÀ¶m ~rOmoËnmXZmgmR>r EH$mpË‘H$ H$sS> 
ì¶dñWmnZmMm Adb§~ H$amdm Ë¶mgmR>r-
1. ’w$bo d e|Jm ImUmè¶m AitMm àmXþ^m©d {XgwZ ¶oVmM 
EM.E.EZ.nr.ìhr. (’w$bo hobrAmoH$sb) hoŠQ>ar 10 {‘br àVr 
10 {bQ>a nmÊ¶mVwZ g§Ü¶mH$mir ’$dmaUr H$amdr.

2. Q´>m¶H$moJ«m‘m {MbmoZrg ¶m namonOrdr H$sQ>H$m §Mo 
1,00,000 H$sQ>H$ à{V hoŠQ>ar ¶m à‘mUmV àgmaU H$amdo. 
Xþgao àgmaU n{hë¶m àgmaUZ§Va 8 {Xdgm§Zr H$amdo.
3. {~.Q>r.1 {H$. à{V hoŠQ>ar ¶m à‘mUmV 500 {bQ>a nmÊ¶mVyZ 
namonOrdr {H$Q>H$m§À¶m àgmaUmZ§Va 8 {Xdgm§Zr ’$dmamdo.
~agr‘
* ‘oWrgmaIo {XgUmao nU A{YH$ C§Mr AgUmao nmboXma, 
bwgbwerV d M{dR> pìXXbd{J©¶ Mmam nrH$ åhUOo ~agr‘ 
Ë¶mbmM KmoS>m Kmg Agohr g§~moYVmV. jma¶w³V O{‘ZrVhr 
Mm§Jë¶màmH$mao ¶ody eHo$Vo. W§S> d C~Xma hdm‘mZmg CÎm‘ 
à{VgmX XoVo. {hdmù¶mV W§S>rMm H$mbmdYr dmT>ë¶mg A{YH$ 
H$mnÊ¶m d Mmam CËnmXZ dmT>Vo. {haì¶m Mmè¶mV 17 Vo 19 Q>¸o$ 
à{WZm§Mo à‘mU AgVo.
* ‘Ü¶‘ Vo ^mar, nmÊ¶mMm Mm§Jbm {ZMam hmoUmar O‘rZ 
{ZdS>mdr. noaUrnydu EH$Xm Zm§JaUr d Hw$idmÀ¶m XmoZ nmi¶m 
XoD$Z O‘rZ ̂ wg^werV H$amdr. nwd©‘emJVrÀ¶m doir O{‘ZrV 
hoŠQ>ar 5 Q>Z eoUIV {‘gimdo.
* noaUrgmR>r daXmZ d ‘oñH$mdr ¶m gwYmarV OmVtMo à{V 
hoŠQ>ar 30 {H$bmo {~¶mUo dmnamdo. {~¶mUo noaUrnyd©r à{V Xhm 
{H$bmo {~¶mÊ¶mg 250 J«°‘ am¶Pmo{~¶‘ ¶m {OdmUy g§dY©H$mMr 
~rO à{H$¶m H$amdr.
* `m {nH$mg ZÌ H$_r Va ñ\w$aX OmñV bmJVo. hoŠQ>ar 20 
{H$bmo ZÌ,80 {H$bmo ñ\w$aX d 40 {H$bmo nmbme Úmdo. EH$ 
IwanUr d EH$ H$moinUr H$ê$Z eoV VU{dahrV R>odmdo
* n{hbr H$mnUr noaUrZ§Va 40 Vo 45 {Xdgm§Zr d Z§VaÀ`m 
H$mnÊ`m 21 Vo 25 {Xdgm§Zr H$amì`mV. H$mnUrnydu 4 Vo 5 
{Xdg AJmoXa nmÊ`m§Mr nmir `oB©b Ago {Z`moOZ Ho$ë`mg 
{haì`m bwgbwerV Mmè`mMo ^anya CËnmXZ [_iVo.  {haì`m 
Mmè`mMo à{V hoŠQ>ar 600 Vo 800 q¹$Q>b CËnmXZ 3 Vo 4 
H$mnÊ`m§Ûmao {_iVo.

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02426-243249
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S>m°. amO|X« {^bmao, S>m°. XÎmmÌ¶ Wmoado Am{U S>m°. gwaO ZbmdS>o
‘Ü¶dVr© D$g g§emoYZ H|$Ð, nmS>oJmd, Vm. ’$bQ>U, {O. gmVmam 

 ‘hmamîQ´>mMr CËnmXH$Vm dmT>{dÊ¶mH$arVm ZdZdrZ 
V§ÌkmZmMm Cn¶moJ H$aUo JaOoMo Amho. Ë¶mgmR>r O{‘ZrVrb 
g|{Ð¶ H$~© dmT>{dUo d {Q>H${dUo, ewÜX {~¶mÊ¶mMm dmna, ê§$X 
gar bmJdS> nÜXV, amon bmJdS> V§ÌkmZ, g§Vw{bV AÞÐì¶ 
ì¶dñWmnZ, g§OrdH$m§Mm dmna, VU ì¶dñWmnZ Am{U nmUr 
ì¶dñWmnZ ¶m AmYw{ZH$ V§ÌmMm dmna H$aUo AË¶mdí¶H$ Amho. 
Ë¶mn¡H$s EH$ S>moim {Q>narZo amono {Z{‘©Vr H$aUo JaOoMo Amho. 
‘hmamîQ´>m‘Ü¶o D$gmMr bmJdS> AmS>gmbr, nyd©h§Jm‘r Am{U gwê$ 
h§Jm‘mV Ho$br OmVo. D$gmMr bmJdS> XmoZ S>moim {Q>nar, EH$ 
S>moim {Q>nar Am{U amonm§nmgyZ Ho$br OmVo. gÚpñWVrV 
AmYw{ZH$ nÜXVrZo eoVH$è¶mMm D$g amonm§Mr bmJU 
H$aÊ¶mgmR>r H$b {XgyZ ¶oV Amho. eoVH$ar dJ© D$g amonm§gmR>r 
Zg©ar‘YyZ V¶ma Pmbobr amonm§Mr bmJdS> H$arV AmhoV. na§Vw 
Zg©arVrb amonm§Mr qH$‘V A{YH$ Amho. Ë¶mgmR>r eoVH$è¶m§Zr 
ñdV…À¶m eoVmV EH$ S>moim {Q>narnmgyZ amono ~Z{dUo JaOoMo 
Amho. Ë¶mH$arVm ‘Ü¶dVu D$g g§emoYZ H|$Ð, nmS>oJmd ¶m§Zr Á¶m 
eoVm‘Ü¶o D$gmMr bmJU H$amd¶mMr Amho Ë¶mM eoVm‘Ü¶o ’w$bo 
gwnaHo$Z Zg©ar V§ÌkmZmVyZ amonm§Mr {Z{‘©Vr H$amdr ¶m~m~V gZ 
2023 ‘Ü¶o {e’$mag {Xbobr Amho. OoUoH$ê$Z H$‘r IMm©V 
amonm§Mr {Z{‘©Vr H$ê$Z CËnmXH$Vm dmT>rg ‘XV hmoB©b. ’w$bo 
gwnaHo$Z Zg©ar V§ÌkmZm‘Ü¶o ~oUo {ZdS>, EH$ S>moim {Q>nar V¶ma 
H$aUo, ObHw§$S> V¶ma H$aUo, ~oS> V¶ma H$aUo, ~oUo à{H«$¶m H$aUo 
B. ~m~tMm g‘mdoe Ë¶m‘Ü¶o Ho$bm OmVmo. 
~oUo {ZdS> 
1) AZwd§e{H$`X¥îQ>çm ewÜX d ̂ ogi{dahrV àgmarV Pmboë¶m 

D$g dmUmMo ~oUo Agmdo.
2) AZwd§eH$s` ewÜXVm 100 Q>ŠHo$ Agmdr.
3) ^m¡{VH$ ewÜXVm 98 Q>ŠHo$ Agmdr.
4) ~oUo {H$S> d amoJ _wŠV Agmdo.
5) ~oUo 9 Vo 11 _{hZo d`mMo Agmdo. 
6) ImoS>ì¶mVrb D$g ~oÊ`mgmR>r dmné Z`o.
1) ~mam _{hÝ`m§nojm OmñV d`mMm d Xer nS>bobm D$g amon 

{Z{‘©VrgmR>r dmné Z`o.
2) nmÊ`mMm VmU nS>bobm AmIyS> H$m§S>`mMm D$g dmné Z`o.
3) Vwao Ambobm d  bmoibobm D$g dmné Z`o.
EH$ S>moim {Q>nar V¶ma H$aUo 
 EH$ S>moim {Q>nar H$Q> H$aVmZm S>moi¶mÀ¶m daVr 25 Q>³Ho  
Am{U S>moi¶mÀ¶m Imbr 75 Q>³Ho$ H$Q> H$amdr. S>moi¶mÀ¶m 
Imbr 75 Q>³Ho$ H$Q> Ho$ë¶m‘wio Ë¶mVrb AÞag Omo‘Xma 
D$gmMm H$m|~ ¶oÊ¶mg ‘XV hmoVo. 

ObHw§$S> V¶ma H$aUo 
 eoVm‘Ü¶o Á¶m {R>H$mUr amono V¶ma H$amd¶mMr AmhoV. Ë¶m 
{R>H$mUr ~oUo à{H«$¶mH$arVm ObH§w$S> V¶ma H$amdo. ObHw§$S>mMm 
AmH$ma 3 ‘rQ>a bm§~, 2 ‘rQ>a é§X Am{U AYm© ‘rQ>a Imob 
Agmdo. Ë¶m‘Ü¶o VrZ KZ‘rQ>a åhUOoM VrZ hOma {bQ>a nmUr 
gmR>{dVm ¶oVo. ObHw§$S>m‘Ü¶o A§XmOo 20 ’w$Q> ê§$X Am{U 24 
’w$Q> ê§$XrMm ßbm°ñQ>rH$Mm H$mim H$mJX AmVë¶m ~mOyZo ngê$Z 
Ë¶m‘Ü¶o ~oUo à{H«$¶mH$arVm nmUr gmR>dmdo. gXaMo ObHw§$S> 
nmÊ¶mZo AÜm} ̂ amdo. Ë¶m‘Ü¶o A§XmOo 1500 {bQ>a nmUr R>odmdo. 
¶m‘Ü¶o gmYmaUnUo 10000 EH$ S>moim {Q>nar ~oUo 
à{H«$¶mH$arVm ~gy eH$VmV.  
~oUo à{H«$`m  
 amoJ d {H$S>r§À`m ~§Xmo~ñVmgmR>r Am{U CËnmXZ dmT>rgmR>r 
~oÊ`mg ~oUo >à{H«$`m H$aUo OéarMo AgVo. 
1. amgm¶{ZH$ ~oUo à{H«$¶m … ObHw§$S>m‘Ü¶o 1500 {bQ>a 
nmÊ¶mV 750 J«°‘ H$m~}ÝS>o{P‘, 750 {‘br S>m¶{‘WmoEQ> qH$dm 
750 {‘br ‘°b°{WAm°Z Am{U MwÝ¶mMr {Zdir A§XmOo 10 {bQ>a 
{‘gimdr. MwÝ¶mMr {Zdir V¶ma H$aÊ¶mH$arVm 5 {H$bmo 
H$irMm MwZm 20 {bQ>a nmÊ¶mV {‘gimdm Am{U Ë¶mVyZ 
gH$mir MwÝ¶mMr {Zdir doJir H$ê$Z ¿¶mdr. gXa ~oUo 
à{H«$¶oV EH$ S>moim {Q>nar amÌ^a (A§XmOo 24 Vmg) {^Oy 
Úmdr. 
2. OrdmUy IVm§Mr ~oUo à{H«$¶m … amgm¶{ZH$ ~oUo à{H«$¶mZ§Va 
{^Oboë¶m EH$ S>moim {Q>nar nmoË¶mda H$mTy>Z ¿¶mì¶mV Am{U 
Ë¶mda Ë`mZ§Va 1 {bQ>a nmÊ`mV 100 J«°_ A°goQ>mo~°ŠQ>a d 
12.5 J«°_ ñ\w$aX  {daKiUmao OrdmUy `m§Mr {Q>nardaVr 
\$dmaUr H$amdr. A°goQ>mo~°³Q>a d ñ’w$aX {daKiUmao OrdmUy 
àË¶oH$s 150 {‘br 15 {bQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ {Q>nardaVr 
’$dmaUr H$amdr. 
eoVm‘Ü¶o JmXr dm’o$ V¶ma H$aUo  
 eoVm‘Ü¶o gar Q>mH$ë¶mZ§Va Amho Vmo da§~m JmXr 
dmâ¶m‘Ü¶o ê$nm§VarV H$ê$Z Ë¶mdaVr ‘moH$i¶m IVm§Mr 
[aH$må¶m JmoÊ¶m Ë¶mdaVr ngê$Z R>odmì¶mV. [aH$må¶m JmoÊ¶m 
bm§~rÀ¶m XmoÝhr ~mOwZo Cgdmì¶mV. Ë¶m‘wio JmoUr 8 ’w$Q> bm§~ d 
3 ’w$Q> ê§$X Aem nQ²>Q>¶m V¶ma hmoVmV. dmâ¶mMr ê§$Xr 4 ’w$Q> 
R>odmdr AmpÊm Ë¶mda V¶ma Ho$boë¶m [aH$må¶m JmoUmÀ¶m nQ²>Q>¶m 
ngê$Z ¿¶mì¶mV. 
EH$ S>moim {Q>nar R>odVmZm ¿¶md¶mMr H$miOr 
 gXa nQ²>Q>¶mda {VWë¶mM ‘mVrMm 2 B§M Wa Úmdm. 

\w$bo gwnaHo$Z Zg©ar D$g amono {Z{‘©Vr V§ÌkmZ
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Ë¶mdaVr ~oUo à{H«$¶m Ho$bobr EH$ S>moim {Q>nar EH$mbm EH$ 
bmdyZ R>odmdrV. {Q>nar R>odVmZm S>moim AmH$memH$S>o am{hb Agm 
R>odmdm. Aem àH$mao {Q>nar R>odë¶mZ§Va Ë¶mdaVr ‘mVrMm 2 B§M 
Wa Úmdm. gXaMm JmXr dm’$m g§nyU©nUo nmÊ¶mZo Mm§Jbm 
{^Odmdm. {^Obobm JmXr dm’$m nmMQ>mZo PmHy$Z ¿¶mdm. 
nmMQ>mZo PmH$ë¶mZ§Va g§nyU© JmXr dm’$m ßbm°ñQ>rH$À¶m H$mi¶m 
H$mJXmZo ghm Vo gmV {Xdg PmHy$Z R>odmdm. gXaMm H$mJX 
Am{U nmMQ> ghm Vo gmV {XdgmZ§Va H$mTy>Z Q>mH$mdo. AmS>gmbr 
h§Jm‘m‘Ü¶o amono V¶ma H$aVmZm H$mim ßbm°ñQ>rH$Mm H$mJX 
Q>mH$Ê¶mMr Amdí¶H$Vm Zmhr. na§Vw, nyd©h§Jm‘r Am{U gwê$ 
h§Jm‘mV H$mim ßbm°ñQ>rH$ H$mJXmMm dmna H$amdm. JmXrdmâ¶mda 
{Q>nar R>odÊ¶mnydu Am{U {Q>nar R>odë¶mZ§Va eoVmVrb ‘mVr 
gmo~V 50 Q>³Ho$ eoUIV qH$dm Jm§Sy>i IV dmnaë¶mZo amonm§Mr 
dmT> Mm§Jbr Pmë¶mMo {XgyZ Ambobo Amho. 
JmXr dmâ¶mdê$Z amono H$mT>VmZm ¿¶md¶mMr H$miOr  
  JmXr dmâ¶mdê$Z amono H$mT>VmZm Ë¶m§Mr ‘wio VwQ>Uma ZmhrV 
Aem nÜXVrZo AbJV H$mT>Uo JaOoMo Amho. amono H$mT>Ê¶mnydu 
amonm§Mo e|S>o H$mÌrZo AWdm YmaXma {di¶mZo H$mnmdrV. amno mM§  o eS| > o
H$mnë¶mZV§ a Ë¶mdaVr H$m~Ý} S>rP‘ 1 J‘°«  Am{U S>m¶[‘WmEo Q> 1 
{‘br à{V {bQ>a nmÊ¶m‘Ü¶ o EH$Ì H$ê$Z ’$dmaUr ¿¶mdr. V¶ma 
Pmbbo r amno  o eVo m‘Ü¶ o gbw ^VZo  o dmhVHw $ H$aVmZm ßbmñ° Q>rH$À¶m 
H$° aQo >Mm dmna H$amdm. 
{e’$mag… ’w$bo gwnaHo$Z Zg©ar V§ÌkmZm‘Ü¶o D$gmÀ¶m EH$ 
S>moim {Q>nè¶m§À¶m A{YH$ CJdUj‘VogmR>r 50% ‘mVr Am{U 
50% eoUIV qH$dm Jm§Sy>iIV qH$dm ~J°g ho CJdUr ‘mÜ¶‘ 
g‘à‘mUmV (1…1) dmnê$Z eoVH$è¶m§Zr ñdV…À¶m eoVmda 
D$gmMr amno  o bmJdS>rgmR>r V¶ma H$aÊ¶mMr {e’$mag H$o bbo r Amh.o     
D$g amono eoVm‘Ü¶o bmdVmZm bmJdS> nÜXV d A§Va  
 D$g amono eoVm‘Ü¶o bmdVmZm nmÊ¶mgmo~V bmdUo JaOoMo 
Amho.AÝ¶Wm amono dmiÊ¶mMr e³¶Vm OmñV Amho. Imbrb 
nÜXVrZo D$g amono bmdVmZm garVrb d amonmVrb A§Va Ago 
R>odmdo. 
V³Vm H«$.1 … CgmÀ¶m XmoZ AmoirVrb A§Va d EH$ar 
bmJUmar D$g amono 

eoVH$è¶mZo eoVmda JmXr dm’$m V¶ma H$amdm

JmXr dmâ¶mda [aH$m‘r IVmMr nmoVr /ßb°pñQ>H$ H$mJX ngamdm

nmoË¶mda /ßb°pñQ>H$ H$mJXmda CJdUr ‘mÜ¶‘ g‘à‘mUmV Q>mH$mdo

D$gmMr EH$ S>moim {Q>nar JmXrdmâ¶mdarb nmoË¶mda R>odmdrV

D$gmMr {Q>nar CJdUr ‘mÜ¶‘mZo g‘à‘mUmV PmH$mdr

JmXrdmâ¶mbm nwaogo nmUr Úmdo

JmXrdm’$m D$gmÀ¶m nmMQ>mZo Am{U H$mi¶m ßb°pñQ>H$ H$mJXmZo 
gmV {Xdg PmH$mdm

gmV {XdgmZ§Va nmMQ> Am{U H$mim ßb°pñQ>H$ H$mJX H$mT>mdm

gmV {XdgmZ§Va XaamoO amonm§Zm PmarZo / gyú‘ Vwfma qgMZ 
nÜXVrZo nmUr Úmdo

20-25 {Xdgm§Zr amono bmJdS>rg V¶ma

XmoZ garVrb A§Va

120 g§o_r. (4 \y$Q>)
135 g§o_r. (4.5 \y$Q>)
150 g§o_r. (5 \y$Q>)
180 g§o_r. (6 \y$Q>)
OmoS> Amoi 2.5 \y$Q>
OmoS> Amoi 3 \y$Q>

EH$ar bmJUmar CgmMr amono
amonm§_Ü`o  

2.0 \y$Q> A§Va
amonm§_Ü`o  

1.5 \y$Q> A§Va
5555
4938
4444
3704
5926
4938

7407
6584
5925
4938
7901
6584

EH$ S>moim {Q>narnmgyZ V¶ma Pmboë¶m amonm§Mo ’$m¶Xo 
1. amonm§Mr dmT> bdH$a Am{U Omo_Xma hmoVo Am{U ̂ anya \w$Q>do 

`oD$Z VmoS>UrMo doir Ano{jV D$g {_iVo. 
2. ~oUo H$_r bmJVo Am{U IMm©V ~MV hmoVo.
3. D$gmMr dmT> EH$gmaIr hmoVo.
4. D$gmÀ¶m {nH$mV amoJ d {H$S>§rMm àmXþ^m©d H$‘r hmoVmo. 
5. ~oUo darb IM© H$‘r hmoVmo. 
6. amonm§Mr bmJU Ho$ë¶mZo Zm§Jo ̂ amdr bmJV ZmhrV. 
7. D$gm§Mr g§»¶m A{YH$ {‘iVo.  
darbà‘mUo ’w$bo gwnaHo$Z Zg©ar V§ÌkmZmVyZ eoVH$è¶m§À¶m 
eoVm‘Ü¶o EH$ S>moim {Q>narÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ XO}Xma D$gmMr amono 
H$‘r IMm©‘Ü¶o V¶ma H$aVm ¶oVmV.  

 D$gmMr EH$ S>moim {Q>nar V¶ma H$amdr

~oUo à{H«$¶m H$amdr
(1 {bQ>a nmÊ¶mV 0.5 J«°‘ H$m~}ÝS>mPr‘ + 0.5 {‘br 
‘°b°{WAm°Z Ë¶mZ§Va 1 {bQ>a nmÊ¶mV 100 J«°‘ 
A°goQ>mo~°³Q>a + 12.5 {‘br ñ’w$aX {daKiUmao {OdmUy)

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02169-265332 / 265333
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S>m°. gmVmßnm Ia~So>, S>m°. gImam_ AmKmd Am{U lr. XodmZ§X ~ZH$a  
{H$Q>H$emñÌ {d^mJ, _hmË_m \w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhwar

 eoVrÀ`m CËnmXZ dmT>r_Ü`o _Yw_jrH$m§Mo AZÝ` 
gmYmaU _hËd Amho. _Yw_jrH$m Amnë`m {nH$m§À`m 
\w$bmoè`mVrb _H$a§X d namJH$U Jmoim H$aVmV d AàË`jnUo 
namJr^dZmZo {nH$m§_Ü`o \w$bYmaUm d \$iYmaUm H$aVmV. 
Mm§Jbr \$io PmS>mbm bmJmdr {H§$dm Mm§Jë`m àVrMo {nH$ `mdo 
`mH${aVm Oo namJr^dZ ìhmdo bmJVo Vo {H$Q>H$m§da Adb§~yZ 
AgVo. Odinmg 80% namJr^dZ ho \$º$ _Yw_jrH$m `m 
{H$Q>H$mÛmao hmoVo. namJr^dZmÛmao eoVr {nHo$ Am{U \$i{nH$m§À`m 
CËnmXZmV ̂ aKmog dmT> hmoVo d n`m©daU g§VwbZ XoIrb amIbo 
OmVo. eoVrgmo~VM nyaH$ ì`dgm` åhUyZ _Yw_jrH$mnmbZ ho 
{H$\$m`Vera R>aV Amho. VgoM ~aoM eoVH$ar d ì`mdgm{`H$ 
AmVm _Yw_jrH$m nmbZmH$So> nyU©doi CÚmoJ åhUyZ XoIrb nmhV 
AmhoV.
 _Yw_jrH$m \w$bm§_Yrb _H$a§XmMo _Ym_Ü`o énm§Va 
H$aVmV Am{U Ë`m§Zm nmoi`mÀ`m H$ßß`m§_Ü`o gmR>dyZ Ro>dVmV. 
O§Jbm_YyZ _Y Jmoim H$aÊ`mMm CÚmoJ XrK©H$mimnmgyZ 
ApñVËdmV Amho. na§Vy _Yw_jrH$m§Zm H$moUVrhr BOm Z 
nmohMdVm emñÌr` nÕVrZo _Yw_jrH$mnmbZ Ho$ë`mg Ë`m_YyZ 
_Y Am{U BVa nXmW© Jmoim H$ê$Z `m ì`dgm`mVyZ Am{W©H$ 
gj_Vm àmá H$aVm `oD$ eH$Vo. _Y Am{U Ë`mnmgyZ 
~Zdboë`m CËnmXZm§Mo _mZdr Amamo½`mg \$m`Xo Agë`m_wio 
~mOmanoRo>V Ë`m§Mr _mJUr dmT>V Amho d Ë`m_wioM _Yw_jrH$m 
nmbZmMm CÚmoJ EH$ {H$\$m`Vera d n`m©daU nyaH$ CÚmoJ 
åhUyZ CX`mg ̀ oV Amho.
_Yw_jrH$m nmbZmMo d¡{eï²`o Am{U _hÎd  
1. EH$ {H$\$m`Vera d \$m`Xoera n`m©daUnyaH$ J«m_moÚmoJ.
2. namJr^dZmÛmao eoVr {nHo$ Am{U  \$i {nH$m§À`m CËnmXZmV 

^aKmog dmT> hmoVo.
3. ewÕ _YmMo CËnmXZ, _oUmMo CËnmXZ d BVa AmYmarV 

dñVw, gm¡§X`©àgmYZo Am{U Am¡Úmo{JH$ CËnmXZmMm 
_hËdnyU© ñÌmoV.

4. _Y_mí`m§nmgyZ {_iUmao amOmÞ (am°`b Oobr), X§e {df 
(~r -ìhoZ_), namJ (nmobZ), amo§JU (àmo- nmobrg) `m 
nXmWmªZm Cƒ àVrMo Am¡fYr _yë` Amho.

5. _Yw_jrH$mnmbZmÛmao _Y_mí`m§Mo g§ajU, g§dY©Z d d¥Õr 
H$aVm ̀ oVo.

6. n`m©daUmMm g_Vmob amIÊ`mgmR>r d Z¡g{J©H$ g§nÎmrMo 
OVZ H$aÊ`mgmR>r _Yw_jrH$m nmbZ H$aUo JaOoMo Amho.

7. H$_r Jw§VdUyH$- gwédmVrbm H$_r Jw§VdUwH$rV hm ì`dgm` 
gwê$ H$aVm ̀ oVmo.

_Y_mem§À`m OmVr
1. Am½`m _Y_mer - Apis dorsata

2. gmVoar _Y_mer - Apis serana indica 

3. `wamo{n`Z _Y_mer - Apis melifera

4. \w$bmoar _Y_mer - Apis floria

5. S§>I{da{hV _Y_mer- Stingless bee (Trigona spp.)

EH$m dgmhVrVrb AgUmè`m _Y_mem§À`m OmVr d Ë`m§Mr 
g§»`m 
* amUr _mer- EH$ amUr _mer
* H$m_H$ar _mer- 40,000 Vo 60,000 À`m g§»`oZo
* Za _mer- 200-300 À`m g§»`oZo
_Yw_jrH$mnmbZ CÚmoJmMr {dH$mgj_Vm
 gwê$dmVrg hm ì`dgm` N>moQ²>`m ñdê$nmV gwé H$aVm ̀ oD$ 
eH$Vmo \$º$ 10 noQ²>`m§À`m _XVrZo _Y_memnmbZmMm ì`dgm` 
gwé H$ê$Z Mm§Jë`m àH$maMo _Yw~Z C^o H$aVm `oVo. 10 
noR²>`m§À`m _XVrZo _Yw_jrH$m nmbZ ì`dgm`mV EHy$U IM© 
40,000  Vo 50,000 n`ªV ̀ oVmo. Xadfu _Yw_jrH$m§Mr g§»`m 
dmT>ë`mZo hm ì`dgm` 3 nQ>rZo dmT>Vmo. åhUOoM 10 
noQ²>`m§nmgyZ gwê$ Pmbobm hm ì`dgm` 1 dfm©V 25 Vo 30 
noR²>`m§Mm hmoD$ eH$Vmo A{U Ë`mH${aVm _YnoQ²>`m Á`m {R>H$mUr 
Mm§Jbm \$wbmoam Amho Aem {R>H$mUr Ro>dUo JaOoMo Amho. 
_Yw_jrH$mnmbZmMo ñdê$n
 emñÌr` d AmYw{ZH$ nÕVrà_mUo bmH$S>r noQ²>`m§_Ü`o 
_Yw_jrH$m nmië`m OmVmV. `m noQ>rV XmoZ XmbZo AgVmV. 
EH$ ImbMo d§e g§JmonZmMo XmbZ Am{U Xwgao daMo OmñVrMm 
_Y gmR>dÊ`mMo XmbZ. `m_Ü`o ~mhoa H$mT>Vm `oÊ`mOmo½`m 
bmH$S>r Mm¡H$Q>r AgVmV. `m bmH$S>r Mm¡H$Q>r§_Ü`o _Yw_jrH$m 
_oUmMr nmoir ~m§YVmV. `m nmoù`m_YyZ _YH$mT>Zr `§ÌmÀ`m 
ghmæ`mZo _Y H$mTy>Z KoVë`mZ§Va {aH$m_r Pmbobr nmoir nwÝhm 
^aÊ`mgmR>r Ë`m XmbZmV naV Ro>dbr OmVo. doJdoù`m 
F$VwZwgma _Yw_jrH$m§À`m dgmhVr ̀ mo½`arVrZo hmVmiZo JaOoMo 
Amho. CXmaUmW©, Ooìhm CÝhmù`mV d nmdgmù`mV {H§$dm AÝ` 
F$VwV \w$bmoam H$_r nS>Vmo. Aem doir _Yw_jrH$m§Zm gmIaoMm 
nmH$ XoUo, dgmhVrMo ñWbm§Va H$aUo B. H$m_o H$amdr bmJVmV.
_Yw_jrH$mnmbZmMo gm{hË`
 _YwnoQ>r (_Yw_§Owfm), amUr-{n§Oam, _oUnÌo, Yy_«H$, 
nQ>mer {H§$dm VËg_ MmHy$, ~«e, nmH$nmÌ,  _YH$mT>Zr `§Ì, 
H$mnS>r OmirMm ~waIm Am{U hmV_moOo B.

_Yw_jrH$mnmbZ: EH$ n`m©daUnyaH$ {H \$m`Vera CÚmoJ
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_Yw_jrH$mnmbZmbm gwadmV H$er H$amdr ?
 gwédmVrbm 5-10 noQ²>`m d _Yw_jrH$m§À`m dgmhVr, 
EH$ _YH$mT>Zr `§Ì, EH$ Yya Q>mH$Ê`mMo `§Ì Am{U H$mhr 
{H$aH$moi g§MmV AmnU gwadmV H$ê$ eH$VmV. EH$m noQ>rMr 
{H§$_V 3500-4500/- (gmVoar _mer) {H§$dm 4000-
5000/- (_o{b\$oam _mer) én`mn`ªV AgVo. _Y_mem§À`m 
dgmhVr OdiÀ`m O§JbmVyZ gmVoar _mer {H§$dm Ë`m§À`m 
g§JmonZ Ho$§ÐmVyZ {_iy eH$VmV. VgoM _hmamï—mVrb {H§$dm 
AmOy~mOyÀ`m amÁ`mVrb _YnmbH$mH$So> XoIrb darb XmoÝhr 
àH$maÀ`m noQ>r g{hV dgmhVr {_iy eH$VmV.
dgmhVr§Mo ì`dñWmnZ
 _YmÀ`m nmoù`m§Mr VnmgUr eŠ`Vmo gH$miÀ`m 
Vmgm§_Ü`o _YmÀ`m h§Jm_m_Ü`o AmR>dS²>`mVyZ EH$Xm H$amdr. 
_Yw_jrH$m§À`m noQ>rVrb nmoi, H$monao Am{U nmoH$irVyZ gd© 
Ai`m Am{U aoer_`wº$ Omù`m H$mTy>Z Q>mH$m. nmoù`mMr Mm¡H$Q> 
Am{U VimMm ~moS>© VmÁ`m ~Zdboë`m nmoQ°>{eA_ na_±¾oQ>_Ü`o 
~wS>dboë`m H$mngmÀ`m ~moù`m§Zr ñdÀN> H$am. Ooìhm 
nmdgmù`mV {H$dm AÝ` F$VwV \w$bmoaom H$_r nS>Vmo Aemdoir 
^maVr` _Y_mí`m§gmR>r (goaoZm àOmVrgmR>r) à{V AmR>dS>m 
à{V dgmhV 200 J«°_ gmIa `m XamZo gmIa gran (1:1) 
Úmdo Am{U _o{b\$oam dgmhVrgmR>r JaOoZwgma gmIa gran XoUo 
JaOoMo Amho.
_Y_mem§À`m àOmVrZwgma CËnÞ 
 ^maVm_Ü`o _Y_mí`m§À`m Mma àOmVr AmhoV. Am½`m 
qH$dm XJS>r _Y_mem CÎm_ àH$mao _Y Jmoim H$aVmV Am{U 
Ë`m§À`m àË`oH$ dgmhVr_mJo gamgar _Y CËnmXZ 50-80 
{H$bmo AgVo. \w$bmoar _Y_mem H$_r _Y Jmoim H$aVmV Am{U 
Ë`m§À`m àË`oH$ dgmhVr_mJo A§XmOo 200-900 J«°_ _Y 
{_iVmo. ^maVr` _Y_mer qH$dm gmVoar  _Y_mem§Ûmao  hmoUma 
_Y CËnmXZ Xadfu à{V dgmhV 6-8 {H$bmo AgVo. ̀ wamo{nAZ 
_Y_mer qH$dm BQ>m{bAZ _Y_mer `m§M Xa dgmhVr_mJo 
gamgar _Y CËnmXZ 25-40 {H$bmo AgVo Am{U C§j{da{hV 
_Y_merÀ`m EH$m dgmhVrMo _YmMo CËnmXZ gmYmaU 150 Vo 
200 J«°_ AgVo.
_Yw_jrH$mnmbZ ̀ moOZoMr _m{hVr 
 eoVH$è`m§Zr eoVrer OmoS>Y§Xm åhUyZ _Yw_jrH$mnmbZ 
H$amd`mMo R>a{dë`mg Ë`mg {Oëhm dm{f©H$ `moOZoVyZ 
_YnmimMo 10 {XdgmMo à{ejU _Yg§MmbZmb` _hm~ioœa 
`oWo {Xbo OmVo. Ë`mZ§Va Ë`mg _Y CÚmoJmgmR>r Amdí`H$ 
Agbobo gm{hË` _YnoQ>çm (dgmhVrgh) _Y`§Ì d AÝ` 
gm{hË` ê$. 42700/- nwa{dÊ`mV `oVo. `mV à{ejU 
{dZm_yë` VgoM gm{hË` IaoXrda 10000/- n`ªVMo AZwXmZ 
n{ü_KmQ> {dH$mg `moOZm / {Oëhm dm{f©H$ `moOZm `m§Mo
_mÜ`_mVyZ {Xbo OmVo. {edm` eoVH$è`mg _YmgmR>r h_r ^md

ê$. 120/- à{V {H$bmo {ZYm©arV Ho$bm AgyZ _§S>imH$Sy>Z _Y 
IaoXr Ho$bm OmVmo.
_Yw_jrH$mnmbZ à{ejU 
 _Yw_jrH$m nmbZmgmR>rMo à{ejU ^maV gaH$maÀ`m 
g|Q´>b ~r [agM© A±S> Q´>oqZJ BpÝñQ>Q>çwQ>, nwUo `oWo {Xbo OmVo.  
http://nbb.gov.in ̀ m g§Ho$VñWimdarb _m{hVr nmhÿ eH$Vm.) 
{edm` _hmamï´>mV _hm~ioœa `oWo ImXr J«m_moÚmoJ _§S>imZo `m 
g§~§YmVrb g§emoYZ H$aUmao g§ñWm ñWmnZ Ho$bobr Amho Am{U 
`m g§ñWoVyZ _Y_mem Am{U _Y CËnmXZ `m g§~§YmV _m{hVr 
{Xbr OmV.o  ̀ m gñ§ W_o m\$© V _YmÀ`m {dH$« s~m~Vhr _mJ©Xe©Z Ho$bo 
OmVo. gaH$ma _YmMr IaoXr gwÕm H$aVo. 
_Yw_jrH$mnmbZmgmR>r ̀ mo½` OmJm 
1. _Yw~Z (_YnoR²>`m Ro>dÊ`mMr OmJm) V`ma H$aÊ`mMr OmJm 

D$Z, nmD$g, dmam d Yya ̀ m§nmgyZ g§apjV Agmdr.
2. _Yw_jrH$mnmbZmgmR>r ñdÀN> Am{U Z¡g{J©H$, hdm, nmUr, 

gy`©àH$me Am{U OmñVrV OmñV PmSo> AgVrb Ago 
{R>H$mU {ZdS>mdo OoUoH$ê$Z _Y_memZm OmñVrMm \w$bmoam 
{_iob.

3. EH$m ~m°Šg_Ü`o OmñVrV OmñV \«o$_ _Yw_jrH$m Agy 
eH$VmV, na§Vw gmYmaUnUo 8 10 \«o$_ _Yw_jrH$m Ro>dUo 
Mm§Jbo. Ë`m_wio Ë`m§Mr H$miOr KoUohr gmono OmVo.

4. H$rQ>H$ZmeHo$, àXyfU, Yya BË`mXr joÌm§nmgyZ _YnoQ²>`m Xya 
Ro>dmì`mV (H$rQ>H$ZmeHo$ \$dmaUr doir `mo½` Vr H$miOr 
¿`mdr.)

5. ~XbË`m F$Vw§à_mUo namJ d _H$a§X CnbãY hmoB©b Ago 
{R>H$mU {ZdS>mdo. (ñWbm§V{aV _Yw_jrH$m§nmbZmgmR>r - 
EH$m {R>H$mUmhyZ XwgarH$So> dgmhVr Ro>dVmZm H$miOr 
¿`mdr.)

6. _mH$So>, Añdbo, gmn, ~oSy>H$, njr, _w§½`m Am{U dmidr ̀ m 
àmÊ`m§nmgyZ CnÐd hmoUma Zmhr ̀ mMr XjVm ¿`mdr.

 _Yw_jrH$mnmbZmÛmao {nH$m§À`m CËnmXZm_Ü`o ̂ aKmog dmT> 
(30-35%) à_mUmV A{YH$ Pmbobr {XgyZ `oVo. {H$Vrhr 
Mm§Jë`m àH$maMo ~r {~`mUo, IVo, O{_ZrÀ`m {ZdS>r à_mUo 
{nHo$ KoVbr Am{U _Y_mem Ë`m ^mJm_Ü`o Oa ZgVrb Va 
nanamJr^dZ hmoUmaM Zmhr. PmboM Va Vo Iyn WmoS²>`m à_mUmV 
hmoVo. namJr^dZm_wio hmoUmar CËnmXZ dmT> Am{U Ë`m_Ü`o 
_Y_mem§Mo AgUmao _hËd `m{df`r eoVH$è`m§_Ü`o OmJéH$Vm 
hmoUo \$ma JaOoMo Amho. OodT>m Mm§Jbm \w$bmoam Agob {VVHo$ 
A{YH$ à_mUmV dgmhVr _O~yV ~ZVmV Am{U _Y_mem§Zm Z 
OmiVm H$m oUVrhr BOm Z H$aVm Vm§pÌH$ nÕVrZo 
_Yw_jrH$mnmbZ H$aVm `oVo. Ë`mH${aVm àmW{_H$ XOm©Mo 
Vm§pÌH$ nÕVrMo à{ejU KoUo JaOoMo Amho.

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02426-243234
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S>m°. àXrn Xido,  S>m°. `wdamO ~mbJwSo>  Am{U  lr. gwZrb Zmio
A{Ib ^maVr` g_pÝdV H$moaS>dmhy \$i{nHo$ (A§Ora Am{U {gVm\$i) g§emoYZ  àH$ën, OmYddmS>r, Vm. nwa§Xa, {O. nwUo 

 A§{Oambm dfm©VyZ XmoZ doim ~hma `oVmo. nmdgmù`mV 
`oUmè`m ~hmambm IÅm Am{U CÝhmù`mV ̀ oUmè`m ~hmambm _rR>m 
~hma Ago åhUVmV. IÅm ~hmamVrb \$io Zmoìho§~a-{S>go§~a_Ü`o 
Va _rR>m ~hmamVrb \$io _mM©-Epàb_Ü`o V`ma hmoVmV. `m 
~hamMr \$io \$o~«wdmar Vo _o _{hÝ`mn`ªV {dH«$rgmR>r CnbãY 
hmoVmV. `m ~hamVrb \$im§Mm XOm© IÅm ~hamnojm Mm§Jbm 
Agë`mZo A{YH$ ~mOma^md {_iVmo.  
 _hmamï—mV A§{OamgmR>r nwUo {Oëhm AJ«oga AgyZ 
_amR>dmS²>`mVrb Xm¡bVm~mX, Am¡a§Jm~mX bJVMm ̂ mJhr à{gÜX 
Amho. 
~hma ì`dñWmnZ   
 _rR>m ~hmam_Ü`o ~mJog OyZ Vo Am°JñQ>n`ªV nyU© {dlm§Vr 
{Xbr OmVo. gßQo>§~a _{hÝ`mV ~mJoMr N>mQ>Ur H$aVmV. 
N>mQ>UrZ§Va ~mJog IV d nmUr ì`dñWmnZmg gwédmV Ho$br 
OmVo. àM{bV nÕVrZwgma ZdamÌrÀ`m n{hë`m {H§$dm Xwgè`m 
{Xder ~hamMo nmUr XoÊ`mV ̀ oVo. 
PmS>m§Mr N>mQ>Ur H$aUo
 A{YH$ d XO}Xma CËnmXZmH$arVm àË`oH$ dfu PmS>m§Mr 
N>mQ>Ur H$aUo \$m`ÚmMo R>aVo. H$mhr ^mJm§_Ü`o  A§OramÀ`m 
PmS>m§Mr Xa dfu IaS> N>mQ>Ur Ho$br OmVo Va H$mhr ^mJmV 
hbH$r N>mQ>Ur H$aVmV. nwUo {OëømVrb nwa§Xa ^mJmV N>mQ>Ur 
Z H$aVm gwámdñWoV Joboë`m PmS>m§Mr hmVmZo nmZJi H$aVmV d 
Ë`mZ§Va g§OrdH$mMr \$dmaUr H$ê$Z ~hma Yabm OmVmo. _rR>m 
~hmamH$arVm gßQo>§~a _{hÝ`mV àË`oH$ \$m§XrMm Omoa nmhyZ 1/3 
{H§$dm 1/2 AmIyS> N>mQ>Ur H$amdr. N>mQ>Ur_wio am{hboë`m 
\$m§XrÀ`m ^mJmdarb S>moio \w$Q>VmV d Amboë`m ZdrZ \$wQ>rda 
\$io `oVmV. N>mQ>UrZ§Va hm`S´>moOZ gm`Zm_mB©S> `m 
g§OrdH$mMr \\$dmaUr Ho$ë`mg n§YadmS²>`mV A{YH$ S>moio 
\$wQy>Z ̂ anya Z{dZ dmT> {_iVo.
AÞÐì` ì`dñWmnZ 
 A§{OamÀ`m PmS>m§Mr Mm§Jbr dmT> hmoÊ`mgmR>r bmJdS>rÀ`m 
gwadmVrÀ`m H$mimV {Z`{_V IVo ÚmdrV. _rR>m ~hmamgmR>r 
Am°JñQ>-gßQo>§~a_Ü`o IVo ^aVmV. nwU© dmT> Pmboë`m PmS>mg 
50 {H$bmo eoUIV, 1125 J«°_ ZÌ (2441 J«°_ ̀ w{a`m), 325 
J«°_ ñ\\$waX (2031 J«°_ {g§Jb gwna \$m°ñ\$oQ>) d 415 J«°_ 
nmbme  (693 J«°_ å`waoQ> Am°\$ nmoQ°>e) à{V PmS> (50% ZÌ d 
g§nyU© ñ\w$aX Am{U nmbme ~hma YaVmZm d Cd©{aV 50% ZÌ 
~hma Yaë`mZ§Va EH$ _{hÝ`mZo)  à{V df© Úmdo.
 A§Ora ~mJog O{_ZrV AÞÐì`mMo à_mU `mo½` 
Ro>dÊ`mgmR>r EH$mpË_H$ AÞÐì` ì`dñWmnZmMm A~b§~ H$aUo

Amdí`H$ AgVo. A§Ora ~mJog go§pÐ` IVo dmnaUo AË`§V 
JaOoMo AgVo. A§Oramg àVr PmS> àVr dfu 5 {H$bmo {Z§~moir 
no§S> Úmdr. A§Ora ~mJoV go§pÐ` nXmWmªMm VgoM {OdmUy 
g§dY©H$m§Mm, {hadirÀ`m IVm§Mm, Jm§Sy>i IVmMm,`mo½` 
AmÀN>mXZmMm d  {nH$m§À`m Adeofm§Mm dmna ~hma YaÊ`mnwdu 
_hËdmMm Amho. A§Ora {nH$mg ZÌ, ñ\w$aX, nmbme gmo~VM 
_°¾o{eA_, H°$pëeA_, J§YH$, ~moam°Z, {P§H$, _mobmãX, _±JZrO, 
Vm_«, bmoh B. gyú_ AÞÐì`o `mo½` à_mUmV, `mo½` doir d 
JaOoZwgma ÚmdrV. 
nmUr ì`dñWmnZ    
 A§Ora PmS>mÀ`m dmT>r~amo~a nmÊ`mMr JaO dmTy> bmJVo. 
O{_ZrÀ`m _JXamZwgma ^mar O{_ZrV 5-6 d hbŠ`m 
O{_ZrV 3-4 {Xdgm§Zr g§apjV nmUr Úmdo. \$idmT>rÀ`m 
H$mimV nmÊ`mMm VmU ~gUma Zmhr ̀ mMr H$miOr ¿`mdr. \$io 
n¹  hmoÊ`mÀ`m H$mimV nmUr ̀ mo½` à_mUmV Úmdo, AÝ`Wm \$io 
~oMd ~ZVmV. O{_ZrV OmñV Amobmdm {Q>Hy$Z am{hë`mg  \$i 
^oJmiÊ`mMo à_mU dmT>Vo. A§Ora ~mJog nmUr XoÊ`mgmR>r 
ImoS>m^modVr _moR>r Amir {H§$dm dm\\$o H$aÊ`mMr nÕV Amho. 
nmUr XoV AgVm§Zm ~w§Ü`mnmer nmUr gmMyZ amhUma Zmhr, 
`mH$So> bj Úmdo. `mgmR>r ImoS>mbJV _mVrMr ^a bmdmdr. 
nmUr XoÊ`mH${aVm {R>~H$ {g§MZ nÕVrMm Adb§~ Ho$ë`mg 
nmÊ`mMr 50 Vo 70 % ~MV hmoVo d VUm§Mm àmXw^m©d H$_r hmoVmo.
~hma {Z`moOZmVrb _hËdmÀ`m ~m~r  
* ~mJoÀ`m n{agamVrb Vmn_mZ, hdoMr AmÐ©Vm, gy`©àH$me, 
nS>Umam nmD$g, nmdgmMo EHy$U {Xdg, YwHo$, Jmam, dmXi, 
dmam ̀ m gd© ~m~r§Mm Aä`mg AgUo JaOoMo Amho. 
* A§Ora ~mJoVrb _mVrMo narjU Xadfu H$ê$Z KoUo JaOoMo 
Amho. 
* A§Ora ~mJoMm Omo_ à^mdr amIÊ`mgmR>r, CËnmXZj_ 
amhÊ`mgmR>r ~mJog IVmÀ`m g§Vw{bV _mÌm Úmì`mV. 
JaOoZwgmaM gyú_ AÞÐì`m§Mm dmna _hËdmMm Amho.  
* A§Ora ~mJog ̂ anya à_mUmV go§pÐ` IVmMm dmna H$amdm.
* ~hmamgmR>r nmUr gwê$ H$aV AgVmZmM ImoS>mda d \$m§Úmda 
g§OrdH$mMr \$dmaUr H$amdr. Ë`mgmR>r 20 {_.br. hm`S´>moOZ 
gm`Zm_mB©S> (50 Q>¸o$) à{V {bQ>a nmÊ`mVyZ Vkm§À`m 
_mJ©Xe©ZmZo \$dmamdo {H§$dm g§nyU© PmS>mg Mmoimdo.  Ë`m_wio gd© 
gwá S>moio \$wQ>VmV d  PmS>m§Zm ZdrZ  nmbdr ̀ oVo. 
* {nH$mdarb H$rS>-amoJmMr AMyH$ AmoiI H$ê$Z ¿`mdr. ̀ mo½` 
Vr H$rQ>H$ZmeHo$ d ~waerZmeHo$ ̀ mo½` doir, ̀ mo½` Ë`m à_mUmV 
\$dmamdrV. ~mJoVrb VUm§Mo doirM {Z`§ÌU H$amdo. 

A§{OamVrb _rR>m ~hma ì`dñWmnZ

nmZ 55 da nhm
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S>>m°. {dH«$_ H$S>, S>m°. JUoe eoiHo$ Am{U S>m°. gwXm_m H$mH$S>o
AÞemñÌ d V§ÌkmZ {d^mJ, _hmË_m \w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar

 Amdi`m‘Ü`o AgUmao OrdZgËd "H$' Mo à‘mU ho 
à{H«$`m Ho$ë`mZ§Vahr H$m`‘ amhVo. Ë`m‘wio Amdi`mnmgyZ 
~Z{dÊ`mV `oUmao nXmW©, Am¡fYo Am{U agm`Zm§Zm Mm§Jcr 
‘mJUr Amho. {dfmUy§À`m àmXw^m©dm‘wio earamVrc nm§T>è`m noetMr 
H$m`©eŠVr H$‘r Pmë`mg Amdi`mVrc ""H$'' OrdZgËdmMm 
Cn`moJ Mm§Jë`m àH$mao hmoVmo.
 Amdim ’$imÀ`m AZoH$ Am¡fYr Cn`moJm§‘wio \$im§Zm 
‘mJUr dmT>V Amho. ‘hmamï´>m‘Ü`o ‘mJUrà‘mUo ’$im§Mm nwadR>m 
hmoV Zgë`mZo CËVa ^maVmVyZ ’$io AmUcr OmVmV. BVa 
’$iPmS>m§er VwcZm H$aVm `m ’$iPmS>mcm CËnmXZ IM© H$‘r 
`oVmo d H$‘r nmÊ`mV ̀ oV Agë`m‘wio Ë`mÀ`m cmJdS>rg ̂ anya 
dmd Amho. nydu Amdi`mMr PmS>o amZmV, dZmV , Jmd n[agamV 
VwaiH$ {R>H$mUr {Xgm`Mr. na§Vy Am¡fYr JwUY‘m©‘wio `mMr 
cmJdS> AmVm ì`mnmar VËdmda hmoD$ cmJcr Amho. ̀ mMm EH${ÌV 
n[aUm‘ åhUOo  hOmamo EH$a n{S>H$ O{‘Zr,jma`wŠV O{‘Zr ̀ m 
{nH$mÀ`m cmJdS>rImcr ̀ oV Amho. 
Amdim ""H$'' OrdZgËdmMo H$moR>ma - ""H$'' OrdZgËdmcm 
B§J«Or‘Ü` o pìhQ>{° ‘Z''gr'' Ag o åhUVmV.""H$'' OrdZgËdmÀ`m 
A^mdm‘wio ñH$ìhu hm amoJ hmoVmo. ̀ m amoJmV {haS>`m gwOyZ Ë`mVyZ 
aŠV ̀ oVo. hm amoJ ~am H$aÊ`mgmR>r Amdim ’$ma JwUH$mar Amho. 
AeŠVnUm `oVmo, dOZ H$‘r hmoVo, OI‘m cdH$a ^éZ `oV 
ZmhrV `mgmR>rhr ""H$'' OrdZgËdmMm Cn`moJ hmoVmo. gyú‘ 
Ho$edm{hÝ`m Xw~©c hmoD$Z VwQ>VmV, aŠVómd  hmoVmo, 
amoJà{VH$maH$ eŠVr dmT>{dÊ`mgmR>r Amdi`mVrc ""H$'' 
OrdZgËdmMm dmna ‘moR>`m à‘mUmV hmoVmo. 
 Amdi`m‘Yrc OrdZgËd ""H$'' Mo Xwgao d¡{eï>` 
åhUOo AÝ` ’$io qH$dm {eO{dë`mg Ë`mVrc  ""H$'' 
OrdZgËdmMo à‘mU H$‘r hmoVo, na§Vw Amdi`mÀ`m ~m~VrV Vgo 
hmoV Zmhr.
   Amdim ’$imMm Cn`moJ À`dZàme, H°$ÝS>r, Amdim 
Voc,MQ>Ur,cmoUMr,{Ì’$imMwU©,Ho$eg§dY©H$ Voc,Q>m°{ZH$, 
Amdim gwnmar,nmdS>a ,Amdim  Mhm, ga~V,g°mg B.V`ma 
H$aÊ`mgmR>r hmoVmo.VgoM a§JH$m‘ d H$mVS>r H$‘{dÊ`mÀ`m 
CXçmoJmVhr `m ’$im§Zm ‘mJUr Amho.nU `m ’$im§_Yrc 
VwaQ>nUm‘wio VmOr ’$io Imëcr OmV ZmhrV.`mH$[aVm Amdim 
’$im§da à{H«$`m H$aUo JaOoMo Amho. Aem `m ~hþJwUr 
Amdi`mcm Amnë`m amoOÀ`m OodUmV g‘m{dð> H$amd`mMo 
Agoc Va {d{dY à{H«$`m`wŠV nXmWm©À`m ñdê$nmV g‘m{dð> 
H$aUo JaOoMo Amho. ho nXmW© ghOmghOr Kar qH$dm ì`mnmar 
VËdmda H$go H$am`Mo Amho ̀ mMr ‘m[hVr.

ag 
 Amdim ’$imnmgwZ ag ~Z{dÊ`mgmR>r Mm§Jë`m àVrMr 
agaerV n[an¹$ Pmbobr, ImÊ`mg ̀ mo½` Aem ’$im§Mr {ZdS> 
H$amdr. H$ƒr ’$io KoÊ`mMo eŠ`Vmo Q>mimdo, H$maU Vr OmñV 
VwaQ> AgVmV.
 {ZdS>cocr ’$io ñdÀN>,W§S> nmÊ`mZo YwD$Z 0.05 Q>¸$o  
nmoQ>°{eA‘ _oQ>m~m` gë\$mB©Q>>À`m ÐmdUmV (EH$ {cQ>a nmÊ`mV 
0.05 J«°‘) nmM {‘{ZQ>o CH$iwZ ¿`mdrV qH$dm XmoZ Q>ŠHo$ 
ImÊ`mÀ`m gmoS>çmÀ`m ÐmdUmV CH$iwZ ¿`mdrV.Z§Va Vr ’$io 
ñdÀN> nmÊ`mZo YwD$Z 0.05 Q>¸o$ gm`{Q´H$ AmåcmÀ`m ÐmdUmV 
~wS>dwZ R>odmdrV.ñQ>oZcog ñQ>rcÀ`m MmHw$À`m ghmæ`mZo ’$im§Mo 
VwH$S>o H$ê$Z {~`m doJiçm H$amì`mV.VwH$S>ç§mÀ`m g‘à‘mUmV 
nmUr KoD$Z ag H$mT>Ur `§ÌmVwZ ag H$mT>mdm d hm H$mT>cocm 
ag ‘c‘cÀ`m H$mnS>mVwZ JmiwZ ¿`mdm.`m ’$imÀ`m agmMr 
AmåcVm 2.3 Q>ŠHo$ d EHw$U {dÐmì` KQ>H$m§Mo à‘mU  13 Q>¸o$  
AgVo;na§Vw ag H$mT>VmZm g‘à‘mUmV nmUr KmVë`mZo hr 
AmåcVm 1.2 Q>¸o$ d EHw$U {dÐmì` KQ>H$m§Mo à‘mU 6.5 Q>ŠHo$ 
BVH$s H$‘r hmoVo. V`ma Ho$cocm hm ag gmR>dwZ R>odm`Mm Agoc 
Va 85-90 A§e gopëgAg Vmn‘mZmg VmndwZ Ë`m‘Ü`o 
0.500 J« °‘ à{V {cQ>a qH$dm {H$cm o nm oQ > ° {eA‘ 
‘oQ>m~m`gë’$mB©Q> {‘giwZ {ZO©VwH$ Ho$coë`m ~mQ>ë`§m‘Ü`o 
^ê$Z H$moaS>çm d W§S> OmJr gmR>dmdrV.
ga~V
 AmdiçmÀ`m agmnmgwZ ga~V V`ma H$aVmZm 
à‘mUrH$aUmZwgma Xhm Q>ŠHo$ ag 0.3 Vo 0.4 Q>¸o$ AmåcVm d 
EHw$U {dÐmì` KQ>H$m§Mo à‘mU 10 Vo 15 Q>ŠHo$ R>odmdo. 
agmMo {‘l ga~V 
 agmMo {‘l ga~V ~Z{dÊ`mgmR>r cmoH$m§À`m AmdS>rZwgma 
dar ga~Vm‘Ü`o Amë`mMm ag,qc~mMm ag qH$dm cmoH$m§Zm 
ñdmX AmdS>oc Vo EH$Ord H$ê$Z ga~V ~Z{dVmV.ho ga~V 
~Z{dVm§Zm 0.3 Vo 0.4 Q>¸o$ AmåcVm d EHw$U {dÐmì` KQ>H$m§Mo 
à‘mU 10 d 15 Q>¸o$  amhrc ̀ mMr H$miOr ¿`mdr.
ñ¹°$e
 ñH°$e V`ma H$aÊ`mgmR>r agmMo à‘mU 25 Q>ŠHo$,EHw$U 
{dÐmì` KQ>H$m§Mo à‘mU 45 Q>ŠHo$ d AmåcVm 1 Q>¸o$ amhrc 
`mMr H$miOr ¿`mdr.
{gan
 Amdim {gan V`ma H$aÊ`mgmR>r agmM o à‘mU 25 Q>̧ $o  EH$w U 
{dÐmì` KQ>H$mM§  o à‘mU 65 Q>̧ $o  d AmåcVm 1.2 Q>̧ $o   R>do VmV. 

Amdim à{H«$`m: EH$ \$m`Xoera cKwCÚmoJ
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Amdim ‘wa§~m (‘moamdim)
 n[anŠd EH$gma»`m AmH$mamMr, Mm§Jë`m àVrMr Amdim 
’$io {ZdS>mdrV.hr ’$io ñdÀN> nmÊ`mZo YwdmdrV. ñQ>oZcog 
pñQ>cÀ`m Q>moH$Xma gmYZmZo ’$i§mZm gd© ~mOw§Zr gma»`m 
AmH$mamMr Imocda {N>Ðo nmS>mdrV.Z§Va Mma Q>ŠHo$ {‘R>mÀ`m 
CH$iË`m ÐmdUmV ’$io Xhm {‘{ZQ>o CH$iË`m nmÊ`mV ~wSw>Z 
H$mT>mdrV.EH$m ê$§X Vm|S>mÀ`m ~aUrV Amdim d gmIa EH$mda 
EH$ Wa cmdmdoV. Oa Amdio EH$ {H$cmo AgVrc Va gmIa 
EH$ {H$cmo dmnamdr. Ë`m‘Ü`o gm`{Q´H$ Amåb ñdmX 
dmT>{dÊ`mgmR>r dmnamdo.Ago Wamda Wa XoD$Z ~aUr ^amdr d 
CÝhm‘Ü`o R>odmdr. Xwgè`m {XdgmZ§Va {XdgmVwZ XmoZXm ho {‘lU 
Mm§Jco T>dimdo. Aem àH$mao 20 Vo 25 {Xdgm§V ‘wa§~m Mm§Jë`m 
àH$mao V`ma hmoVmo.
Amdim H±$S>r 
 darcà‘mUo Amdim YwD$Z,CH$Sw>Z {~`m ~mOwcm H$ê$Z 
’$moS>r H$ê$Z ¿`mì`mV.Z§Va ’$moS>r EH$ {H$cmo AgVrc Va 
n{hë`m {Xder 400 J«°‘ gmIa KoD$Z ’$moS>rda ngê$Z 
¿`mì`mV.ho {‘lU 24 Vmg VgoM R>odmdo.Xaå`mZÀ`m H$mimV 
AmdiçmmVrc A§JÀ`m nmÊ`mV gmIa {daKicr OmVo.Ë`mZ§Va 
Xwg-`m {Xder nmH$mVrc ’$moS>r H$mTw>Z Ë`m‘Ü`o 200 J«°‘ 
gmIa Q>mH$mdr d Vr {daKiwZ ¿`mdr.Ë`mgmR>r ÐmdUmcm 
CîUVm XoD$Z ÐmdU H$mo‘Q> H$amdo. CîUVm XoV AgVmZm 
ÐmdUmda ‘ir Amcr Agoc Va Vr H$mTw>Z Q>mH$mdr. ÐmdU 
ì`dpñWV JmiwZ Ë`m‘Ü`o nwÝhm Amdio 24 VmgmgmR>r Q>mHw$Z 
R>odmdoV. {Vgè`m d Mm¡Ï`m {Xder 200 J«°‘-200 J«°‘ gmIa 
Q>mH$mdr. darcà‘mUo  Xwgè`m {Xdgmà‘mUo H¥$Vr H$amdr.Mm¡Ï`m 
{XdgmZ§Va gmIa Q>mH$Uo ~§X H$amdo.ho {‘lU Mm¡Ï`m 
{XdgmZ§Va AmUIr XmoZ {Xdg VgoM R>odwZ gmVì`m {Xder 
nmH$mVwZ ~mhoa H$mTw>Z darcà‘mUo gwH$dwZ n°qH$J H$amdo.
Amdim gwnmar
 Amdim ’$moS>r / {H$g EH$ {H$cmo, ‘rR> 20 J«°‘, g¢Yd _rR> 
20 J«°‘, Amodm nmdS>a 10 J«°‘,{Oao nmdS>a 10 J«°‘,qS>H$ nmdS>a 
5 J«°‘,nw{XZm nmdS>a 10 J«°‘.
H¥$Vr: Amdim ’$moS>r / qH$dm {H$g H$amdm.{Xcoco gm{hË` 
darcà‘mUo KooD$Z EH$Ì H$ê$Z ’$moS>tZm qH$dm {H$gmcm 
Mmoimdm.EH$ {Xdg ho {‘lU VgoM PmHw$Z R>odmdo.Xwgè`m 
{XdgmnmgwZ dmion`ªV ho {‘lU gw`©àH$memV qH$dm dmidUr 
`§ÌmV dmi{dVmV d ßc°pñQ>H$À`m W¡cr‘Ü`o / {nedr‘Ü`o 
^ê$Z gmR>{dVmV.
Amdim nmdS>a 
 n{hë`m nÜXVrZo Amdim gwnmar ~Z{dVm§Zm Amdim ’$io 
ñdÀN> nmÊ`mV YwdwZ ¿`mdrV. Z§Va nmoQ>°{eA‘ ‘oQ>m~m` 
gë’$mB©Q>Mo ÐmdU V`ma H$ê$Z (EH$ {cQ>a nmÊ`mV 0.6 J«°‘

dmnamdo) Vo CH$imdo. CH$iË`m ÐmdUmV Amdio nmM {‘{ZQ>o 
~wS>dwZ H$mTw>Z Ë`m AmdiçmMm {H$g H$amdm. qH$dm loS>a 
`§ÌmÀ`m ghmæ`mZo {H$g H$amdm, ~marH$ VwH$S>o H$ê$Z ¿`mdoV d 
Vo dmidmdoV.dmidÊ`mgmR>r gw`©àH$memMm qH$dm dmidUr 
`§ÌmMm dmna H$amdm. ’$moS>r qH$dm {H$g M§mJcm dmioc åhUOo 
Ë`mVrc nmÊ`mMo à‘mU ghm Q>ŠŠ`mnojm H$‘r hmoB©c, Ë`m 
doiog XiU `§ÌmMm dmna H$ê$Z Amdim nmdS>a (^wH$Q>r) 
~Zdmdr d Vr ßc°pñQ>H$À`m {nedr‘Ü`o ì`dpñWV ^amdr.`m 
nmdS>aMm Cn`moJ {Ì’$im MwU© ~Z{dÊ`mgmR>r qH$dm 
ImÊ`mgmR>r dmnaVmV.
nmMH$ Jmoir 
gm{hË`: Amdim 1 {H$cmo, ‘rR> 10 J«°‘,{Oao nmdS>a 20 J«°‘, 
~S>reon nmdS>a 20 J«°‘,Ambo.
H¥$Vr: `mgmR>r M§mJbo ’$io {ZdS>mdoV. Amdim ’$io ñdÀN> 
nmÊ`mV YwdwZ ¿`mdrV. CH$iË`m nmÊ`mV nmM {‘{ZQ>o ~wS>dwZ 
{H$gwZ KoVmV.Z§Va `m {H$gm‘Ü`o gd© KQ>H$ {Xcoë`m 
à‘mUmZwgma EH$Ì H$ê$Z EH$Ord H$aVmV. EH$Ord {‘lUmÀ`m 
~marH$ ~marH$ Jmoiçm H$ê$Z Ë`m gw`©àH$memV dmi{dVmV. 
darb {‘lUm‘Ü`o 50 J«°‘ Jwi qH$dm gmIa Q>mHw$Zhr Jmoiçm 
~Z{dë`mg bhmZ ‘wbohr AmdS>rZo ImVmV. Z§Va dmidwZ V`ma 
Pmboë`m `m Jmoiçmm ßc°pñQ>H$À`m {nedr‘Ü`o hdm~§X H$ê$Z 
H$moaS>çm d W§S> OmJr gmR>{dVmV.
À`dZàme 
gm{hË`: Amdim 1 {H$cmo, JmdamZ Vwn 100 J«°‘, ‘Y 50 J«°‘, 
qnnir 16 J«°‘, gmIa / IS>r gmIa 1 {H$cmo,d§ebmoMZ MwU© 
32 J«°‘,ZmJ Ho$ea 8 J«°‘,{dbm`Mr 8 J«°‘,Xmb{MZr 8 
J«°‘,V‘mbnÌ 8 J«°‘,àdmi MwU© 4 J«°‘,eVmdar MwU© 4 
J«°‘,Ho$ea 1 J«°‘,bd§J 2 J«°‘,H$mir {‘ar 5 J«°‘.
H¥$Vr: `mgmR>r M§mJbo ’$io {ZdS>mdoV. Amdim ’$io ñdÀN>
nmÊ`mV YwdwZ  KodyZ nmÊ`mV CH$imdoV  qH$dm dm\$dmdoV.
 dm’$dboë`m AmdiçmVwZ ~r ~mOwbm H$ê$Z bJXm 
(nën) ~Zdmdm.`mgmR>r nënaMm qH$dm {‘ŠgaMm dmna 
H$amdm.Z§Va gmIaoMm VrZ Vmar nmH$ H$ê$Z Ë`mV bJXm EH$Ì 
H$aVmV d Ë`mbm CîUVm XodwZ KÅ> H$aVmV.darb gd© gm{hË` 
(‘Y Am{U Vwn gmoSw>Z) ^wH$Q>rÀ`m ñdê$nmV darb {‘lUmV 
Q>mHw$Z EH$Ord H$aVmV.ho H$aV AgVmZm {‘lUmbm gVV 
CîUVm Úmdr d {‘lU gVV T>dimdo.`m doiog {‘lUmMm 
KÅ>nUm O°‘gmaIm hmoB©b Ë`m doiog Ë`m‘Ü`o Vwn d ‘Y Q>mHw$Z 
EH$Ord H$ê$Z WmoS>m doi CîUVm XodwZ {ZO§©VwH$ Ho$boë`m ê$§X 
V§moS>mÀ`m ~mQ>ë`§m‘Ü`o ̂ ê$Z H$moaS>çm d W§S> OmJr gmR>{dVmV.

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02426-243259
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S>m°. g§O` gnH$mi, S>m°. XÎmmÌ` gmZn Am{U S>m°. Jmo{d§X Omoer
H¥$[f AW©emñÌ {d^mJ, _hmË_m \w$bo H¥$[f {dÚmnrR>, amhwar

 _hmamï— amÁ`mVrb H¥$[f joÌmMo _hÎd Am{U {d{dYVo_wio 
amÁ`mÀ`m AW©ì`dñWoV _moR>m dmQ>m Amho. Iarn Am{U aã~r 
h§Jm_mVrb {d{dY {nH$m§Mo CËnmXZ ho eoVH$è`m§gmR>r _hÎdmMo 
Amho. ̀ m boImV aã~r h§Jm_mVrb Jhy, ha^am, Ádmar ̀ mgma»`m 
à_wI {nH$m§À`m CËnmXZ, CËnmXH$Vm, Am{U Ë`mg§~§Yr 
~mOmanoRo>Vrb g§Yr§da {dMma H$aÊ`mV Ambm Amho. 
_hmamï—mVrb aã~r {nH$m§Mo joÌ Am{U CËnmXZ  
 aã~r h§Jm_mVrb Jhy, ha^am, Ádmar `mgmaIr {nHo$ 
_hmamï—mVrb {d{dY ̂ mJmV KoVbr OmVmV. amÁ`mVrb hdm_mZ 
Am{U {g§MZmÀ`m CnbãYVoZwgma {d{dY {nH$m§À`m CËnmXZmV 
~Xb {XgyZ `oVmo. CXmhaUmW©, Jhy ho amÁ`mVrb CÎmaoÀ`m 
{g§{MV ^mJmV _w»`Ëdo KoVbo OmVo, Va ha^am Am{U Ádmar 
`m§gmaIr {nHo$ _amR>dmS>m, {dX^© Am{U ImZXoemVrb 
H$moaS>dmhy ̂ mJmV KoVbr OmVmV.
aã~r h§Jm_mVrb {nH$m§À`m CËnmXZmMo gamgar AmH$So> 
nwT>rbà_mUo AmhoV  
1. Jhy: 2.5 Vo 3 Q>Z à{V hoŠQ>a CËnmXZ hmoVo. 
 CËnmXZ IM© ₹ 70,000 Vo ₹ 90,000 AgVmo,
 Va CËnÞ ₹ 75,000 Vo ₹ 1,40,000 n`ªV {_iy eH$Vo. 
2. ha^am: 1 Vo 1.5 Q>Z à{V hoŠQ>a CËnmXZ AgVo. 
 CËnmXZ IM© ₹ 50,000 Vo ₹ 70,000, Am{U 
 CËnÞ ₹ 35,000 Vo ₹ 55,000 AgVo. 
3. Ádmar: 1 Vo 1.5 Q>Z à{V hoŠQ>a CËnmXZ AgVo. 
 CËnmXZ IM© ₹ 30,000 Vo ₹ 40,000, Am{U 
 CËnÞ ₹ 40,000 Vo ₹ 75,000 n`ªV AgVo. 
CËnmXZ Am{U CËnmXH$Vm dmT>rVrb AS>MUr  
 amÁ`mVrb aã~r {nH$m§À`m CËnmXZmV AZoH$ AS>MUr 
AmhoV. nmÊ`mMr CnbãYVm hr gdm©V _moR>r g_ñ`m Amho. 
{g§MZmÀ`m Anwè`m gw{dYm, hdm_mZmVrb ~Xb Am{U 
_amR>dmS>m-{dX^m©Vrb H$moaS>dmhy ^mJmVrb AS>MUr§_wio 
eoVH$è`m§Zm CËnmXZ Am{U CËnmXH$Vm dmT>dUo AmìhmZmË_H$ 
R>aVo. `mgmo~VM IVm§Mm dmT>Vm dmna Am{U CËnmXZ IM© 
dmT>ë`m_wio eoVH è`m§Zm {Zìdi CËnÞ H$_r {_iVo. 
~mOmanoRo>Vrb g§Yr  
 aã~r {nH$m§gmR>r ñWm{ZH$ Am{U Am§Vaamï—r` ~mOmanoRo>V 
Mm§Jbr _mJUr AgVo. {deofV… Jhy Am{U ha^am `m§Mr _mJUr 
_moR²>`m à_mUmV Amho. Xoem§VJ©V ~mOmamV AÞYmÝ` gwapjVVm 
Am{U nwadR>m gmIir `m_wio eoVH$è`m§Zm {dH«$rÀ`m Mm§Jë`m 
g§Yr CnbãY AmhoV. ̀ m{edm`, ̂ maVmÀ`m {d{dY amÁ`m§_Ü`o

ha^è`mMr _moR>r _mJUr Amho, Á`m_wio _hmamï—mVrb eoVH$ar 
Amnbo CËnmXZ BVa amÁ`m§Vhr {dHy$ eH$VmV. 
{H$_mZ AmYma^yV {H§$_V (MSP) Mo _hÎd
 {H$_mZ AmYma^yV {H§$_V (MSP) hr eoVH$è`m§gmR>r AË`§V 
_hÎdmMr `moOZm Amho. MSP eoVH$è`m§Zm Ë`m§Mr CËnmXZ 
IMm©Mr naV\$oS> gw{ZpüV H$aÊ`mgmR>r {Xbr OmUmar h_r 
AgVo. Oa ~mOmanoRo>Vrb Xa MSP nojm H$_r Ambo, Va 
eoVH$è`m§Zm MSP da Ë`m§Mo CËnmXZ {dH$Ê`mMr g§Yr AgVo, 
Á`m_wio Ë`m§Mo ZwH$gmZ hmoÊ`mMr eŠ`Vm H$_r hmoVo. 
MSP  Mo \$m`Xo:
1. XamMm h_r^md : MSP _wio eoVH$è`m§Zm Ë`m§À`m {nH$mgmR>r 
EH$ h_r^md {_iVmo. Ë`m_wio ~mOmamVrb {H§$_V KgaÊ`mÀ`m 
n{apñWVrV eoVH$è`m§Zm Ë`m§Mo CËnmXZ H$_r XamZo {dH$mdo 
bmJUma Zmhr.
2.CËnmXZmgmR>r àmoËgmhZ : MSP eoVH$è`m§Zm Ë`m§À`m 
{nH$mMo CËnmXZ dmT>dÊ`mgmR>r Am{U Mm§Jbo V§ÌkmZ 
dmnaÊ`mgmR>r àmoËgm{hV H$aVo. ̀ m_wio CËnmXZ IMm©Mr ̂ anmB© 
hmoÊ`mMr ImÌr AgVo. 
3.~mOmamVrb ApñWaVonmgyZ g§ajU: MSP _wio eoVH$-
`m§Zm ~mOmanoRo>Vrb ApñWaVonmgyZ g§ajU {_iVo. Oa 
~mOmanoRo>V _mJUr-nwadR²>`mMo g§VwbZ {~KS>bo Am{U Xa H$_r 
Pmbo, Va MSP da CËnmXZo {dHy$Z eoVH$ar pñWa CËnÞ 
{_idy eH$VmV. 
aã~r {nH$m§gmR>r {H$_mZ AmYma^yV {H§$_Vr ({dnUZ h§Jm_ 
2024-25) 

_hmamï—mVrb aã~r h§Jm_mVrb {nH$m§Mo CËnmXZ, CËnmXH$Vm Am{U ~mOmanoRo>Vrb g§Yr

A.H«$. nrH$ {H$_mZ AmYma^yV qH$_V (ê$./q¹$Q>b)

1 Jhy

~mbu

ha^am

_gya

_mohar

H$aS>B©

2275

1850

5440

6425

5650

5800

2

3

4

5

6
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ñVmoÌ: H°${~ZoQ> H${_Q>r Am°Z BH$m°Zm°{_H$ A\$oAg©,^maV 
gaH$ma, Zdr {X„r, 2024 -25  
~°H$dS>© Am{U \$m°adS>© {b§H$OogMo _hÎd 
  eoVH$è`m§À`m JQ>m§gmR>r ~°H$dS>© Am{U \$m°adS>© {b§H$Oog 
AË`§V _hÎdnyU© AgVmV. 
1.~°H$dS>© {b§H$Oog: ̀ m_Ü`o eoVr CËnmXZmgmR>r bmJUmao IVo, 
{~`mUo, {g§MZmMo gmYZ, V§ÌkmZ `m§gma»`m KQ>H$m§Mm `mo½` 
nwadR>m hmoVmo. Oa eoVH è`m§Zm doioda Am{U `mo½` XamV hr 
gmYZo CnbãY Pmbr, Va Ë`m§Zm CËnmXZ IM© H$_r H$ê$Z 
CËnmXZmV dmT> H$aVm `oB©b. eoVH$è`m§À`m JQ>m§Ûmao EH$pÌV 
IaoXr Ho$ë`mZo IVo, {~`mUo Am{U BVa BZnwQ²>g dmOdr XamV 
{_iy eH$VmV. 
2.\$m°adS>© {b§H$Oog: \$m°adS>© {b§H$Oog åhUOo CËnmXZ 
{dH«$rMr gmIir. `m_Ü`o àpH«$`m CÚmoJ, ~mOmanoR>, 
{Z`m©VXma, Am{U BVa {dH«$r gmYZm§Mm g_mdoe hmoVmo. 
eoVH$è`m§À`m JQ>m§Zm \$m°adS>© {b§H$Oog_wio Mm§Jbo Xa {_iÊ`mMr 
eŠ`Vm AgVo. JQ>mZo {_iyZ {dH«$r Ho$ë`mg CËnmXH$m§Mr eº$r 
dmT>Vo Am{U Ë`m§Zm ì`mnmar, àpH«$`m CÚmoJ, {H§$dm {Z`m©VXma 
`m§À`mer WoQ> ì`dhma H$aVm `oVmo. `m_wio ~mOmamVrb 
Xbmbm§da Adb§{~Ëd H$_r hmoVo Am{U eoVH$è`m§Zm Ë`m§À`m 
CËnmXZmMo Mm§Jbo _yë` {_iVo. 
{Z`m©VrMo _hÎd  
 _hmamï—mVrb eoVH$è`m§Zm Amnbo CËnÞ dmT>dÊ`mgmR>r 
{Z`m©VrMr _moR>r g§Yr Amho. ha^am, Ádmar Am{U Jhy ̀ m§gmaIr 
{nHo$ Am§Vaamï—r` ~mOmanoRo>V _mJUr Agbobr {nHo$ AmhoV. 
eoVH$è`m§Zr {Z`m©VrgmR>r Amnbr CËnmXZo OmJ{VH$ 
_mZH$m§Zwgma V`ma Ho$br Va Ë`m§Zm A{YH$ Xa {_iy eH$Vmo. 
{Z`m©Vr_wio ~mOmanoRo>Vrb ApñWaVm H$_r hmoD$Z eoVH è`m§Zm 
XrK©H$mbrZ \$m`Xm hmoD$ eH$Vmo. {Z`m©VrMm bm^ KoÊ`mgmR>r 
eoVH è`m§Zr Imbrb ~m~r bjmV ¿`mì`mV: 
1. JwUdÎmoda ^a: OmJ{VH$ ~mOmanoRo>V CËnmXZo {Z`m©V 
H$aVmZm JwUdÎmobm àmYmÝ` {Xbo OmVo. eoVH$è`m§Zr Amnë`m 
CËnmXZm§Mr JwUdÎmm dmT>dyZ {Z`m©V ̀ mo½` ~Zdbr nm{hOo. 
2. {Z`m©V àpH«$`oer OwidyZ KoVbobo V§ÌkmZ: n°Ho${O§J, 
JwUdÎmm à_mUnÌo Am{U nwadR>m gmIir ì`dñWmnZ ̀ m Jmoïr§da 
bj {Xë`mg {Z`m©VrVyZ A{YH$ Xa {_iy eH$Vmo. 
3. gaH$mar AZwXmZo Am{U `moOZm: {Z`m©VrV Jw§Vboë`m 
eoVH$è`m§gmR>r gaH$maH$Sy>Z {d{dY AZwXmZo Am{U `moOZm§Mr 
_XV {Xbr OmVo. eoVH$è`m§Zr ̀ m ̀ moOZm§Mm bm^ KoD$Z Amnbo 
CËnmXZ OmJ{VH$ ~mOmanoRo>V {dH$Ê`mMo à`ËZ H$amdoV.
àpH«$`m CÚmoJmVrb _yë`dY©ZmMo _hÎd 
 eoV_mbmda àpH«$`m Ho$ë`mg eoVH$è`m§Zm A{YH$ Xa {_iy

eH$Vmo. _yë`dY©Z àpH«$`m CÚmoJmÀ`m _XVrZo eoV_mbmMo 
CËnmXZ àJVrerb CËnmXZmV ê$nm§Va H$aVm `oVo, Á`m_wio 
Ë`mÀ`m {H§$_VrV dmT> hmoVo. CXmhaUmW©, Jhy XiyZ H$UrH$ 
~Zdbr OmD$ eH$Vo, ha^è`mnmgyZ ~ogZ, ÁdmarnmgyZ nrR> 
{H§$dm AÝ` ImÚnXmW© V`ma H$aVm ̀ oVmV. àpH«$`oVyZ {_iUmao 
\$m`Xo
1. dmT>rd CËnÞ: àpH«$`m Ho$bobo CËnmXZ ~mOmamV A{YH$ 
{H§$_Vrbm {dH$bo OmVo. eoVH$è`m§Zm Ë`m§À`m CËnmXZmÀ`m 
H$ƒ²`m ñdê$nmnojm àpH«$`m Ho$boë`m ñdê$nmV OmñV Xa 
{_iVmo. 
2.~mOmanoRo>Vrb _mJUr dmT>: àpH«$`m CÚmoJmV eoV_mb 
dmnabm OmV Agë`mZo eoVH$è`m§gmR>r g„mgwg§JV eoVr 
nÕVr§Mm Adb§~: AmYw{ZH$ eoVr nÕVr, go§[Ð` eoVr, {R>~H$ 
{g§MZ, Am{U `mo½` V§ÌkmZmMm dmna Ho$ë`mg CËnmXZ Am{U 
CËnmXH$Vm dmT>dUo eŠ` Amho.~mOmanoRo>Vrb _m{hVrMm dmna: 
eoVH$è`m§Zr Amnbo CËnmXZ doioda Am{U `mo½` ~mOmanoRo>V 
{dH$Uo _hÎdmMo Amho. `mgmR>r {S>{OQ>b ßb°Q\$>\$m°åg©Mm dmna 
H$ê$Z WoQ> {dH«$r Am{U BVa amÁ`m§_Ü`o _mb nmR>dÊ`mÀ`m 
g§Yr§Mm \$m`Xm ¿`mdm.gaH$mar ̀ moOZm Am{U AZwXmZmMm bm^: 
_hmamï— emgZmZo aã~r {nH$m§gmR>r {d{dY AZwXmZo Am{U ̀ moOZm 
CnbãY H$ê$Z {Xë`m AmhoV. eoVH$è`m§Zr Ë`m§Mm `mo½` dmna 
H$ê$Z CËnmXZ IM© H$_r H$aÊ`mMm à`ËZ H$amdm.
 _hmamï—mVrb aã~r h§Jm_mVrb {nH$m§Mo CËnmXZ Am{U 
~mOmanoRo>Vrb g§Yr `mda AmYm{aV `m boImVyZ Ago {XgyZ 
`oVo H$r eoVH$è`m§Zr CËnmXZmVrb {d{dYVoMm \$m`Xm KoV 
Ë`m§À`m {nH$m§Zm A{YH$ _yë` {_idÊ`mgmR>r à`ËZerb Agbo 
nm{hOo. {H$_mZ AmYma^yV {H§$_V (MSP) gma»`m ̀ moOZm§_wio 
eoVH$è`m§Zm ~mOmamVrb ApñWaVonmgyZ g§ajU {_iVo, Va 
àpH«$`m CÚmoJmVyZ _yë`dY©Z Ho$ë`mg Ë`m§À`m CËnmXZm§Zm 
A{YH$ Xa {_iy eH$Vmo. {edm`, {Z`m©VrVyZ OmJ{VH$ 
~mOmanoRo>V àdoe {_imë`mg eoVH$è`m§Mo CËnÞ A{YH$ 
dmT>dVm `oB©b. Ë`m_wio, emœV eoVr nÕVr Am{U 
~mOmanoRo>Vrb ZdrZ V§Ìm§Mm ñdrH$ma H$ê$Z _hmamï—mVrb 
eoVH$ar Amnbo CËnmXZ Am{U Am{W©H$ pñWVr gwYmê$ 
eH$VmV. 

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02426-243777 
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S>m°. aqdÐZmW {Z‘go, S>m°. {Xbrn XodH$a Am{U S>m°. {XZH$a H$m§~io
newg§dY©Z Am{U Xþ½Yemó {d^mJ,‘hmË‘m ’w$bo H¥$[f {dÚmnrR>, amhþar

 ‘mJrb VrZ XeH$mnmgyZ J«m‘rU Hw$ŠHw$Q>nmbZ ì¶dgm¶ 
nag~mJoVrb Hw$ŠHw$Q>nmbZmH$Sy>Z V§Ì ì¶mdgm{¶H$VoH$S>o 
~XbV Jobm Amho. 60 AãO A§S>r d 2.2 H$moQ>r ‘o. Q>Z ‘m§g 
CËnmXZ AgUmam Amnbm  ^maV Xoe A§S>r CËnmXZmV ^maV 
{Vgam Am{U ‘m§g CËnmXZmV nmMì¶m H«$‘m§H$mda Amho. darb 
CËnmXZ ho ì¶mdgm{¶H$ Hw$ŠHw$Q>nmbZmV hmoV AgyZ 
nag~mJoVrb Hw$ŠHw$Q>nmbZ ì¶mdgm¶mMm gh^mJ hr ‘moR>çm 
à‘mUmda Amho. ¶m AZwf§JmZo 30% ~mOma {hñgm AgUmè¶m 
J«m‘rU d nag~mJoVrb Hw$ŠHw$Q>nmbZmH$[aVm ^maV gaH$maZo 
H$mhr YmoaUo {Z{üV Ho$br AmhoV. H|$Ð emgZmÀ¶m ‘Ü¶dVu 
{Z¶moOZm‘Ü¶o VrZ ñVa nÕVrZo Ë¶mMo {Z¶moOZ d 
A§‘b~OmdUr Ho$br Amho. àW‘ ñVam‘Ü¶o H|$Ð emgH$s¶ 
g§ñWm, ^mH¥$AZwn[afX g§ñWm, H¥$[f {dÚmnrR>o, newd¡ÚH$s¶ 
{dÚmnrR>o, ImOJr Hw$ŠHw$Q>nmbH$ ¶m§À¶m gh^mJmZo ‘wb^yV njr 
CËnmXZ d nwadR>m H$aUo. Xþgè¶m ñVam‘Ü¶o amÁ¶ñVar¶ ’$m‘©, 
{OëhmñVar¶ ’$m‘©, ¶m§Mm g‘mdoe AgyZ Ë¶m§Zm amÁ¶ 
Hw$ŠHw$Q>àjoÌ ghmæ¶H$ åhUyZ Kmo{fV H$aÊ¶mV Ambbo Amho. 
{Vgè¶m ñVam‘Ü¶o J«m‘rU d eodQ>À¶m KQ>H$m§Mm g‘mdoe AgyZ 
Ë¶mV eoVH$ar d gm‘m{OH$ g§ñWmZmMm A§V^m©d Amho.
 gÜ¶mÀ¶m H¥${f d AÞ nrHo$ CËnmXZm§Mo YmoaU R>a{dVmZm 
Hw$ŠHw$Q>nmbZmMm A§V^m©d H$aUo An[ahm¶© AgyZ Vr ^y{‘hrZ 
eoV‘Oya d Aën^yYmaH$m§Zm nyaH$ Amho. new à{WZ¶wº$ Amhma 
d J«m‘rU AW©ì¶dñWm gwYmaUogmR>r ‘hËdmMr ^y{‘H$m ~OmdV 
Amho. AZoH$ Xoem§‘Ü¶o Hw$ŠHw$Q>nmbZ hm bhmZ ì¶dgm¶ d 
‘{hbm gj‘rH$aUmH$[aVm Mm§Jbm n¶m©¶ åhUyZ g‘moa ¶oV Amho.  
J«m‘rU Hw$ŠHw$Q>nmbZ ì¶dgm¶m‘Ü¶o H$m|~S>r-nmbZm~amo~a, 
~XH$nmbZ, Q>H$s©nmbZ, ~Q>oanmbZ ¶m§Mm g‘mdoe AgyZ H$‘rV 
H$‘r gmYZgm‘J«r‘Ü¶o CÎm‘ n¶m©¶ åhUyZ C^m amhV Amho. 
KaÀ¶m Kar CËnm{XV d ñWm{ZH$ gmYZgm‘J«rMm dmna KaJwVr, 
^mOrnmbm ¶m§Mm Cn¶moJ dmna Ho$ë¶mg ì¶dgm¶ A{YH$ 
’$m¶Xoera R>aob. ¶m‘wio CËnmXZ IM© H$‘rV H$‘r amhÊ¶mg 
‘XV hmoB©b. Am{W©H$ ómoV åhUyZ A§S>r {dH«$s d ‘m§g à{WZ¶wº$ 
AmhmamVrb g‘mdoem‘wio hm ì¶dgm¶ Xþhoar ’$m¶Xoera hmoVmZm 
{XgVmo Amho. 
 H|$Ðr¶ H¥${f ‘§Ìmb¶mVrb newg§dY©Z {d^mJmVrb Mma 
H|$Ðr¶ Hw$ŠHw$Q>nmbH$ g§ñWm J«m‘rU Hw$ŠHw$Q>nmbZ ì¶dgm¶ 
dmT>{dUo d g§~§{YV CËnmXZo Xoe^amV nwadR>m H$aUogmR>r H$m¶© 
H$aV AgVo. JmdamZ nú¶m§er gmYå¶© AgUmao A{YH$ ‘m§g d 
A§S>r CËnmXZ XoUmao AmYw{ZH$ njr CËnm{XV H$aUo ho ‘hËdmMo 
Ü¶o¶ ¶m g§ñWoÀ¶m gh^mJmZ o gmÜ¶ Pmb o AgZy  ¶mg ‘hËdmM o ¶e 
{‘iV Amh o  d ¶mH$[aVm H$‘rV H$‘r CËnmXZ IM© hmoV Amho.

C^maUr d ~m§YH$m‘ 
 Hw$ŠHw$Q>>nmbZH$[aVm ~m§YH$m‘ H$aVmZm A{YH$m{YH$ 
AmOma, dmVmdaUmVrb àXÿfU, BVa VmUVUmdmMo KQ>H$ 
¶mnmgyZ g§ajU J¥hrV YaUo JaOoMo AgVo. {d{dY g§gJ©OÝ¶ 
amoJmMm àmXþ^m©d Wm§~{dÊ¶mH$[aVm Amnbm ’$m‘© BVa ’$m‘© 
nmgyZ Xÿa Agmdm. ¶m‘wio Amnbo Am{W©H$ ZwH$gmZrnmgyZ ~Mmd 
hmoVmo. XiUdiUmÀ¶m Mm§Jë¶m gw{dYogh Amnbm ’$m‘© C§Mmda 
d hdoera Agmdm. 
J«m‘rU Hw$ŠHw$Q>nmbZ  
 J«m‘{à¶m, lr{ZYr, gwdU©Ymam, {JaramO, dZamO 
¶mgma»¶m ZdrZ OmVrÀ¶m A{YH$ A§S>r CËnmXZ d ‘Ü¶‘ 
AmH$ma‘mZm‘wio A{YH$m{YH$ bmoH${à¶ hmoV AmhoV. a§JrV {ngo 
d A§S>r ¶m‘wio Ë¶m§Zm ‘mJUr dmT>V Amho. Mm§Jbr amoJàVrH$maH$ 
eº$s d {Od§V njr à‘mU ho Ë¶m§Mo JwUY‘© AmhoV. ‘Ü¶‘ 
AmH$mam‘wio Vo œmnXmnmgyZ ghO gwQ>H$m H$ê$Z KoVmV. ghm 
AmR>dS>çm§À¶m C~{dÝ¶mÀ¶m H$mbmdYrV {deof H$miOr 
KoVë¶mZ§Va ho njr ‘wº$ g§MmamgmR>r V¶ma hmoVmV.
{deof JwUY_©
1)JmdamZ nú¶mÀ¶m VwbZoV A{YH$ A§S>r CËnmXZ 
2) nag~mJ, ‘wº$ nmbZmgmR>r g‘ag
3) JmdamZ A§S>çmer gmYå¶© XmI{dUmar A§S>r
4) A{YH$m{YH$ {Od§V amhÊ¶mMr j‘Vm
5) H$‘rV H$‘r/eyÝ¶ CËnmXZ IM©
ì¶dñWmnZ d amoJ ì¶dñWmnZ 
 J«m‘rU nú¶m§Zm n{hbo ghm AmR>dS>o C~{dÊ¶mÀ¶m doir 
{deof H$miOrMr JaO AgVo. Ë¶mZ§Va AmnU‘wº$ nÕVrZo 
nag~mJoV Ë¶m§Mm gm§^mi H$ê$ eH$Vmo. A{YH$Mo Za doJio 
gm§^miyZ ‘m§gmgmR>r {dH«$s Ho$br OmVo. nú¶m§Zm gm¶§H$mir 
gwa{jV {R>H$mUr naVÊ¶mMr gd` gwadmVrg bmdmdr bmJVo. 
amÌrMm {Zdmam hdoera, œmnXmnmgyZ g§a{jV, ñdÀN> 
nmUrnwadR>m Agbobm Agmdm. ‘aoŠg d amZrIoV ¶m AmOmamMo 
bgrH$aU d 3 Vo 4 ‘{hÝ¶m‘Ü¶o O§V{Z‘w©bZ H$aUo Amdí¶H$ 
AgVo.
nmofU 
 n{hë¶m ghm AmR>dS>çmÀ¶m C~dUr H$mimV ¶m nú¶m§Zm 
g‘Vmob AmhmamMr JaO AgVo. ¶mdoir {nbm§Zm XoÊ¶mV ¶oUmao 
{deof ImÚ {Xbo OmVo. ghm AmR>dS>çmÀ¶m nwT>rb H$mimV 
g‘Vmob Amhmam~amo~a Z¡g{J©H$ YmÝ¶, H$‘ràVrMo YmÝ¶,

nag~mJoVrb Hw$ŠHw$Q>nmbZ
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APmobm, eod½¶mMm nmbm, gw~m^irMm nmbm, JdVmMo ~r ¶m§Mm 
dmna AmhmamV Ho$bm OmD$ eH$Vmo. Mma ‘{hÝ¶m‘Ü¶o gìdm Vo 
AS>rM {H$bmo dOZ ¶oÊ¶mgmR>r MwZmnmdS>a, qenbm nmdS>a ¶m§Mm  
H°$b{e¶‘ H$‘VaVm ^ê$Z H$mT>Ê¶mgmR>r dmna Ho$bm OmVmo. 
¶mo½¶ AmhmamZo CËnmXZ d nwZéËnmXZ Mm§Jbo hmoVo, VgoM A§S>r 
àOZZj‘ d {nbm§Zm A{YH$ nm¡{ï>H$ amhVmV.
{nbo ì¶dñWmnZ  
C~dUr  
 {nbm§À¶m àmW{‘H$ AdñWoV C~dUr H$aUo AË¶§V 
‘hËdmMo AgVo. ¶m H$mimV {nbm§Zm H¥${Ì‘ nÕVrZo gw¶mo½¶ 
Vmn‘mZmV R>odbo OmVo. {n„o C~dUrÀ¶m {d{dY nÕVr 
Imbrbà‘mUo AmhoV.
{Zdmè¶mMr C^maUr 
 AJmoXaÀ¶m nú¶m§Mr nyU©nUo {dH«$s Ho$ë¶mZ§Va {nbm§Mm 
{Zdmam ñdÀN> d {ZOªVwH$ Ho$bm nm{hOo. {Zdmè¶mVrb hb{dVm 
¶oÊ¶m¶mo½¶ gd© ^m§S>r ~mhoa H$mTy>Z àW‘ gmÜ¶m nmÊ¶mZo Z§Va 
{ZOªVwH$ nmÊ¶mZo d eodQ>r ñdÀN> nmÊ¶mZo YwVbo nm{hOoV.eodQ>r 
gy¶©àH$memV ì¶dpñWV gwH$dyZ R>odbo nm{hOoV. H$m|~S>çm 
Imbrb Vyg ~mhoa H$mTy>Z [aH$må¶m ~maXmÊ¶mV ì¶dpñWV 
{dëhodmQ> bmdbr nm{hOo. {Zdmè¶mVrb {d{dY {Xdo, ImÚ d 
nmÊ¶mMr ̂ m§S>r ~mhoa H$mTy>Z ì¶dpñWV YwD$Z R>odbr nm{hOoV.
* {Zdmè¶mV q^Vrda, N>Vmda, Omirda gmMbobr Yyi H$mTy>Z 
ñdÀN>Vm Ho$br nm{hOo.
* Vyg, q^V, Omir, VmdXmZ ¶mda H$sQ>H$ZmeHo$ ’$dmamdrV.
* Cƒ Xm~mÀ¶m ’$dmam nmÊ¶mZo eoS> Ywdmdo.
* qnOao, CnH$aUo, ImÚ ̂ m§S>r, Omir ¶m§Mr XþéñVr H$amdr.
* nmÊ¶mÀ¶m Q>mŠ¶m, nmUr nwadR>m Zù¶m ì¶dpñWV ñdÀN> 
H$amì¶mV. àW‘ g§nyU© nmUr {ZWiy Úmdo. Z§Va gd© Zù¶m 
{ZOªVwH$ nmÊ¶mZo amÌ^a ^ê$Z R>odmì¶mV. XmoZ Vo VrZ doim 
gmÜ¶m nmÊ¶mZo H$mS>r H$Mam {ZKyZ OmB©b Ago Ywdmdo.
* {Zdmam ¶mo½¶ {ZOªVwH$ nmÊ¶mZo nwÝhm YwD$Z H$mT>mdm.
* JmoR>m AmVyZ ~mhoê$Z OmiyZ ¿¶mdm.
* q^VrZm nm§T>am MwZm Úmdm d JaO ̂ mgë¶mg bmoI§S>r ̂ mJmg 
a§J Úmdm.
* gd© ImÚ d nmUr ̂ m§S>çm§Mr nwZü ‘m§S>Ur H$amdr d g^moVmbr 
nS>Xo ~m§YmdoV.
* ¶mo½¶ Vo H$sQ>H$ZmeH$ ’$dmamdo.
* {Zdmam XmoZ Vo VrZ AmR>dS>çmgmR>r ~§X R>odmdm.
{nbo ¶oÊ¶mAJmoXa EH$ {Xdg H$amd¶mÀ¶m ~m~r 
* C~dU ¶§ÌUm gwé H$amdr. ¶mH$[aVm qnOam nÕVrV
(29 -32 A§e g|.) Vmn‘mZ d {bQ>a nÕVrV (32 -35 A§e

 go.) Vmn‘mZ R>odmdo.
* Vwgmda dV©‘mZnÌ ngadyZ Ë¶mda ImÚ d nmÊ¶mÀ¶m 
^m§S>çmMr ‘m§S>Ur H$amdr.
* {nbm§Zm ImVm {nVm ¶oB©b Aem àH$mao ImÚ d nmÊ¶mÀ¶m 
^m§S>çmMr ‘m§S>Ur H$amdr.
{nbo Amë¶mda H$amd¶mÀ¶m ~m~r 
* {nbm§Mr KZVm ¶mo½¶ àH$mao amhrb Aem nÕVrZo àË¶oH$ 
H$ßß¶mV nwaoem g§»¶oV {n„o gmoS>drV d OmñV JXu hmoUma Zmhr 
¶mMr H$miOr ¿¶mdr.
* nmÊ¶mMr ^m§S>r ñdÀN> nmÊ¶mZo ^amdrV AWdm nmUrnwadR>m 
¶§ÌUm gwé H$amdr. n{hbo ghm AmR>dS>o {XdgmVyZ XmoZ doim 
ImÚ Úmdo.
* C~dU Vmn‘mZ Vnmgmdo.
* nmÊ¶mÀ¶m ̂ m§S>çmH$S>o njr AmH${f©V H$amdoV.
* {nbm§Zm ImÚ Úmdo, ~marH$/H$m§S>r ImÚmZo {nH$m§Mr gw¶mo½¶ 
dmT> hmoVo.
* n{hbo XmoZ {Xdg {dZmAS>Wim àH$memMr ì¶dñWm H$amdr.
* nmÊ¶mVyZ à{VO¡{dHo$ d VmUà{VamoYH$ Am¡fYo {Xë¶mZo 
àdmg d dmVmdaUmÀ¶m VmUm‘wio hmoUmè¶m ‘aVwH$sMo à‘mU 
H$‘r hmoVo.
O{‘Zrdarb C~dUr 
 ¶m nma§nm[aH$ C~dU nÕVrV {nbm§Zm J°g ~¥S>a/{dOoMo 
{Xdo ¶m§À¶m ‘m’©$V C~ {Xbo OmVo.(EH$m Q>m§JË¶m {Xì¶mda 300 
-400 {nbm§Mr C~dU hmoVo. CîUVm EH$dQ>Ê¶mgmR>r YmVy, 
bmHy$S> AWdm ~m§~yZo ~Z{dbobo PmH$Um§Mm dmna Ho$bm OmVmo. Vr 
PmH$Uo EH$m {d{eï> C§Mrbm R>odmdrV OoUoH$ê$Z {nH$m§Zm ghZ 
hmoB©b d gwgø hmoB©b Ago Vmn‘mZ {‘iob.
C~dU JmS>©  
 C~dU {Xë¶mnmgyZ 2 Vo 2.5 ’w$Q> bm§~rda EH$ ’w$Q> 
C§MrMo JmS>© bmdmdoV. ho JmS>© Z J§OUmè¶m nÍ¶mnmgyZ ~Z{dbobo 
AgVmV.n{hbo XmoZ {Xdg ImÚ (‘H$m ̂ aS>m) nonada ngadm 
Ë¶m‘wio {nbm§Zm Vo ImUo gwb^ hmoVo. Ë¶mZ§Va ImÊ¶mÀ¶m 
^m§S>çm§Mm dmna gwé H$amdm. ImÚ d nmÊ¶mÀ¶m ^m§S>çm§Mr 
‘m§S>Ur EH$ AmS> EH$ Aem nÕVrZo H$amdr åhUOo {nbm§Zm 
Ë¶mH$[aVm OmñV A§Va MmbÊ¶mMr Amdí¶H$Vm ̂ mgUma Zmhr.
Vmn‘mZ  
 C~dUrMo Vmn‘mZmMo {Z¶§ÌUmH$[aVm {Xì¶mMr C§Mr H$‘r 
OmñV H$ê$Z H$amdr.
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njm§§À¶m hmbMmbrdê$Z gw¶mo½¶ Vmn‘mZ R>a{dVm ¶oVo. 
AmëhmXXm¶H$ Vmn‘mZmbm njr EH$gmaIo ngabobo AgVmV.  
Vmn‘mZ H$‘r Pmë¶mZ§Va {nbo {Xì¶mImbr JXuZo C^o amhVmV 
Va OmñV Vmn‘mZ Pmë¶mZ§Va njr {Xì¶mnmgyZ Xÿa OmVmV.. 
{nbo ¶oÊ¶mAJmoXa AmnU {dOoMo {Xdo 8 Vo 10 Vmg gwé 
H$amdoV.
OmJoMr Amdí¶H$Vm
 {n„m§Zm nwaoer OmJm d CîUVm Amdí¶H$ AgVo. {nbm§Mr 
dmT> d ImÚ ‘mgm§V énm§VarV H$aÊ¶mMr j‘Vm hr 
g§JmonZmgmR>r CnbãY OmJoda Adb§~yZ AgVo. JXu‘wio 
VUmdmV d ‘aVwH$sV dmT> hmoVo. C~dU H$mimV {nbmZm 8 dJ© 
B§M OmJm bmJVo, hoH$m à‘mU VwgmgmR>r 0.3 dJ© ’w$Q> àVr {nbo 
Ago AgVo. nwT>rb H$mimV hoM à‘mU dmTy>Z ghmì¶m 
AmR>dS>çmV 1 dJ© ’w$Q> àVr njr Ago amhVo. 
gmnoj AmÐ©Vm
 C~dmZrÀ¶m n{hë¶m AmR>dS>çmV gmnoj AmÐ©Vm 65 Vo 
70 n¶ªV Agmdr. 50% nojm H$‘r gmnoj AmÐ©Vm Agë¶mg 
{nbo {ZO©br H$maUmZo ‘¥Ë¶y‘wIr nSy> eH$VmV AWdm dmT>rda 
{dnarV n[aUm‘ hmoD$ eH$Vmo. Jg C~dU CnH$aU d {Znb 
nmUr ì¶dñWm Agboë¶m {R>H$mUr 25% nojm H$‘r AmÐ©Vm hmoVo. 
Aem doir ñdÀN> nmUr ’$dmaUr Ho$ë¶mg ’$m¶Xm hmoVmo. 
hdoera {Zdmam
 {nbm§Zm ‘moH$ir hdm IwnM JaOoMr AgVo. C~dZrÀ¶m 
{H«$¶oZo Am°pŠgOZ H$‘r hmoD$Z H$m~m}ZS>m¶ Am°ŠgmB©S> d 
A‘mo{Z¶mMo à‘mU dmT>r bmJVo ¶mgmR>r hdm ~§X nS>Xo Q>mimdoV. 
hdm IoiVr amhÊ¶mgmR>r N>V d nS>Xo ¶m ‘Ü¶o 3.5 BM A§Va 
R>odmdo. {dnarV dmVmdaUmV nS>Xo, pIS>H$s, XadmOo d n§Io ¶m§Mm 
gw¶mo½¶ dmna H$amdm. 
ImÚmMr ̂ m§S>r
 n{hë¶m {Xder ImÚ dV©‘mZnÌm da Q>mH$mdo, Ë¶m‘wio EH$ 
{Xdg d¶mÀ¶m {nbm§Zm ImUo gwb^ OmB©b. Ë¶mZ§Va ImÚ 
{Z¶{‘V ̂ m§S>çmV Úmdo. dmT>Ë¶m d¶ d AmH$mamà‘mUo ImÚmMr

^m§S>r {ZdS>mdr. {nbmÀ¶m C§MrZwgma Ë¶m§Zm ImVm ¶oB©b Ago 
^m§S>o Agmdo. njr Og Ogm ‘moR>m hmoB©b Ë¶m Zwgma ̂ m§S>o Q>m§JVo 
R>odmdo. ImÚmÀ¶m ^m§S>çmMr C§Mr ImÚ dm¶m KmbÊ¶mg 
H$maUr^yV R>ê$ eH$Vo. g§nyU© ^aboë¶m ^m§S>çmV 10 % ImÚ 
dm¶m OmVo Va {Zå¶m ̂ aboë¶m ̂ m§S>çmV 3% ImÚ dm¶m OmVo. 
H$‘r ̂ aboë¶m ̂ m§S>çmV Vo 1% dm¶m OmVo. Ë¶m‘wio ImÚ OmñV 
doim KmVë¶mg EH$ gmaIr d Mm§Jbr dOZ dmT> njmV {XgyZ 
¶oVo. ImÚmMr ^m§S>r OmJm 2.5 go‘r n{hë¶m XmoZ 
AmR>dS>çmgmR>r d 5.0 go‘r ghm AmR>dS>çmn¶ªV nwaoer AgVo. 
nmÊ¶mMr ^m§S>r, OmJm ñdÀN> d ewÕ nmUr hr {nbmMr n{hë¶m 
{XdgmnmgyZ JaO AgVo. nmÊ¶mMr ̂ m§S>r ‘mS>Ur Mm§Jbr H$aUo 
JaOoMo AgVo. njm§Zm H$‘rV H$‘r l‘mV nmUr ghO CnbãY 
hmoB©b Aer ^m§S>r ‘m§S>Ur H$amdr. K§Q>rÀ¶m AmH$mamMr nmUr 
^m§S>r {derï> PmH$Umgh AgmdoV. ¶mH$[aVm 2 go‘r OmJoMr 
{e’$mag Ho$bobr Amho. 
 {nbo C~dUrgmR>r gmoS>Ê¶m AJmoXa nmUr JaOoMo AgVo. 
n{hë¶m VrZ {XdgmV K§Q>rÀ¶m AmH$mamMo nmÊ¶mMo ̂ m§S>o JaOoMo 
AgVmV. ¶mda  C~dU àH$maMm n[aUm‘ hmoV Zmhr. Vyg 
àH$mamV nmÊ¶mMr ^m§S>r EH$ gmaIr ‘m§S>mdr. n{hbo XmoZ 
AmR>dS>o 100 njm§Zm,nwT>rb XmoZ AmR>dS>o 50 njm§Zm EH$ 
nmÊ¶mMo ̂ m§S>o nwaogo AgVo. n{hbo XmoZ AmR>dS>o OmñVrV OmñV 
doim WmoS>o WmoS>o ImÚ Úmdo. Ë¶m‘wio {nbo EH$ gmaIr d {ZH$mon 
dmT>VmV. 
MmoM H$mnUr  
 MmoMrMr H$mnUr ì¶dñWmnmZmgmR>r JaOoMr AgVo. 
Ë¶m‘wio n§I CnQ>Uo d ImÚ ZmgmS>r gma»¶m Jmoï>r Q>mimVmV. 
MmoM H$mnUo ho EH$ ZmOyH$ d Hw$eb H$m‘ AgyZ Vo {ZîUmV 
‘OwamH$Sw>ZM Pmbobo Mm§Jbo. {Vgè`m AmR>dS>çmV EH$ V¥VrA§e 
MmoM H$mnUr H$amdr. MmoM H$mnUrÀ¶m {d{dY nÜXVrn¡H$s Ja‘ 
girZo MmoM H$mnUo OmñV ‘mÝ¶Vm nmdbo Amho. W§S> nÕVrZo 
MmoM H$mnë¶mZo aº$ H$‘r OmVo d OI‘ bdH$a  ^ê$Z ¶oVo. 
MmoM H$mnë¶mZ§Va njmMr H$miOr KoUo JaOoMo AgVo. 

 {d{dY AmR>dS>çmV Amdí¶H$ AgUmam C~dU Vmn‘mZmMm Vº$m

àW‘

{ÛVr¶

V¥Vr¶

MVwW©

nmMdm

ghmdm 

{nbmMo d` (AmR>dS>m) {nbmMo d` (AmR>dS>m) A§e go.

90

85

80

75

70

70

32.2

29.4

26.7

23.9

21.1

21.1
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¶m{edm¶ MmoM H$mnVmZm OI‘m hmoUma Zmhr, {O^obm OI‘ hmoUma Zmhr ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. MmoM H$mnÊ¶mnydu H$m|~S>rbm 
jmaOb d {dQ>m{‘ZMo ÐmdU Úmdo.
Vyg ì¶dñWmnZ 
 njm§‘Ü¶o AmOma {Z¶§ÌUmH$[aVm Vyg ì¶dñWmnZmMm KQ>H$ ‘hËdmMm AgVmo. ImÚ d nmÊ¶mZo Iam~ Pmbobo Vyg H$moaS>o 
amhÊ¶mH$[aVm H$miOr KoUo JaOoMo AgVo. nmUr, dmam, ImÚ, AmÐ©Vm, Vmn‘mZ, {dð>m ¶m§À¶m à‘mU d JwUY‘m©Zwgma AmnU Vyg 
{Z¶{‘V hb{dbo nm{hOo. g‘wÐ {H$Zmar ^mJmV OmñV AmÐ©Vm Agë¶m‘wio 0.5 {H$bmo gwna’$moñ’o$Q> AWdm/ MwZm à{V 15 
dJ©’w$Q>mV {‘gië¶mg Mm§Jbm ’$m¶Xm hmoVmo. gwê$dmVrÀ¶m 4 Vo 5 AmR>dS>çmÀ¶m H$mimV {nbm§Zm nwaogo d ‘w~bH$ ImÚ {Xë¶mZo 
njm§Mr amoJà{VH$maH$ j‘Vm Mm§Jbr amhVo d hmS>, ‘m§gmMr dmT>hr nwaoem à‘mUmV hmoVo. dmT>rÀ¶m AdñWoV nú¶m§Mo ¶mo½¶ ì¶dñWmnZ 
Ho$ë¶mZo A§S>r XoÊ¶mgmR>r njm§§Zm Mm§Jbr ‘XV hmoVo. Aemdoir ì¶dñWmnZmZo àOZZmgmR>r ’$m¶Xoera R>aVo. ¶mo½¶ dOZmÀ¶m 
dmT>rgmR>r ¶m H$mimVrb {Z¶moOZ ’$m¶Xoera R>aVo.
{Zdmam ì¶dñWmnZ 
 dmT>rÀ¶m H$mimV à{Vnjr 2.75 Vo 2.80 à{V ñHo$Aa ’w$Q> OmJoMr Amdí¶H$Vm dmT>rÀ¶m H$mimV ¶mo½¶ AmhmamMr JaO 
AgVo.
bgrH$aU doimnÌH$ 

1 {Xdg
7 {Xdg
14 {Xdg
6 AmR>dS>o
8 AmR>dS>o 

‘aoŠg
H$mgmoQ>m
Am¶~rS>r
Xodr
R2B

ËdMoImbr
S>moù¶mImbr
S>moù¶mImbr
ËdMoImbr
ËdMoImbr

d` bg nÕV

J«m‘rU ^mJmVrb H$m‘{JarMm ñVa
J«m‘rU ^mJmV nag~mJoV Hw$ŠHw$Q>nmbZ H$aVmZm Imbrb à‘mUo J¥hrVHo$ AgmdrV.

1 {XdgmMo {n„z (J«°‘)

b¡{JH$ n[an¹$VoMo d¶ 

A§S>r CËnmXZmMo d¶ 

72 AmR>dS>çmn¶ªV A§S>çmMo CËnmXZ  

gamgar A§S>çmMo dOZ 

‘aVwH$sMo à‘mU

{n„o(0-8 AmR>dS>o) 

CËnmXH$(9 - 20 AmR>dS>o) 

àm¡T>

42 - 45 J«°‘

150 {Xdg

34 Vo 37 AmR>dS>o

180 - 200 A§S>r

45 - 55 J«°‘

3 %

4 %

1%

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02426-243213
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S>m°. n§{S>V IS>}, S>m°. g{MZ gXm’$i Am{U  S>m°. ^JdmZ Xoe_wI 
àgmaU H|$Ð, ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar

 ZJa {OëømVrb amhþar Vmbw³¶mV ‘wim YaU Amho. H$mhr 
^mJmbm ¶m YaUmgh ^§S>maXam YaUmMohr nmUr {‘iVo. Ago 
Agbo Var Vmbw³¶mMm npíM‘ ^mJ S>m|Jami, ‘miamZmMm, 
XþîH$mir qH$dm H$moaS>dmhÿ Amho. gmh{OH$M ¶oWrb eoVH$è¶m§Zm 
eoVrVyZ ’$ma g‘mYmZH$maH$ CËnÞ {‘iV Zmhr. 
 hr JmoîQ> bjmV KoD$Z amhþarÀ¶m ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f 
{dÚmnrR>mH$Sy>Z ghm dfm©nmgyZ eoVH$ar àW‘ àH$ën ¶m 
^mJmVrb Jmdm§‘Ü¶o am~dÊ¶mV ¶oV Amho. Aën, AË¶ën 
^yYmaH$ eoVH$ar d ^y{‘hrZ ì¶³VtZm nyaH$ ì¶dgm¶ H$aVm 
¶mdm, Ë¶mVyZ Hw$Qw>§~mMo AW©H$maU {’$aVo amhmdo hm Ë¶m‘mJrb 
CÔoe Amho. ^maVr¶ H¥${f AZwg§YmZ n[afXoMr Ë¶mgmR>r ‘XV 
Pmbr. ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>mMo Hw$bJwé S>m°. nr.Or. 
nmQ>rb, {dñVma {ejU gM§ mbH$ S>m.°  Jmao j ggmU o ¶mM§  o ‘mJX© eZ©  
àH$ënmbm am~V Amh.o  àH$ën à‘Iw  S>m.°  n{§ S>V IS>,}  ghg‘Ýd¶H$ 
S>m.°  g{MZ gXm’$i, S>m.°  ̂ JdmZ Xeo ‘Iw , S>m.°  aqdÐ {Z‘g,o  d[aîR> 
ge§ mYo Z gh¶mJo r {dO¶ eSo >J,o àjÌo  ghmæ¶H$ amhþb H$moèhmio, 
{H$aU ‘Ja ¶m§Mo àH$ënmV ¶moJXmZ Amho. 
Agm Amho àH$ën
 gwédmVrbm H$UJa d qMM{d{hao d Ë¶mZ§Va H$mZS>Jm§d, 
Vm§^oao JmdmV àH$ën am~dbm OmV Amho. ¶oWrb eoVH$ar 
eoirnmbZ, Xþ½Yì¶dgm¶ H$aVmV. ‘mÌ àH$ënmV nag~mJoVrb 
Hw$³Hw$Q>nmbZmbm A{YH$ àmÜ¶mÝ¶ XoÊ¶mV Ambo Amho. ¶m‘Ü¶o 
eoVH$è¶m§Zm EH$ {Xdg d¶mMr àË¶oH$s 50 {nëbo XoÊ¶mV ¶oVmV. 
Ë¶mZwgma Mma Jmdm§V {‘iyZ Xa dfm©bm gmYmaU 130 Hw$Qw>§~m§Zm 
d ghm dfm©V gw‘mao gmS>onmMeonojm A{YH$ Hw$Q>§w~m§Zm Ë¶mMm bm^ 
XoÊ¶mV Ambm Amho. ImÚ ì¶dñWmnZ, bgrH$aU d AÝ¶ 
~m~rMo à{ejU XoÊ¶mV Ambo Amho. AZoH$ Hw$Qw>§~m§Zr CËH¥$îQ> 
g§JmonZmVyZ H$m|~S>çm§À¶m g§»¶oV d¥ÜXr Ho$br Amho. 
nag~mJoVrb Hw$³Hw$Q>nmbZ ‘moH$içm OmJoV qH$dm ‘w³Vg§Mma 
nÜXVrZo hmoV Agë¶mZo ImÚ qH$dm AÝ¶ ~m~tda ’$ma IM© 
H$aÊ¶mMr JaO ̂ mgV Zmhr. 
Ago Amho AW©H$maU
 H$mdoar ¶m Xoer dmUm§À¶m H$m|~S>çm§Zm ~mOmamV ‘mJUr 
A{YH$ Amho. Ë¶m‘wio ¶mM dmUmÀ¶m g§JmonZmda A{YH$ ^a 
XoÊ¶mV Ambm Amho. à{V Hw$Qw>§~mMm AW©H$maUr¶ÑîQ>çm {dMma 
H$am¶Mm Va H$mdoar ~«rS>À¶m 50 {nëbm§‘Ü¶o gw‘mao 30 H$m|~S>çm 
d 20 H$m|~S>o {‘iVmV. ~hþVm§e eoVH$ar A§S>r> CËnmXZ KoVmV. 
nmM Vo gmS>onmM ‘{hÝ¶m§Zr H$m|~S>r A§S>r XoÊ¶mg gwê$dmV H$aVo.

 à{V H$m|~S>r df©^amV gw‘mao 180 Vo 200 A§S>r XoVo. 
amhþar ¶oWo Xa Jwédmar H$m|~S>çm§Mm ~mOma ̂ aVmo. ~mOmamV Xoer 
A§S>çmbm 10 Vo 12 én¶o à{V ZJ Xa {‘iVmo. H$m|~S>çm§Mr 
{dH«$s Za-‘mXr d dOZmZwgma gmS>oVrZeo, Mmaeo Vo nmMeo 
én¶m§Zm hmoVo. nmoëQ´>r CËnmXH$m§À¶m KéZhr J«mhH$ H$m|~S>çm d 
A§S>r KoD$Z OmVmV. à[V Hw$Q>§w~mbm df©^amV IM© dOm OmVm 
45 Vo 50 hOmam§n¶ªV CËnÞ {‘iVo. àH$ënmVrb ghm dfm©Mm 
{dMma Ho$bm Va nag~mJoVrb Hw$³Hw$Q>nmbZmZo XmoZ H$moQ>r 
én¶m§À¶m Amgnmg AW©H$maUmbm JVr {Xbr Amho. 
àm{V{ZYrH$ CXmhaU Úm¶Mo Va Am‘À¶m Hw$Qw>§~mbm ^³H$‘ 
Am{W©H$ AmYma {Xë¶mMo H$mZS>Jm§d ¶oWrb lr.H$mg‘ eoI 
gm§JVmV.

^mH¥$An eoVH$ar àW‘ àH$ënmÀ¶m nag~mJoVrb Hw$³Hw$Q>nmbZmMr ¶emoJmWm

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02426-243251

gwYmam`m eoVr Am{U eoVH$ar & nwadm`m OJmbm ^mH$ar
Ü`mg bmJbm nmR>r & Ü`mg bmJbm nmR>r &&Y¥.&&

H$moaS>dmhÿ dm ~mJm`VrMr & bmb ^waH$Q> Agmo H$mirMr
nS>rH$ XJS>Ym|SçmMr & H$mù`m^moa nmfmUm§Mr

KoÊ`m gwnrH$VoMr {Oå_oXmar & Ü`mg bmJbm nmR>r &&1&&

_emJV noaUr IwanUrMr & \$dmaUr H$moinUr _iUrMr
`§Ìo Am{U V§Ìo {Z{_©VrMr & _mZdr l_ KQ>{dÊ`mMr 
enW KoD$Zr nmoQ>r & Ü`mg bmJbm nmR>r &&2&&

~§YwZmo H$am Vwåhr {hå_V & H¥${f {dÚmnrR>m§Mr gmo~V
H¥${f A{^`m§{ÌH$sMr VmH$X & H$ar CnOmC Am{U emídV

eoVr eoVH$è`m§gmR>r & Ü`mg bmJbm nmR>r &&3&&

{nH${dUo Am{U à{H«$`m§Mo & gmR>dUwH$ Am{U {dH$Ê`mMo 
OmJ{VH$ ~mOma JmR>Ê`mMo & XmIdw _mJ© CÞVrMo
COim`m gy`© bbmQ>r & Ü`mg bmJbm nmR>r &&4&&

H${d … S>m°. H¡$bmg H$m§~io
H¥${f A{^`m§{ÌH$s d V§ÌkmZ _hm{dÚmb`,

_hmË_m \w$bo H¥${f {dÚmnrR>,amhþar-413722

 Ü`mg 
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S>m°. adtÐZmW {Z‘go, S>m°. {Xbrn XodH$a Am{U S>m°. {XZH$a H$m§~io
newg§dY©Z d Xþ½Yemó {d^mJ, ‘hmË‘m ’w$bo H¥$[f {dÚmnrR>, amhþar

 newnmbZ ì¶dgm¶mgmR>r {hdmim F$Vy AË¶§V nmofH$ 
Am{U Cn¶wº$ R>aVmo. gamgarnojm H$‘r Vmn‘mZ, W§S>rMm 
nmofH$nUm, ^anya nmÊ¶mMr CnbãYVm, ‘w~bH$ {hadm Am{U 
dmibobm Mmam, hdoVrb ‘Ü¶‘ AmÐ©Vm Aem dmVmdaUm‘wio 
OZmdam§À¶m Amamo½¶ d àOZZmg {hdmim {hVmdh R>aVmo. Voìhm 
{hdmù¶mÀ¶m VrZ-Mma ‘{hÝ¶m§V Amnë¶mH$S>rb àË¶oH$ 
OZmdamMo àOZZ gwê$ Amho qH$dm Zmhr ¶m~m~V newnmbH$m§Zr 
OmJê$H$ Agmdo.
 àOZZ {hdmù¶mV Jm¶, åh¡g ¶m àmÊ¶m§Mr àOZZj‘Vm 
gdmªV Cƒ AgVo. àOZZ{H«$¶m gwb^ d {Z¶{‘V hmoUo åhUOo 
nwT>o {‘iUmè¶m dmgê$ d XþYmMr ImÌr AgVo. {hdmù¶mV 
àOZZ{H«$¶m ¶mo½¶ àH$mao KS>ë¶mg nwT>o ¶oUmè¶m CÝhmù¶m-
gma»¶m H$S>H$ d à{VHy$b F$VyMm OZmdamg {deof Anm¶ hmoV 
Zmhr.  OZmdam§Zm gwb^ àOZZmgmR>r Mm§Jbo Amamo½¶ d gwÑT> 
àH¥$Vr‘mZmMr JaO AgVo. nmdgmù¶mV nmofH$ dmVmdaU, 
VgoM {hadm d dmibobm Mmam {‘iV Agë¶m‘wio {hdmù¶mV 
OZmdao Yï>-nwï> hmoVmV. Iarn {nH$m§Mm Mmam, {hado JdV, 
g§Vw{bV Amhma ¶m‘wio OZmdam§Mo emar[aH$ dOZ dmT>Vo. 
{hdmù¶mVrb W§S>rMm OZmdam§Zm Anm¶ hmoV Zmhr. W§S>r‘wio 
Amamo½¶mg Anm¶ Zgbm Var ì¶dñWmnZmÀ¶m Ñï>rZo OZmdao 
amÌr d nhmQ>o JmoR>çmV R>odmdrV. OZmda ‘mOmda ¶oUo hr 
àOZZmMr n{hbr nm¶ar Agë¶m‘wio Amnbr OZmdao ‘mOmda 
¶oVmV H$m ¶mH$S>o bj Úmdo. OZmdam§Mm ‘mO AmoiIÊ¶mgmR>r 
gH$mir OZmdao JmoR>çmV C^r amhÊ¶mnydu, Va gm¶§H$mir 
JmoR>çmV naVbobr OZmdao ~gë¶mZ§Va ~ig, gmoQ> Q>mH$VmV 
H$m¶ ¶mMo {ZarjU XaamoO d àË¶oH$ OZmdamV H$amdo. ‘mOmda 
Ambobr OZmdao bjmV Amë¶mg Ë¶m§Zm ¶mo½¶ doir H¥${Ì‘ aoVZ 
H$ê$Z KoUo eŠ¶ hmoVo. Aem ‘m{hVrÀ¶m AmYmao {hdmù¶mÀ¶m 
dmVmdaUmMm Cn¶moJ KoVm ¶oD$Z OZmdam§Mr àOZZ{H«$¶m 
newnmbH$mg {Z¶§{ÌV H$aVm ¶oVo.
 W§S> dmVmdaUm‘wio OZmdam§À¶m ZmH$ d S>moù¶mVyZ nmUr 
¶oVo. A{V W§S>rZo ^yH$ H$‘r hmoD$Z H$mnVmV. ho bjU 
{hdmù¶mV ‘hËdmMo Amho. OZmdam§Mo O§V {Z‘y©bZ H$amdo. OmñV 
W§S> dmVmdaUmV OZmdam§À¶m öX¶mMr Am{U œmgmoÀN‰>mgmMr 
JVr dmT>bobr AgVo. dmT>boë¶m aº$m{^gaUmÛmao OZmdao ñdV… 
W§S>rnmgyZ ~Mmd H$aVmV. 
 ì¶dñWmnZ JmoR>çm‘Ü¶o doimodoir ñdÀN>Vm H$amdr, eŠ¶ 
Pmbo {OdmUy d {dfmUyZmeH$mZo JmoR>çmMr ’$dmaUr H$amdr. W§S> 
dmVmdaUm‘wio JmBªMo earamda d gS>m§Zm VS>o OmVmV. Ë¶m‘wio 
OI‘m hmoD$Z Ë¶mMm n[aUm‘ CËnmXZmda hmoVmo. OI‘m hmoD$

Z¶oV d Pmë¶mg bdH$a ~è¶m ìhmì¶mV ¶mgmR>r ImÚmV  
{MboQ>oS> qPH$ d I{ZO {‘lUmMm dmna H$amdm. XÿY H$mT>ë¶m 
AJmoXa W§S> nmÊ¶mZo YwD$Z ¿¶mdoV, XÿY H$mT>ë¶mZ§Va  
p½bgarZ, àmopìhS>rZ Am¶moS>rZ Am{U nmUr ¶m§Mo g‘à‘mUmV 
{‘lU H$ê$Z gS>mZm bmdmdm. 
 OZmdam§Zm W§S> dmam bmJUma Zmhr ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. 
Ë¶m§Zm ~¡R>H$sÀ¶m {R>H$mUr H$moaS>m Mmam qH$dm n|S>m ngamdm. 
OmñV W§S>r Agë¶mg JmoR>çm‘Ü¶o gmdYmZVm ~miJyZ eoH$moQ>r 
H$amdr. eoH$moQ>r Ho$ë¶mg Yya ì¶dpñWV ~mhoa OmB©b ¶mMr 
XjVm ¿¶mdr. W§S> dmVmdaUmV earamMo ¶mo½¶ Vmn‘mZ 
amIÊ¶mgmR>r CO}Mr JaO Amho. 
 OmñV W§S> dmVmdaUmV OZmdam§À¶m earamg CO}Mr 
JaO dmT>Vo, Ë¶m‘wio OZmdam§Mo eara H$mhr doim W§S>rZo 
WaWaVmZm {XgVo, Aem doir Oa earamVrb Ho$g Amobo 
AgVrb Va D$O}Mr JaO AOyZ dmT>Vo. H$‘r hmoV OmUmè¶m 
Vmn‘mZm‘Ü¶o ImÚmV D$O}Mm òmoV dmT>dmdm. W§S> dmVmdaUmV 
OZmdam§Mo Mmam ImÊ¶mMo à‘mU 10  Vo 20  Q>ŠŠ`m§Zr dmT>Vo. 
ho dmT>bobo à‘mU OZmdao eara ñdmñÏ¶mgmR>r bmJUmar 
A{V[aº$ D$Om© {‘i{dÊ¶mgmR>r à¶ËZ H$arV AmhoV, ho 
Xe©{dVo. {H$ÊdZ nmoQ> (é‘oU) nyU© ^abobr OZmdao OmñV 
D$Om© CËnÞ H$ê$Z W§S>rnmgyZ ñdV…Mm ~Mmd H$aÊ¶mMm à¶ËZ 
H$aVmV. W§S> dmVmdaUmV AgUmar D$O}Mr H$‘VaVm bJoM 
^ê$Z ¶oV Zmhr, ImÚmVrb Hw$R>bohr ~Xb ho A{Ve¶ hiy 
H$amdo bmJVmV. D$Om©¶wº$ ImÚ KQ>H$ OZmdam§Zm XþnmaZ§Va 
qH$dm g§Ü¶mH$miÀ¶m doir ÚmdoV OoUoH$ê$Z Ë¶m§Zm Ë¶mnmgyZ 
{Z‘m©U hmoUmar D$Om© amÌrÀ¶m doiog Cn¶moJr ¶oD$ eHo$b. 
Vmn‘mZ H$‘r hmoÊ¶mgmR>r Am§~moZ qH$dm newImÚ ì¶{V[aº$ 
D$Om©¶wº$ KQ>H$ Ogo ‘H$m EH$ {H$bmo, ~m¶nmg ’°$Q> 100 J«m‘ 
ho newImÚmgmo~V Úmdo. 
 JmoR>m ì¶dñWmnZ-W§S>dmam Am{U H$S>mŠ¶mÀ¶m  
W§S>rnmgyZ g§ajU H$aÊ¶mgmR>r ¶mo½¶ {Zdmam Agmdm.  Jm^U 
JmB©- åhergmR>r Amam‘Xm¶r d C~Xma ~gÊ¶mMr gw{dYm VgoM 
eŠ¶ VodT>o H$moaS>o dmVmdaU R>odmdo. JmoR>m hdoera Agmdm, nwaogm 
Z¡g{J©H$ àH$me Am{U D$Z ho AmOmamMm àgma amoIÊ¶mgmR>r 
‘XV H$aVmV. JmoR>çmMm ^y^mJ {ZgaS>m Zgmdm Am{U ñdÀN> 
H$aÊ¶mg gmonm Agmdm. amÌrÀ¶m doir eoS>ZoQ> qH$dm ~maXmZmZo 
JmoR>m ~§X H$amdm, OoUoH$ê$Z Jma dmao amoIÊ¶mg ‘XV hmoB©b. 
amÌr JmoR>çmVrb ~ën Mmby R>odmdm, OoUoH$ê$Z Vmn‘mZ {Z¶§{ÌV
R>odVm ¶oVo. AmOmar OZmdam§Zm nwaogm Mmam ImÊ¶mg ‘XV 
{‘iob Aer ì¶dñWm H$amdr. ~¡R>H$sMr OmJm {OVH$s H$moaS>r

{hdmù¶mVrb g§H$[aV JmBªMo Amamo½¶ ì¶dñWmnZ
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{VVH$s O‘rZ C~Xma amhVo. W§S>rnmgyZ OZmdam§Mo g§ajU hmoVo, 
{Xdgm JmoR>çm‘Ü¶o hdm IoiVr R>odUo ‘hÎdmMo Amho. JmoR>çmVrb 
AmÐVm, A‘mo{Z¶m ~mhoa OmB©b ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. Amhma 
Am{U nmUr {Z¶moOZ eara ñdmñÏ¶ d Am{U XÿY CËnmXZmgmR>r 
OZmdam§Zm D$Om© bmJVo Oa eara ñdmñÏ¶mgmR>r bmJUmao D$Om© 
H$‘r nS>br VaVyX CËnmXZmgmR>rMo D$Om© VoWo dmnabr 
OmVoË¶m‘wio XÿY CËnmXZmV qH$dm ’°$Q> Am{U EgE‘Eg ‘Ü¶o JQ> 
{XgyZ ¶oVo H$maU ¶m H$mimV D$O}Mr JaO dmT>bobr AgVo. W§S> 
hdm‘mZmV dmT>boë¶m D$O}Mr JaO nyU© H$aÊ¶mgmR>r Jm¶tMm 
AmhmamMo {Z¶moOZ H$amdo earamMo Vmn‘mZ amIÊ¶mgmR>r JmBªZm 
OmñV D$Om© bmJVo OZmdam§Zm Cƒ JwUdÎmoMm Mmam Úmdm 
 AmhmamV Mm§Jë¶m XOm©Mo JdV, ImÚMm dmna H$amdm. 
{hdmù¶mV JmB© åhetÀ¶m D$O}À¶m JaOm nyU© H$aÊ¶mgmR>r ImÚ 
{Z¶moOZ H$amdo. {hdmù¶mV OmñV à{VZo¶wº$ Amhma {Xbm 
Joë¶mg d Cƒ XOm©À¶m à{WZm§Mm A{YH$ dmnamZo E°{gS>mo{gg 
hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm AgVo. Amåb emofbo OmV Zgë¶mZo {H$ÊdZ 
nmoQ>mMm H$‘r hmoVmo. ¶m E°{gS>mogrMm  n[aUm‘ hmoD$Z XÿY Am{U 

XþYmVrb Eg. EZ. E’$. Mo à‘mU H$‘r hmoVo. {hdmù¶mV 
dmgam§Mr {deof H$miOr ¿¶mdr. dmgam§Zm nmOë¶m OmUmè¶m 
XþYmMo Vmn‘mZ 37 Vo 40 A§e gopëgAg Agmdo. dmgam§Zm W§S> 
XÿY {nÊ¶mgmR>r XoD$ Z¶o. Ë¶m‘wio Ë¶m§Zm hJdU hmoÊ¶mMr 
eŠ¶Vm AgVo. dmgam§Mo bgrH$aU H$amdo, dmgam§Zm 
~gÊ¶mgmR>r JdV qH$dm ~maXmZ A§Wabobr Agmdr. amÌrÀ¶m 
doir dmgam§Zm ~§{XñV OmJo R>odmdo, JmB© åhet‘Ü¶o AmOmanUm 
qH$dm AñdñWnUm {XgVm,o  ¶mH$S> o bj R>do md.o  neYw ZmMr {Z¶{‘V 
Amamo½¶ VnmgUr H$amdr. eara Vmn‘mZmMo {ZarjU H$amdo.
  JmB©À¶m àH¥$Vr A§H$mH$S>o bj Úmdo. JmoR>çmV AmobonZ 
{MIb Agë¶mg Iwam§À¶m g‘ñ¶m {XgVmV.JmoR>çmVrb O‘rZ 
OmñV {ZgaS>r Agë¶mg OZmda Kgê$Z OI‘r hmoVmV. 
Amobmì¶m‘wio XmoZ Iwam ‘Ü¶o OI‘ hmoVo Ë¶mMm {dn[aV n[aUm‘ 
XÿY CËnmXZmda Am{U new Amamo½¶mda hmoVmo. Ë¶m‘wio Iwam§H$S>o 
bj Úmdo.

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02426-243361

* EH$mpË_H$ H$rS>{Z`§ÌU nÕVrMm Adb§~ H$amdm. {_Ì 
{H$Q>H$m§Mm g§hma hmoUma Zmhr ̀ m ~m~rH$So> {deof bj Úmdo. 
* A§Ora ~mJog gyÌH¥$_r§Mm CnÐd Amho H$r Zmhr ho àË`oH$ dfu 
Vnmgmdo. Ë`mgmR>r A§{OamÀ`m _wù`m§Mr VnmgUr H$amdr VgoM 
_mVr narjU H$ê$Z ¿`mdo.  
* A§Ora ~mJoV gVV Amobmdm amhUma Zmhr ̀ mMr XjVm ¿`mdr. 
nmÊ`mMm A{VaoH$r dmna Q>mimdm. gVV Amobmdm am{hë`mg amoJ 
d {H$S>r§Mm àgma PnmQ²>`mZo hmoVmo.
* ~mJoÀ`m npü_og d CÎmaog dmam à{V~§YH$ PmSo> CXm. gwê$, 
{ZaJwS>r, VwVr,  H$a§O,  eodJm,  hmVJm, nm§Jmam,  ~H$mZm  
BË`mXrMr bmJdS> H$amdr.  
* A§Ora \$im§Mm {Q>H$mD$nUm dmT>{dÊ`mH$So> {deof bj Úmdo. 
Ë`mH${aVm IVm§Mr g§Vw{bV _mÌm Úmdr. gyú_ AÞÐì`m§Mm dmna 
XoIrb _hËdmMm Amho. CXm. Oa \$io ̂ oJmiV AgVrb Va 30 
Vo 50 J«°_ ~moam°Z à{V PmS> Úmdo. 
* \$io dmT>rÀ`m H$mimV Mma Vo nmM doim MmiUr H$aÊ`mMr 
nÕV Amho.  MmiUrZ§Va JaOoZwgma IVm§Mm nwadR>m H$ê$Z 
~mJog nmUr XoÊ`mV ̀ oVo. Ë`m_wio \$im§Mo AmH$ma_mZ gwYmaVo d 
Mm§Jë`m àVrMr  \$io {_iVmV.  
* H$rS>J«ñV \$m§Úm, ~m§S>Jyi, ImoSo> H$rS>J«ñV Agë`mg 
doimodoir H$mTy>Z Zï H$amì`mV. 

* N>mQ>UrZ§Va 20  {XdgmnmgyZ 15 {XdgmÀ`m A§VamZo 20  
J«°_ ŠbmoamoW°bmoZrb A{YH$ 10  J«°_ H$m~}ZS°>Pr_  àVr 10 
{bQ>a nmUr `m à_mUmV \$dmamdo {H§$dm 10 J«°_ H$m~}ZS°>Pr_  
A{YH$ 25  J«°_ _°ÝH$moPo~  {H§$dm 10 J«°_ H$m~}ZS°>Pr_  A{YH$ 
20 J«°_ H°$ßQ>Z darbn¡H$r H$moUVrhr EH$ \$dmaUr AmbQy>Z 
nmbQy>Z H$amdr. A§Ora H$mT>UrÀ`m EH$ _{hZm AJmoXa \$dmaUr 
~§X H$amdr . 
* ImoS>{H$S>rÀ`m ì`dñWmnZmgmR>r PmS>mMr ImoSo> O{_ZrnmgyZ 
2 Vo 2.5 \w$Q>mn`ªV _moH$ir H$amdrV d ImoS>mda Joê$Mr noñQ> 
bmdmdr. `mH${aVm 10 {bQ>a nmÊ`mV 04 {H$bmo Joê$ amÌ^a 
{^OV Kmbmdm.  Xwgè`m {Xder Ë`mV H$m°na Am°pŠgŠbmoamBS> 
25 J«°_ d Šbmoanm`ar\$m°g 50 {_br {_giyZ PmS>mÀ`m 
ImoS>mda _wbm_m Úmdm. 

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
020-25693750

nmZ Z§.44 dê$Z
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S>m°. _wHw§$X qeXo
à_wI, H¥${f A{^`m§{ÌH$s {d^mJ, ‘hmË‘m ’w$bo H¥$[f {dÚmnrR>, amhþar.

 ^maV EH$ H¥$[f àYmZ Xoe Amho. H¥$fr hm Amnë¶m 
XoemÀ¶m AW©ì¶dñWoMm H$Um Amho, ho joÌ bmImo bmoH$m§Zm 
CnOr{dH$m àXmZ H$aVo Am{U XoemÀ¶m OrS>rnr‘Ü¶o ‘hÎdnyU© 
¶moJXmZ XoVo. ¶m joÌmbm AZoH$ AmìhmZm§Mm gm‘Zm H$amdm 
bmJVmo,eoVH$è¶m§Zm eoVr ì¶dgm¶mV ‘moR>çm à‘mUmV 
AS>MUtMm gm‘Zm H$amdm bmJVmo d H$m~mS>H$îQ> H$éZhr nXar 
hdm Vgm ‘mo~Xbm nS>V Zmhr. dmVmdaUmV ~Xb Am{U 
^yJ^m©Vrb nmÊ¶mMm A{VCngm ¶m‘wio gÜ¶m ^maV XoemÀ¶m 
H¥$[f ì¶dgm¶mnwT>o ‘moR>o AmìhmZ Amho. ^yJ^m©Vrb 90% nmUr 
eoVrH$arVm Cngm Ho$bo OmVo. gZ 1950 nmgyZ XaS>moB© 
nmÊ¶mMr CnbãYVm 70% BVH$s Imbmdbr Amho. eoVr 
H$aÊ¶mÀ¶m nÜXVr‘Ü¶o AmVm A‘ybmJ« ~Xb hmoV Amho, gd© 
~Xb AmË‘gmV H$amdo Aer XoemVrb eoVH$è¶m§Mr Am{W©H$ 
j‘Vm gwÕm Zmhr, na§Vw hiyhiy H$m hmoB©Zm nU ~Xb Va 
H$amdmM bmJUma Amho. eoVr ì¶dgm¶mV qgMZ ì¶dñWm hm 
gdm©V ‘hËdmMm ‘wÔm Amho. ¶mÛmaoM AmnU {nH$m§Mr CËnmXZ 
j‘Vm dmT>dy eH$Uma AmhmoV.
 eoVrÀ¶m H$m‘mV ¶m§{ÌH$ CnH$aUm§Mm gVV dmna hmoV 
Agë¶mZo eoVrVrb D$O}Mm dmna dmT>V Amho Am{U n[aUm‘r 
eoVrMm IM©hr dmT>V Amho. eoVr‘Ü¶o, {d{dY àH$maÀ¶m H¥$[f 
H$m‘m§gmR>r {dÚwV CO}Mm dmna Ho$bm OmVmo. {deofV: H¥$[f 
CËnmXZmV Jw§VdUyH$ åhUyZ D$O}Mr ‘hÎdnyU© Amdí¶H$Vm Amho. 
D$O}À¶m dmT>Ë¶m IMm©Vhr eoVr \$m¶Xoera H$aÊ¶mgmR>r ñdñV 
n¶m©¶r D$Om© ñÌmoVm§Mr JaO Amho, Or gÜ¶m gm¡aD$O}Ûmao nyU© 
hmoV Amho. gm‘mÝ¶nUo J«m‘rU eoVH$ar H¥$[f H$m¶m©V nmÊ¶mMm 
n§n Mmb{dÊ¶mgmR>r {dOoda AmYmarV n§nmMm dmna Ho$bm OmVmo. 
Ë¶mn¡H$s {dOoda MmbUmè¶m n§nmH$arVm A{Z¶{‘V drO nwadR>m 
hm EH$ ‘hËdmMm ‘wÔm Amho. ghgm eoVH$è¶m§Zm {Xdgm drO 
CnbãY hmoV Zmhr Ë¶m‘wio amÌr AnamÌr {nH$mbm nmUr XoUo ho 
Iyn {OH$sarMo H$m‘ hmoV Mmbbo Amho. VgoM XþJ©‘ ̂ mJmV drO 
CnbãY Zgë¶m‘wio, O‘rZ gwnrH$ Agbr Varhr qgMZ H$aUo 
H$R>rU hmoVo H$maU Vr àm‘w»¶mZo nmdgmda Adb§~yZ AgVo. 
H¥$fr n§nmbm n¶mª¶ åhUyZ {S>Pob B§{OZ ho g‘moa Ambo hmoVo. nU 
¶mH$[aVm ‘moR>çm à‘mUmV B§YZmMr Amdí¶H$Vm hmoVr. ho 
{S>Pobda AmYm[aV Agë¶mZ o Iny  I{MH© $ ~m~ hmVo r. Ë¶mMà‘mU o
{S>Pbo  nn§ mgmR>r Amdí¶H$ Agbbo  o {S>Pbo M o Xa gÕw m Iny  
dmT>bbo  o AmhVo  d Ë¶m‘iw  o hdVo rb àXfÿ U gÕw m Iny  dmT>bbo  o Amho.  
"gm¡a CO}da AmYmarV qgMZ àUmbr"EH$ gdm}Îm‘ daXmZ - 
¶m gd© g‘ñ¶mgmR>r Cnm¶ åhUOo A{bH$S>À¶m H$mimV, 
gm¡aD$O}da MmbUmar qgMZ àUmbr CX¶mg Ambr Amho,

Á¶m‘Ü¶o eoVr joÌm‘Ü¶o n[adV©Z H$aÊ¶mMr j‘Vm Amho. 
gm¡aD$O}da MmbUmar qgMZ àUmbr {d{dY òmoVm§‘YyZ nmUr 
CngÊ¶mgmR>r gy¶m©À¶m D$O}Mm Cn¶moJ H$aVmV, Á¶m‘wio 
{nH$m§gmR>r gmVË¶nyU© Am{U emídV nmUrnwadR>m hmoVmo. ¶m 
àUmbrMm dmna H$ê$Z AmnU gm¡aCO}gmo~V nmÊ¶mMm dmna 
XoIrb H$mQ>oH$moanUo H$ê$ eH$Vmo. gmoba dm°Q>a n§qnJ 
{gñQ>r‘‘wio XþJ©‘ ^mJmVhr qgMZ e³¶ hmoVo. ho n§n {d{dY 
àH$maÀ¶m qgMZmgmR>r CnbãY AmhoV Á¶mV ^mVeoVr, 
~mJm¶Vr eoVr, \$i~mJm BË¶mXtMm g‘mdoe Amho.
gm¡a CO}da AmYmarV qgMZ àUmbr AmoiI 
 ^maV hm EH$ CîUH${Q>~§Yr¶ Xoe Amho Am{U Ë¶mÀ¶m 
Ag§»¶ \$m¶Úm§n¡H$s, AmnU gy¶©àH$memÀ¶m ê$nmV AmZ§X 
KoVmo. AmnU df©^a gm¡a {d{H$aU àmá H$aVmo, Á¶m‘Ü¶o A§XmOo 
3000 Vmgm§Mm gy¶©àH$me AgVmo, Omo 5000 {Q´>{b¶Z kWh 
À¶m g‘Vwë¶ Amho. ̂ maVmÀ¶m OdiOdi àË¶oH$ ̂ mJmbm à{V 
Mm¡ag ‘rQ>a 4-7 kWh {‘iVmo, Oo à{V df© 2300-3200 
Vmg gy¶©àH$me {‘iVo. gm¡aD$Om© ho EH$ V§ÌkmZ Amho Oo 
gy¶©{H$aU Am{U CîUVm drO {Z{‘©VrgmR>r dmnaVo. BVa 
CXmhaUm§‘Ü¶o gm¡a CîUVm, gm¡a {d{H$aU Am{U H¥${Ì‘ 
àH$meg§íbofU ¶m§Mm g‘mdoe hmoVmo. gm¡a ¶§ÌUm gy¶m©À¶m 
VoOñdr {H$aUm§Zm emofyZ KoVo Am{U {d{dY àH$maMr H¥$fr ¶§Ìo 
MmbdÊ¶mgmR>r Ë¶mMo {dÚwV CO}‘Ü¶o ê$nm§Va H$aVo. ¶m‘wio 
drO Am{U drO {~bm§Mr ~MV Va hmoVoM nU Vo eoVH$è¶m§gmR>r 
A{Ve¶ gwa{jV ‘mZbo OmVo Am{U n¶m©daU àXÿfUhr H$‘r 
hmoVo. AmYw{ZH$ H$mimV ¶m àH$maÀ¶m Aj¶ CO}Mm ‘moR>çm 
à‘mUmda dmna Ho$bm OmVmo. eoVH$ar Ë¶m§À¶m eoVmV ¶m àH$maMo 
n°Zob ~gdVmV Am{U gy¶©àH$memMo ê$nm§Va gm¡a CO}‘Ü¶o 
H$aVmV Am{U eoVrÀ¶m H$m‘mV dmnaVmV. Aem àH$mao {dOoMr 
~MV H$ê$Z eoVH$è¶m§Zm Ë¶m§À¶m EHy$U CËnÞmV A{V[aº$ 
CËnÞ {‘iVo H$maU drO {~bmV ~MV hmoVo. AmOH$mb, 
gm¡aD$O}Ûmao qgMZ ‘moR>çm à‘mUmda eoVr‘Ü¶o Ho$bo OmV Amho, 
{deofV: H$moaS>o hdm‘mZ Agboë¶m ^mJmV, hr nÕV Iyn 
{dH${gV hmoV Amho H$maU Ooìhm gy¶©àH$me Iyn ‘O~yV AgVmo 
Voìhm VoWo Iyn CîUVm AgVo Am{U qgMZmMr Iyn Amdí¶H$Vm 
AgVo. Ë¶mgmR>r gm¡aD$O}Mmhr A{YH$ dmna Ho$bm OmVmo. ¶m 
àUmbt‘Ü¶o gm¡a n°Zob Amho Oo gy¶©àH$memMo {dOo‘Ü¶o ê$nm§Va 
H$aVmV d nmÊ¶mÀ¶m n§nm§Zm COm© XoVmV. gm¡a CO}da MmbUmè¶m 
H¥$[f n§n ‘mo\$V {‘iUmè¶m gy¶©àH$memnmgyZ MmbVmo.  
gy¶©àH$mem‘wio gmoba n°Zb MmO© hmoVo.

gm¡a D$O}da AmYm[aV qgMZ àUmbr
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gm¡a CO}da AmYmarV qgMZ àUmbr H$go H$m¶© H$aVo?
 gm‘mÝ¶ ̂ mfoV, gm¡a D$Om© åhUOo gy¶m©nmgyZ àmá hmoUmar 
D$Om© Amho. gy¶m©Mr {H$aU EH$m q~Xÿda EH${ÌV H$ê$Z D$Om© 
{Z‘m©U Ho$br OmVo.Z§Va gy¶m©À¶m {H$aUm§Mo {dOo‘Ü¶o ê$nm§Va 
Ho$bo OmVo. nmUr CMbUmam n§n WoQ> gm¡an°Zober OmoS>bm OmVmo, 
Aem àH$mao Ooìhm gy¶m©Mr VoOñdr {H$aUo ¶m gm¡a n°Zob da 
nS>VmV, Voìhm Vo Ë¶m {H$aUm§‘YyZ ¶oUmar D$Om© emofyZ KoVo Am{U 
{VMo {dÚwV CO}‘Ü¶o ê$nm§Va H$aVo Á¶mMm Cn¶moJ {dÚwV 
CO}‘Ü¶o hmoVmo. Bbop³Q´>H$ ‘moQ>aMm dmna Ho$bm OmVmo. Á¶m‘wio 
‘moQ>a Mmby hmoVo Am{U n§n nmUr CMbVo. Oar gm¡a D$O}Mo VËd 
{S>Pob B§{OZ qH$dm {dOoda AmYm[aV CO}gmaIoM Amho, na§Vw 
¶m XmoÝhr nÕVr gm¡a CO}nojm ‘hmJ AmhoV Am{U Ë¶m§Mo VmoQ>o 
XoIrb VwbZoZo OmñV AmhoV. ¶mgmo~VM, ho XoIrb {XgyZ Ambo 
Amho H$s {dH$gZerb Xoem§‘Ü¶o, {dÚwV COm© eoVH$è¶m§gmR>r 
Zoh‘rM \$m¶Xeo ra R>aV Zmhr H$maU JmdmV nmd° a Jr« S> 
~g{dë¶m‘iw ,o  dio do a qH$dm dio do a drO Z {‘imë¶mZ o eVo rMr H$m‘ o
{dñH$irV hmoVmV. Ë¶m‘wioM AmVm eoVH$è¶m§Zr nma§nm[aH$ 
‘mJmªEodOr ZdZdrZ ‘mJmMª m Adb~§  H$aU o Amdí¶H$ Pmb o Amh.o  
gm¡a CO}da AmYmarV qgMZ àUmbr    
C^maUr g§aMZm  
 gm¡an°Zob AmnU XmoZ àH$mao ~gdy eH$Vmo EH$ åhUOo 
{ZpíMV g§aMZm (Fixed structure) Am{U Xþgar åhUOo {\$aVr 
g§aMZm (Tracking structure).{ZpíMV g§aMZm (Fixed 

structure) Agbobo n°Zob WmoS>o ‘hmJ d OmñV hdoÀ¶m doJmbm 
ghZerb XoIrb AgVmV, na§Vw ¶m g§aMZobm AmnU nm{hOo 
Ë¶m {Xeobm {\$ady eH$V Zmhr. Xþgè¶m ~mOybm {\$aVr g§aMZm 
(Tracking structure) Ë¶mnojm ‘hmJ Z¸$sM Amho. na§Vw 
H$moUrhr ¶m n°Zobbm ghOnUo gy¶©àH$me Á¶m {Xeobm Agob 
Ë¶m {Xeobm didy eH$Vmo. Ë¶m‘wio A{YH$m{YH$ gy¶©àH$me 
{‘idyZ AmnU drO d nmUr gwÕm OmñV {‘idy eH$Vmo. 
¶m àUmbrMo ‘w»¶ VrZ ̂ mJ 
1.gm¡aA°ao    2.n§n H§$Q´>moba   3.‘moQ>a n§n
1. gm¡a A°ao
 gm¡a nrìhr A°ao‘YyZ D$Om© àmá H$aUmè¶m ‘moQ>g©‘Ü¶o n§n 
~gdbo OmVmV. gm¡a ‘m°S>çybMr Zm‘‘mÌ eº$s nrH$d°Q>oO (Wp) 

‘Ü¶o ì¶º$ Ho$br OmVo. gm¡a n°ZobMo d°Q>oO Amdí¶H$Voda Am{U 
dmnaboë¶m ‘mQo >gd© a Adb~§ Zy  AgV.o  ^maVmV, 200 W V o 5 
kWp  j‘VÀo ¶m gmbo a nrìhr Aa° Mo r gaH$maZ o {e\$mag H$o br Amh.o
2. n§n H§$Q´>moba
 n§n H§$Q´>mobg©Mo XmoZ àH$ma AmhoV: BÝìhQ>©a Am{U ìho[aE~b 
{\«$¹o$Ýgr S´>mBìh (VFD). Egr gmoba n§n dmnaë¶mg, gmoba 
n°Zob‘YyZ S>rgr Egr‘Ü¶o ~XbÊ¶mgmR>r BÝìhQ>©a Amdí¶H$ 
Amho. gm‘mÝ¶ BÝìhQ>©aMr g‘{W©V COm© loUr 0.15 kW Vo 

55 kW n¶ªV AgVo, ‘moR>çm qgMZ àUmbrgmR>r Cƒ nm°da 
BÝìhQ>©aMm dmna Ho$bm OmVmo.Egr ‘moQ>aMo d¡{eîQç> gm‘mdyZ 
KoÊ¶mgmR>r gmoba n°Zob Am{U BÝìhQ>©aMm AmH$ma Ë¶mZwgma 
AgUo Amdí¶H$ Amho. Egr n§nmbm gwê$dmVrbm OmñV nm°daMr 
Amdí¶H$Vm Agë¶mZo, BÝìhQ>©a hm A{V[aº$ ñQ>mQ>©-An ^ma 
hmVmiÊ¶mg gj‘ Agmdm. n§n ‘moQ>abm ¶mo½¶ ìhmoëQ>oO Am{U 
H$a§Q> {‘iVmo ¶mMr ImÌr H$aÊ¶mgmR>r H$YrH$Yr VFD H§$Q´>moba 
dmnabm OmVmo. AZoH$ gmoba S>rgr n§nm§Zm WoQ> nrìhr ‘m°S>çwëg 
(~°Q>ar{edm¶) Mmbdm¶Mo Agë¶mg Ë¶m§Zm {deof {Z¶§ÌH$mMr 
Amdí¶H$Vm AgVo. H§$Q´>moba qH$dm br{Z¶a H$a§Q> ~yñQ>a 
(H$‘mb nm°da nm°B§Q> Q´>°H$a) T>Jmi {XdgmV qH$dm nhmQ>o Am{U 
g§Ü¶mH$mir H$‘r àH$memV n§n gwê$ H$aÊ¶mg Am{U Mmby 
H$aÊ¶mg gj‘ H$aVmo. ~°Q>ar COm© ñÌmoV Agboë¶m S>rgr 
n§ngmR>r H§$Q´>mobaMr A{O~mV Amdí¶H$Vm ZgVo.
3. ‘moQ>a n§n
 n§nmda gmoba n°ZbÛmao {Z‘m©U hmoUmè¶m {dOoda MmbUmar 
‘moQ>a Amho. ‘moQ>aÀ¶m àH$mamZwgma (AC qH$dm DC) gmoba n§n 
‘moQ>aMm ìhmoëQ>oO AC qH$dm DC Agy eH$Vmo. DC ‘moQ>g© 
àm‘w»¶mZo bhmZ Vo ‘Ü¶‘ AZwà¶moJm§gmR>r dmnaë¶m OmVmV, 
Ogo H$s ~mJ H$ma§Oo, b±S>ñHo$qnJ, newYZmgmR>r {nÊ¶mMo nmUr 
qH$dm bhmZ qgMZ àH$ën. ~hþVoH$ S>rgr n§n 12 ìhmoëQ> EodOr 
24 ìhmoëQ>Zo MmbVmV. ‘moQ>ma n§n AmH$ma nmÊ¶mÀ¶m àdmhmÀ¶m 
JVrZwgma (KZ‘rQ>a à{V Vmg) Am{U hoS> (‘r) C§MrZwgma 
R>adbm OmVmo. ^maVm‘Ü¶o eoVH$ar gmYmaU 2,3 Am{U 5 
EM.nr. eº$sMm n§n dmnaVmV. 
gm¡a CO}da AmYmarV qgMZ àUmbr \$m¶Xo  
1. gm¡a D$Om© hm CO}Mm Anma§n[aH$ òmoV Amho, n[aUm‘r 

^maVmgma»¶m amîQ´>m§‘Ü¶o, OoWo D$Om© CËnmXZ ‘hmJ Amho, 
hr g§gmYZo gdm©V ‘moR>m n¶m©¶ AmhoV.

2. ¶mH$arVm drO Am{U {S>Pobgma»¶m ‘hmJS>çm B§YZm§da 
Adb§~yZ amhm¶Mr JaO amhV Zmhr

3. Ë¶mbm MmbdÊ¶mgmR>r naV-naV n¡go Q>mH$m¶Mr gwÕm 
JaO ¶oV Zmhr

4. gm¡a H¥$[f n§nbm BVa D$Om©òmoVm§Mr JaO amhV Zmhr.
5. gm¡a H¥$[f n§nmgmR>r \$º$ gy¶©àH$me Am{U gmoba 

n°ZbMr Amdí¶H$Vm AgVo. Ë¶m‘wio hm n°Zb AmnU 
Hw$R>ë¶mhr H$monè¶mV {nH$m§Zm nmUr nmohmoMy eH$Vmo.

6. n¶m©daUr¶ÑîQç>m,¶m àUmbr H$m~©Z CËgO©Z H$‘r 
H$aVmV Am{U ObòmoVm§daMm VmU H$‘r H$aVmV, 
emídV H¥${f nÕVt‘Ü¶o ¶moJXmZ XoVmV

7. gm¡a H¥$[f n§nm‘wio Hw$R>ë¶mhr àH$maMo ÜdZr qH$dm dm¶y 
àXÿfU hmoV Zmhr. ¶m H¥$fr n§nmÛmao Hw$R>bmhr hm{ZH$maH$ 
nXmW© dmVmdaUmV gmoS>bm OmV Zmhr.
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8. nma§nm[aH$ H¥$[f n§nmà‘mUo {dOoMr H$nmV, H$‘r ìhmoëQ>oO 
¶mgma»¶m g‘ñ¶m ¶oV ZmhrV. Á¶m {R>H$mUr {dOoMm 
nwadR>m hmoV Zmhr, Ë¶m{R>H$mUr gm¡a H¥$fr n§n EH$ daXmZ 
R>aV AmhoV.

9. VgoM gm¡a àUmbrMm AOyZ EH$ \$m¶Xm åhUOo A{V[aº$ 
COm© {h {J«S>bm emgZ‘mÝ¶ XamV {dHy$Z CËnÞmMm EH$ 
Mm§Jbm ñÌmoV {Z‘m©U V¶ma Pmbobr A{V[aº$ D$Om©  J«oS>bm 
{dHy$Z CËnÞmV EH$ Mm§Jbm ñÌmoV {Z‘m©U hmoD$ eH$Vmo.

10. VgoM A{V[aº$ CO}Mm dmna {nR>mMr M¸$s, AÞYmÝ¶ 
à{H«$¶m CÚmoJ B. H$arVm hmoD$ eH$Vmo.

AZwXmZ CnbãYVm   
 ^maV gaH$maZo J«m‘rU eoVrÀ¶m CÞVrgmR>r gm¡aD$O}da 
MmbUmè¶m qgMZmMr j‘Vm AmoiIbr Amho Am{U Ë¶mMm 
Adb§~ H$aUo gwb^ H$aÊ¶mgmR>r CnH«$‘ gwê$ Ho$bo AmhoV. 
eoVH$è¶m§darb Am{W©H$ ^ma H$‘r H$aÊ¶mgmR>r AZwXmZ Am{U 
àmoËgmhZ {Xbo OmV Amho, Á¶m‘wio V§ÌkmZ A{YH$ gwb^ 
hmoB©b. hr YmoaUo Aj¶ D$Om© Am{U emídV {dH$mgmgmR>r 
gwg§JV AmhoV.XoemVrb eoVH$è¶m§À¶m CÞVr Am{U àJVrgmR>r 
H|$Ð gaH$ma Am{U VgoM amÁ¶ gaH$ma gwÕm Ë¶m§À¶m ñVam§da 
‘moR>çm à‘mUmV à¶ËZerb AmhoV, emgZmÛmao eoVH$è¶m§gmR>r 
AZoH$ àH$maÀ¶m ¶moOZm am~{dë¶m OmV Amho, Ë¶mn¡H$s {d{dY 
¶moOZm§ìXmao Ë¶m§Zm AZoH$ àH$maÀ¶m gw{dYm CnbãY H$ê$Z 

{Xë¶m OmV Amho OoUoH$ê$Z eoVH$è¶m§Mo CËnÞ dmT>{dVm ¶oB©b. 
n[aUm‘r Ë¶m§Mo OrdZ gwJ‘ Am{U gwIH$a hmoÊ¶mg ‘XV 
hmoB©b. ¶m Ü¶o¶mbm g‘moa R>oD$Z ZdrZ Am{U ZdrH$aUr¶ COm© 
‘§Ìmb¶, ^maV gaH$maZo gZ 2019 ‘Ü¶o eoVH$è¶m§gmR>r 
"àYmZ‘§Ìr {H$gmZ COm© gwajm Ed‘ CËWmZ ‘hm{^¶mZ' 
(nrE‘ Hw$gw‘) ¶moOZm AmUbr Amho. ¶m ZdrZV‘ nrE‘ Hw$gw‘ 
¶moOZoMo C{ÔîQ> ^maVr¶ eoVH$è¶m§À¶m CËnÞmV dmT> H$aUo 
Amho. nrE‘ Hw$gw‘ ¶moOZ|VJ©V ZmdZm|XUr Ho$boë¶m gd© 
eoVH$è¶m§Zm AZwXm{ZV XamV gm¡a qgMZ n§n Am{U BVa Aj¶ 
D$Om© g§¶§Ìo ~gdÊ¶mV ‘XV H$aUma Amho. nrE‘ Hw$gw‘ ¶moOZm 
A§VJ©V gaH$ma eoVH$è¶m§Zm qgMZmgmR>r gm¡aD$O}da MmbUmao 
n§n nwadUma Amho. ¶moOZoA§VJ©V, eoVH$ar, ghH$mar g§ñWm, 
eoVH$ar-ghH$mar JQ> Am{U n§Mm¶Vr gm¡a n§n ~gdÊ¶mgmR>r 
AO© H$ê$ eH$VmV. ¶m‘Ü¶o eoVH$è¶m§Mm Am{W©H$ ^ma ZJÊ¶ 
Amho H$maU àH$ën am~{dÊ¶mgmR>r bmJUmam EHy$U IM© AË¶§V 
{Z¶mo{OV Amho. ¶m¶moOZ|VJ©V àË¶oH$ eoVH$è¶mbm Hy$nZ{bH$m 
Am{U n§n g§M C^maÊ¶mgmR>r 60% AZwXmZ {‘iob. VgoM, 
eoVH$è¶m§Zm EHy$U IMm©À¶m 30% a¸$‘ gaH$maH$Sy>Z H$O© 
åhUyZ {‘iob Am{U Cd©[aV 10 % IMm©Mm ^ma hm ñdV…bm 
CMbmdm bmJUma Amho.

A{YH$ ‘m[hVrgmR>r g§nH©$ 
02426-243268

H¥${f {df`H$ _m{hVrZo n[anyU© 
lr gwJr Iarn ,aã~r d CÝhmir

dm{f©H$ dJ©Ur
ê$.225/-

(H$moUË`mhr h§Jm_mnmgyZ 
dJ©UrXma hmoVm `oVo.)

nÌì¶dhma nÎmm
OZg§nH©$ A{YH$mar
‘.’w$.H¥$.{d.,amhþar

{O.A{hë`mZJa-413373
’$moZ:02426-243373


